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erdecznie witam w ostatnim juz w tym
roku wydaniu ,UM magazynu”. Rok kalendarzowy sie
konczy, ale nas na uczelni obowigzuje rok akademic-
ki i my tak naprawde dopiero sie rozpedzilismy z na-
szymi projektami i jesteSmy w trakcie realizacji wie-
lu programdw. Dlatego tez w tym numerze polecam
wywiad z Panig Profesor Magdaleng Wrzesiriskg
- kierownikiem Zaktadu Rehabilitacji Psychospo-
tecznej. Pani profesor opowiada w nim o zatozeniach
swoich dwdch, duzych projektow miedzynarodo-
wych. Jeden z nich bada przyczyny otytosci u 0sdb,
ktdre pracujg w trybie zmianowym, drugi z kolei
dotyczy profilaktyki nowotwordéw wsrdd pacjentéw
z chorobami zdrowia psychicznego.

Z badaniami zwigzana jest takze nasza druga
rozmowa, tym razem z Panig Doktor Anetg Salamon
- Dyrektor Centrum Wsparcia Badan Klinicznych,
ktdra opowiada o gtéwnych planach na przysztosc
kierowanej przez siebie jednostki.
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Szczegolnie gorgco jednak cheiatabym polecic tekst
o nowym projekcie, ktéry mnie osobhiscie jest nie-
zwykle bliski, nie tylko z uwagi na wiek, ale tez ze
wzgledu na to stawia na wartosci bardzo mi bliskie,
inspiruje do dziatania, pokazuje, jak wazny jest roz-
woj, niezaleznos$¢ i samospetnienie. Dwie wyjatkowe
kobiety i pracownice Uniwersytetu Medycznego
w todzi - Monika Osiriska i Marta Pisarek-Witulska
przyblizajg koncepcje nowego projektu "Zawsze
warto - Energia Kobiet 40+", ktéry wpisuje sie w rea-
lizacje dziatan spotecznych w ramach uczelni.
8 marca planowana jest jego inauguracja, na ktérg
w imieniu pomystodawczyn juz dzi$ chciatabym
zaprosic¢ wszystkie nasze pracownice!

Na koniec chciatabym ztozyé Panstwu swigteczne
zyczenia, przede wszystkim duzo zdrowia, spetnie-
nia marzen, realizacji wytyczonych celdéw, a takze
zeby rok 2024 byt rokiem wyjgtkowym i przynidst
nam wiecej optymizmu niz ostatnie lata!

Anna Pielesiek-Kielma
Redaktor naczelny



dr hab. n. o zdrowiu Magdalena Wrzesiriska, prof. UM
Kierownik Zaktadu Rehabilitacji Psychospotecznej

Dwa miedzynarodowe

projekty badawcze
dla UMED-u

nalezienie mechanizmow prowadzacych do nadwagi
i otylosci u osdb, ktore pracujag w trybie zmianowym
i profilaktyka nowotworow wsrod pacjentow

z chorobami zdrowia psychicznego. To gtbwne
zalozenia dwoch miedzynarodowych projektéw badawczych,
w ktorych wezmie udziat Uniwersytet Medyczny w Lodzi.
Rozmawiamy z Kierownikiem obu projektow - dr hab.

n. o zdrowiu Magdaleng Wrzesinska, prof. UM, na co dzien
kierujaca Zakltadem Rehabilitacji Psychospotecznej.
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Nieregularny tryb zycia, zta dieta, zaburzenia rytmu dobowego i brak aktywnosci fizycznej. To wszystko czesto dotyka
osoby, ktdre pracujg na zmiany nocne. Niewykluczone, ze taki system pracy powoduje tez u nich nadwage i otytosé.
Zbadajag to ekspercizUniwersytetu Medycznego w todzi, realizujgc nowy projekt w ramach Horizon Europe.

- Projekt ma na celu poznanie doktadnych przyczyn otytosci
i nadwagi wsrod osob, ktore pracujq w trybie zmianowym,
a takze znalezienie mechanizmow prowadzqcych do nadwagi
iotytosciu takich pracownikow

- precyzuje dr hab. Magdalena Wrzesiniska, prof. Uniwersytetu Medycznego w todzi, kierujgca projektem.
Chodzigtéwnie o pracownikéw przemystu i opieki zdrowotne;.

Najpierw badania, potem pilotaz interwencji

Badania beda zaréwno jakosciowe, jak i iloSciowe. Projekt
sktada sie zdwoch gtéwnych etapéw. Najpierw naukowcy
przeprowadzg badania ankietowe ws$réd badanych pod
katem ich stylu zycia i czynnikéw socjodemograficznych.
Ocenie zostang takze poddane m.in. jakosé snu, jakosc
zycia oraz dobrostan. Oprdcz tego naukowcy beda po-
biera¢ od badanej grupy krew, mocz i $ling, by oznaczy¢
biomarkery. - Bedziemy patrze¢ w sposéb holistyczny,
jak funkcjonujg pracownicy - wyjasnia dr hab. Magdalena
Wrzesinska.

Badacze na podstawie pewnych algorytmoéw, modeli,
ktére opracujg z wykorzystaniem wynikéw, przejdg do
nastepnego etapu, polegajgcego na tworzeniu i wdra-
zaniu pilotazu interwencji zdrowotnej. W ramach tych
dziatan chca postawic¢ na promocje zdrowia i opracowac
strategie zapobhiegania ryzyku rosngcej wagi przez
wspieranie prawidtowego stylu zycia.
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- Chcemy ustalic, jakie zmiany w otoczeniu, zachowaniu,
funkcjonowaniu cztowieka mogtyby zapobiega¢ nad-
wadze i otytosci. Najpierw musimy zobaczy¢ jednak, co
bedzie tg gtéwng zmienng, ktéra wptywa na wage oséh
pracujgcych w trybie nocnym. Podejrzewamy pewne
mechanizmy, ale poznamy je dopiero na koricu badar
- zapowiada ekspertka. By¢ moze okaze sie tez, ze zmia-
na nocna w niektdrych profesjach réwnie dobrze prze-
biegataby winnym trybie.

Efekt badan? Przede wszystkim poprawa jakos$ci zycia
0sob pracujgcych w systemie zmianowym.

15 organizacji, siedem panstw

Prof. Wrzesinska przypomina, ze otytosé jest jednym
z wiodacych problemoéw zdrowotnych we wspétczesnym
Swiecie, stad tematyka badan. - W naszym projekcie
innowacja bedzie polegac na tym, ze zmienne stylu zycia
i funkcjonowania psychospotecznego tgczymy z funkcjo-
nowaniem biochemicznym organizmu - ttumaczy. W pro-
jekcie ,Opracowanie i ocena strategii zywieniowych
majgcych na celu zmniejszenie i zapobieganie otytosci
u pracownikéw zmianowych” uczestniczy 15 organizacji
z siedmiu panstw. Liderem jest Uniwersytet Wiedenski.
Projekt zaktada przebadanie tysigca oséb w pieciu kra-
jach: Austrii, Niemczech, Danii, Holandii, a takze w Polsce.
Kazdy przebada po 200 oséh. Projekt rozpoczat sie
w czerwcu 2023 roku. Naukowcy przygotowujg wtasnie
ostateczny wniosek do komisji bioetyki w Austrii. Gdy
bedzie on zatwierdzony i zaakceptowany, trzeba go be-
dzie zgtosi¢ w Polsce. Prof. Wrzesinska przewiduje, ze
pierwszy etap projektu, czyli badania ankietowe i labo-
ratoryjne, rozpocznie sie na poczatku 2024 roku i potrwa
okoto dwdch lat. Drugi etap, czyli opracowanie inter-
wencji, zajmie rok. Caty projekt ma zakonczy¢ sie w 2028
roku.



Psychiatriai onkologia

Wedtug danych epidemiologicznych wsrdd oséb z zabu-
rzeniami zdrowia psychicznego najczestszymi przyczy-
nami zgonu sg samobdjstwa. Na drugim miejscu wska-
zano nowotwory. - Po pierwsze przyjmowanie niektérych
lekéw psychiatrycznych lub ich efekty uboczne mogq
maskowac objawy onkologiczne u takich pacjentéw
- wyjasnia dr hab. Magdalena Wrzesiriska. Po drugie
zaburzeniom zdrowia psychicznego czesto towarzysza
uzaleznienia od alkoholu czy nikotyny. To z kolei przektada
sie naryzyko zachorowania na nowotwor.

- Kolejna rzecz to stygmatyzacja. Ludzie, ktdrzy majg
zaburzenia psychiczne, bojg sie mdwic o swaojej chorobie,
wiegc czesto np. lekarz POZ nawet nie wie, Ze pacjent
przyjmuje takie leki. A pracownikom medycznym, gdy
widzqg objawy psychiczne, zdarza sie ignorowac objawy
fizyczne - ttumaczy badaczka. Tymczasem choroba
psychiczna moze mie¢ wptyw na funkcjonowanie fizycz-
ne pacjenta. | tego, czyli profilaktyki nowotworéw wsrdd
0s6b z chorobami zdrowia psychicznego, dotyczy drugi
projekt badawczy pod kierownictwem dr Wrzesinskiej.

u niego do choroby nowotworowej i zbudowaé czujnosc
onkologiczng - ttumaczy dr hab. Magdalena Wrzesiriska
i dodaje: - Celem jest prewencja pierwotna, czyli zapo-
bieganie catkowicie ryzyku wystepowania nowotworow.
Oprécz tego naukowcy chcg wzmacniaé pozycje pac-
jenta, usuwacé bariery systemowe, na ktére natrafiajg
osoby z zaburzeniami psychicznymi i zapewnia¢ im
wsparcie spoteczne. Jak doktadnie bedg wygladaty te
dziatania? O tym dowiemy sie za rok, gdy poznamy
pierwsze wyniki badan.

Pilotaz w podstawowej opiece zdrowotnej

Na razie naukowcy zakonczyli zbieranie wywiaddw wsréd
réznych pacjentéw i ich opiekundw, przedstawicieli
zespotéw terapeutycznych, organizacji pozarzadowych
oraz menadzerdw opieki zdrowotnej. Teraz na podstawie
zebranych danych beda okresla¢ podstawowe zatozenia
pracy i wspotpracy z osobg, ktéra ma problemy zdrowia
psychicznego. - Kiedy opracujemy taki model, bedziemy
go rozwija¢ w grupach focusowych, a nastepnie wdrazac¢
pilotaz takiego rozwiqzania na poziomie podstawowej

Role koordynatora bedzie tu petni¢ nawigator.

Gdy pojawi sie osoba z zaburzeniami zdrowia psychicznego,
wyszkolony nawigator bedzie koordynowat funkcjonowanie
takiego pacjenta w systemie tak, by nie dopuscic¢ u niego
do choroby nowotworowej i zbudowa¢ czujnos¢ onkologiczng

Nawigator dla pacjentéw

Jego celem jest wyrdwnanie réznic w dostepie do opieki
onkologicznej wsrdéd pacjentéw psychiatrycznych oraz
zmniejszenie ryzyka wystepowania u nich choréb no-
wotworowych. A w praktyce? Promocja zdrowia, szybki
dostep do podstawowych ustug profilaktycznych, a takze
szkolenie i uswiadamianie personelu medycznego i opie-
kunéw os6b z zaburzeniami psychicznymi o tym, ze
istnieje zwigzek miedzy chorobg psychiczng i onkolo-
giczng. Gtéwnym zatozeniem projektu jest jednak
wdrozenie tzw. Patient Navigation Model.

- Role koordynatora bedzie tu petni¢ nawigator. Gdy po-
jawi sie osoba z zaburzeniami zdrowia psychicznego,
wyszkolony nawigator bedzie koordynowat funkcjo-
nowanie takiego pacjenta w systemie tak, by nie dopusci¢

opieki zdrowotnej — wyjasnia ekspertka. Zajmie to okoto
dwdch lat.

LProfilaktyka nowotworéw wsréd oséb z chorobami
zdrowia psychicznego: wspotadaptacja i wdrazanie
modelu PATIENT NAVIGATION na poziomie profilaktyki
pierwotnej” réwniez jest projektem miedzynarodowym
prowadzonym w ramach programu Horizon Europe.
Liderem jest Medyczny Uniwersytet w Wiedniu. Oprécz
tego w badaniach uczestnicza: Hiszpania, Grecja, Austria
i Polska.

Autor: redakcja ,UM magazynu”
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dr n. med. inz. Aneta Salamon
Dyrektor Centrum Wsparcia Badan Klinicznych

Jeszcze wigcej

badan klinicznych

Wywiad z dr n. med. inz. Aneta Salamon
- Dyrektor Centrum Wsparcia Badan Klinicznych

iecej badan klinicznych, przekonanie
pacjentow, Ze sg one bezpieczne i zaktywi-
zowanie mlodych naukowcow - to gidwne
cele na przysztos¢ Centrum Wsparcia Badan
Klinicznych Uniwersytetu Medycznego w Lodzi. - Jestesmy
jednostkgq, ktora ciggle sie rozwija i rozbudowuje - podkresla
dr n. med. inz. Aneta Salamon, Dyrektor CWBK.
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Centrum Wsparcia Badan Klinicznych Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi Kieruje swoje spojrzenie w przyszlos¢, wyznaczajac sobie
ambitne cele. Przede wszystkim centrum odpowiedzialne jest

za wsparcie administracyjne i logistyczne badaczy przy realizacji

badan Kklinicznych.

Od kwietnia kieruje pani Centrum Wsparcia Badan
Klinicznych. Co dzieje sie¢ w centrum, czym obecnie
zajmuje sie jednostka?

- Centrum Wsparcia Badan Klinicznych Uniwersytetu
Medycznego w todzi kieruje swoje spojrzenie w przy-
sztos$¢, wyznaczajgc sobie ambitne cele. Przede wszyst-
kim centrum odpowiedzialne jest za wsparcie admi-
nistracyjne i logistyczne badaczy przy realizacji badan
klinicznych. Naszym zasadniczym zadaniem jest prze-
prowadzanie i nadzorowanie badan niekomercyjnych,
czyli tych, ktérych gtéwnym celem jest poszerzanie
wiedzy i rozwdj prak-
tyki klinicznej. Nieko-
mercyjne badania kli-
niczne koncentruja sie
gtéwnie na analizie
skutecznosci produk-
téw leczniczych ist-
niejgcych juz na rynku
w innym dawkowaniu
lub w innym wskaza-
niu niz sg zarejestro-
wane.

Dziatamy tak napraw-
de dwutorowo: z jed-
nej strony na biezaco
sprawdzamy aktualne dofinansowania na badania
niekomercyjne i z wykorzystaniem narzedzi, jakimi
dysponuje uczelnia m.in. intranetu, informujemy o nich
badaczy Uczelni. Z drugiej strony aktywnie poszukujemy
form finansowania niekomercyjnych badan klinicznych.
Nastepnie wspdlnie z badaczem i Biurem Projektow
tworzymy wniosek o dofinansowanie, ustalamy budzet.
Kolejnym krokiem jest silnie zintegrowana praca z ba-
daczem nad dokumentacjg badania klinicznego. Gdy
otrzymamy finansowanie od np. Agencji Badan
Medycznych lub innych, w tym europejskich, struktur,
zaczynamy nadzorowac caty proces badawczy - od re-

800 dzieci.

CALL-POL to najwiekszy projekt, ktory
docelowo ma obja¢ wszystkie dzieci
w Polsce ze swiezo rozpoznang ostrg
biataczka limfoblastyczng. W ramach
tego projektu prowadzone s badania
kliniczne, w tym dwa pod Kierownic-
twem prof. Wojciecha Mlynarskiego,
w ktorych planuje sie udzial niespeina

jestracji projektu az do otrzymania wynikéw i spo-
rzadzenia finalnego raportu. Badania zakoriczone sg
powstaniem publikacji. To stanowi gtéwne zrddto
informacji dla pacjentéw na temat skutecznosci
przeprowadzonych badan.

0d kwietnia bierzemy réwniez udziat w badaniach
komercyjnych - jako jednostka kontraktujgca umowy
ze sponsorami dbamy, aby skrdéci¢ czas kontraktowania
i utatwic kontakt ze sponsorem, by wesprze¢ dziatalno$é
szpitali oraz badaczy. Dtugi czas negocjowania umow jest
zasadniczym problemem, w zwigzku z ktérym sponsorzy
badan klinicznych komercyjnych wyhierajg inne kraje niz
Polska. Od pazdzierni-
ka mamy réwniez
mozliwos¢ realizowa-
nia badan klinicznych
w naszym osrodku.
Jestesmy gotowi do
prowadzenia badan
klinicznych wszyst-
kich faz, wszystkich
specjalnosci medycy-
ny.

Jakie konkretnie badania nadzoruje teraz centrum?

- Centrum Wsparcia Badan Klinicznych obecnie
nadzoruje w roli lidera siedem badan niekomercyjnych
z réznych dziedzin m.in. z kardiologii, chordéb rzadkich,
hematologii. Projekty sg naréznych etapach.

CALL-POL to najwiekszy projekt ktéry docelowo ma
objgé wszystkie dzieci w Polsce ze swiezo rozpoznang
ostrg biataczka limfoblastyczng. W ramach tego
projektu prowadzone sg badania kliniczne, w tym dwa
pod kierownictwem prof. Wojciecha Mtynarskiego,
w ktérych planuje sie udziat niespetna 800 dzieci.
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Specjalisci przeprowadzajg zaawansowane badania
molekularne komdrek nowotworowych. Jesli zostang
zidentyfikowane konkretne defekty genetyczne, dobie-
rane sg nowoczesne leki, ktére sg odpowiednie dla
danego zaburzenia genetycznego. Ta spersonalizowana
terapia jest prawdopodobnie jedng z najnowoczes-
niejszych metod leczenia na $wiecie. Specjalisci szacuja,
ze dzieki temu uda sie wyleczyé 95 proc. pacjentéw
pediatrycznych z ostrg biataczka limfoblastyczna.
Badanie rozpoczeto sie w 2020 roku i miato trwacé szes¢
lat, ale z uwagi na pandemie rekrutacja pacjentéw
zostata przesunieta, dlatego bedziemy wnioskowac
o wydtuzenie projektu, a takze o zwiekszenie dofi-
nansowania. Obecnie otrzymali$my ponad 28 miln zt
od ABM naten projekt.

ALZHEIMER to badanie, ktére otrzymato prawie 10 mln
zt od ABM. Badacze bedag weryfikowaé¢, czy fumaran
dimetylu, czyli lek do tej pory stosowany w leczeniu
stwardnienia rozsianego, poprawi funkcje poznawcze
i jako$¢ zycia cierpigcych na Alzheimera, a takze czy
bedzie mozliwe zahamowanie zmian w mézgu u tych
pacjentéw. W badaniu planuje sie udziat 90 osdb. Ich
rekrutacja marozpoczac sie w tym roku. Badanie wedtug
obecnych zatozen potrwa do 2026 roku.

Z kolei projekt STEADY z dziedziny dermatologii dotyczy
atopowego zapalenia skory, ktére dotyka kilkanascie
procent dzieci w kraju. Choroba objawia sie $wigdem,
zaczerwienieniem skory, ale w niektdrych przypadkach
moze pokrywac¢ nawet 50-80 proc. powierzchni ciata.
Dzieci cierpig na zaburzenia neurologiczne i czesto majg
trudnosci ze snem. W ramach projektu STEADY, pro-
wadzonego pod kierownictwem prof. Joanny Narbutt,
bada sig, czy cyklosporyna i metotreksat czyli leki, ktére
do tej pory byty stosowane u dorostych m.in. w choro-
bach immunologicznych dermatologicznych oraz
onkologicznych, pomoga pacjentom pediatrycznym.
Czyli czy wptyng na zmniejszenie $wigdu, poprawe
jakosci snu i zycia. Badaniem ma zostac objetych 317
pacjentéw miedzy 2. a 18. rokiem zycia. Projekt rozpo-
czat sie w potowie 2021 roku. Jego zakonczenie pla-
nowano na 2026 rok, ale ubiegamy sie o wydtuzenie tego
terminu. ABM na to badanie przyznata ponad 16 mln zt.

Uczestniczymy takze w projektach w ramach wspot-
pracy jako konsorcjanci, gdzie role lidera petni inna
jednostka (np. uczelnia w innym miescie). My odpowia-
damy wowczas za kontraktowanie podmiotu lecznicze-
go i pewien zakres zadan, na ktéry otrzymujemy finan-
sowanie.
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Zespot pracujgcy w Centrum Wsparcia Badan Klinicznych



Centrum Wsparcia Badan Klinicznych jako jednostka organizacyjna
Uniwersytetu Medycznego od kwietnia prowadzi negocjacje ponad
60 umow na badania kliniczne komercyjne jako osrodek kontrak-
tujacy. To duze wyzwanie. Aktualnie mamy podpisanych 17 umoéw.

Najakim etapie sg badania komercyjne?

- Centrum Wsparcia Badan Klinicznych jako jednostka organizacyjna Uniwersytetu Medycznego od kwietnia
prowadzi negocjacje ponad 60 umoéw na badania kliniczne komercyjne jako o$rodek kontraktujgcy. To duze
wyzwanie. Aktualnie mamy podpisanych 17 umdéw. To, czym obecnie sie zajmujemy, to wytworzenie jednakowej
Sciezki komunikacji oraz okreslenie jednolitego procesu feasibility w 3 szpitalach klinicznych. Jest to dziatanie
wymagajgce zaangazowania zaréwno dziatéw organizacyjnych poszczegélnych szpitali klinicznych, jak i dziatéw
prawych czy finansowo-ksiegowych. Dotychczas proces ten wyglgdat inaczej w kazdej z jednostek i zauwazany
byt brak efektywnej komunikacji miedzy uczelnig a szpitalami klinicznymi. Dlatego tez jednym z zadan Centrum
Wsparcia Badan Klinicznych jest nawigzanie relacji z hadaczami i umocnienie tych juz istniejgcych. Bez tego nie
bedziemy w stanie skutecznie prowadzi¢ badan klinicznych. Podsumowujgc: zoptymalizowanie catego procesu
jest dla nas priorytetem, gdyz wéwczas bedziemy mieli zaréwno wptyw na krétszy czas negocjaciji, jak i staniemy
sie podmiotem bardziej konkurencyjnym.

Rozwéj badan komercyjnych jest jednym z celéw na przyszto$é?

- Zwiekszenie liczby realizowanych badan klinicznych w ramach CWBK przy wspétpracy z naszymi szpitalami

klinicznymi jest gtdwnym celem na przysztosc¢. Dotyczy to zaréwno badan niekomercyjnych, jak i komercyjnych.
Chcemy coraz aktywniej uczestniczyé i promowacé tego rodzaju projekty. Dysponujemy
odpowiednig kadrg oraz nowoczesnym osrodkiem, ktdry przygotowany jest rowniez do
prowadzenia kazdego rodzaju badania klinicznego.

Jakie dtugoterminowe plany ma pani narozwdéj CWBK?

Chciatabym, aby Centrum Wsparcia Badan Klinicznych, jak sama nazwa wskazuje, byto
jednostkg, w ktérej badacz zainteresowany realizacjg badania klinicznego dostanie
odpowiednie wsparcie logistyczno-administracyjne, oraz aby wspoétpraca ze szpitalami
klinicznymi przynosita realne efekty. Ponadto, chcielibySmy mdc realizowaé dziatania
majgce na celu zwiekszenie zainteresowania pacjentéw udziatem w badaniach
klinicznych.

- W spoteczenstwie panuje pewien strach przed badaniami klinicznymi jako przed czyms
nieznanym. Tymczasem badania kliniczne prowadzone sg wedtug Scisle okreslonego
rezimu, w ktérym bezpieczenstwo pacjenta traktowane jest priorytetowo. Niejednokrotnie
jest tak, ze badanie kliniczne jest ostatnig mozliwg forma leczenia pacjenta. Zatem
chcieliby$my hy¢ réwniez jednostka, ktéra sprawi, ze pacjent, ktéry przyjedzie do nas do
Centrum, otrzyma odpowiednig informacje na temat realizowanych badan klinicznych.
Dazymy rowniez do zwiekszenia udziatu mtodych naukowcoéw w realizacji badan
klinicznych, zachecajgc ich do wiekszej aktywnosci w tym zakresie.

Zmiana przekonan na temat badan klinicznych w spoteczenistwie, wsparcie mtodych
badaczy. To ambitne plany. Jakie cele jeszcze ma CWBK pod pani kierownictwem?

- Stac¢ sie konkurencyjng jednostka na rynku wobec prywatnych podmiotéw.
Wspotpracujemy z trzema szpitalami klinicznymi, co stanowi ogromny potencjat w zakresie
réznych specjalizacji oraz populacji pacjentéw. Mamy przestrzen i mozliwosci do
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4+ Sala CWBK

prowadzenia badan klinicznych takich, ktérych nie da sie
prowadzi¢ w prywatnych podmiotach leczniczych, ze
wzgledu na chociazby brak mozliwosci hospitalizacji
pacjentow czy badania faz wczesnych.

W dtugoterminowej perspektywie planujemy réwniez
organizacje konferencji dedykowanej osobom zaintere-
sowanym rozwojem badan klinicznych z ekspertami
zaréwno z Uniwersytetu Medycznego w t.odzi, jak i innych
uczelni tak, aby wymiana doswiadczen i dyskusja poz-
wolity nam m.in. zdefiniowa¢ obszary, ktére wymagaja
poprawy.

W uczelni dziata tez Biuro Nauki, Strategii i Rozwoju.
Czymroézni sie tajednostka od panstwa?

- Kazda jednostka w strukturze uczelni zajmuje sie
odpowiednim typem projektéw. My okreslamy, czy
projekt, zktérym zgtasza sie do nas badacz, ma potencjat i
czy w ogole spetnia definicje i wymogi do przeprowa-
dzenia badania klinicznego. Jesli jest to inna forma niz
badanie kliniczne, to przekazujemy projekt do innego
odpowiedniego dziatu w uczelni m.in. do Biura Nauki,
Strategii i Rozwoju, odpowiedzialnego za projekty zaréw-
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1 Monitoring sal CWBK

no krajowe, jak i miedzynarodowe o charakterze B+R,
wdrozeniowym, edukacyjnym, naukowym rozwojowym
oraz infrastrukturalnym lub do Centrum Innowaciji
i Transferu Technologii, w ktérym inkubowane sg nowe
przedsiewziecia biznesowe, a takze nawigzywane sg re-
lacje ze sponsorami przy jednoczesnym zapewnieniu
wsparcia administracyjnego na wszystkich etapach
komercjalizaciji.

Tak naprawde dziatania wszystkich jednostek sg ze sobg
powigzanie i przy wspélnym zaangazowaniu i wsparciu
mozemy realizowac badania kliniczne na naszej uczelni.

Taka jednostka jak Centrum Wsparcia Badaii Klinicznych
to nowosé w uczelniach?

- Pomyst tworzenia centréw wspierajgcych podmioty
lecznicze w badaniach klinicznych zaproponowata
Agencja Badan Medycznych w 2019 roku. Jako benefic-
jenci konkursu otrzymaliSmy dofinansowanie w wy-
sokosci ponad 11 milionéw ztotych. Dzieki czemu
zaadaptowalisSmy i zmodernizowalismy infrastrukture,
zatrudniliSmy odpowiednig kadre specjalistéw. Obecnie
jesteSmy na etapie wprowadzania systemu infor-
matycznego, dzieki ktéremu bedziemy mogli lepiej
zarzadzaé badaniami klinicznymi w obrebie naszej
jednostki. We wrzesniu uzyskali$my dofinansowa-
nie (prawie 30 mln ztotych) na dziatania zwigzane
z gromadzeniem danych. Cel projektu to utwo-
rzenie wraz z konsorcjantami Regionalnego
Centrum Medycyny Cyfrowej. Otrzymane dofi-
nansowanie umozliwi dalszy rozwdj réwniez
naszemu centrum, gdyz RCMC bedzie stanowi¢
sekcje Centrum Wsparcia Badan Klinicznych.

¢ Recepcja w CWBK



sZawsze Warto
- Energia Kobiet 40 +”

. L...] Od grzechu zaczat sie jej Swiat,

A ze Pan Bog jg stworzyt, a szatan opetat,
Jest wiec odtad na wieki i grzeszna, i Swieta,
Zdradliwa i wierna, i dobra i zta,

| rozkosz i rozpacz, i usmiech i tza,

| gotgb i zmija, i piotun i miod,

| aniot i demon, i upior i cud,

| szczyt nad chmurami, i przepasc bez dna,
Poczatek i koniec - kobieta, acha!”

J. Tuwim, ,Ewa”
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- Twérczynie projektu

ak pisat o Ewie poeta... o tym jak rézna i skrajna potrafi by¢.

Ta Ewa to kazda z nas... KOBIET, a my jako KOBIETY chcemy podpisac sie
pod tym ogromnym kalejdoskopem kohiecosci, przekrojem ptci pieknej réznej
i réznorodnej, by zrobi¢ COS dla KOBIET, a tym samym dla siebie.

Zachecamy - nie tylko kobiety - przeczytajcie.

W ramach realizacji dziatan spotecznych przez Uniwersytet Medyczny
w todzi cheiatyby$my przyblizyé Panstwu koncepcje projektu ,,Zawsze warto
- EnergiaKobiet 40 +", ktéry zainaugurujemy 8 marca 2024 r.
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Pomyst zorgazniowania formuty przeznaczonej stricte
kohiecie pojawit sie w naszych gtowach z kilku
powodow. Pierwszym byta potrzeba podjecia proby
zorganizowania ,czegos$” tworczego, potrzebnego,
waznego w ramach dziatan spotecznych, ktérych na
uczelni nie brakuje, ale ktére zwykle angazowaty nas
raczej posrednio. Tym razem chciaty$my udowodni¢
sobie samym, ze damy rade! Warto dziata¢, warto wspie-
ra¢, warto podjgé trud i rzuci¢ wyzwanie. Wzietysmy

Powstat projekt inicjatywy skierowanej
do kohiet po czterdziestym roku zycia,
ktére pochtonigte zyciem zawodowym

i rodzinnym, czasem ,,tracy gdzies siebie”.

Chcemy inspirowaé do dziatania, pokazaé
jak wazny jest rozwéj, niezaleznos$é,
spetnienie, dbanie o zdrowie fizyczne

i psychiczne - ,,postawienie samej siehie

na pierwszym miejscu”.

wiec sprawy w swoje rece i wysztysmy od tego, czego
same, jako kobhiety, potrzebujemy, o czym chciatybysmy
mowi¢, co mogtoby by¢ dla nas interesujgce, by poczuc¢
sie lepiej. Przy$wiecata nam takze jeszcze jedna wazna
mys$l - potrzeba integracji, poznania, wymiany mysli
i pogladdéw - wynikajgca choéby z tego, ze czas pandemii
pozacierat bezposrednie relacje i kontakty, ze tak dawno
nie widziaty$my sie z wieloma osobami, a nowych pra-
cownikéw znamy tylko z kontaktéw online.

Pierwszg recenzentkg naszego pomystu byta prof. Lu-
cyna Wozniak, ktéra z entuzjazmem przyjeta koncepcje
i wsparta nasrada. Zielone $wiatto od JM Rektora dodato
nam skrzydet i juz wiedziatySmy, ze to musi sie udaé.
Pomyst zaczat przyjmowaé¢ namacalny charakter.
Powstat projekt inicjatywy skierowanej do kobiet po
czterdziestym roku zycia, ktére pochtoniete zyciem
zawodowym irodzinnym, czasem ,tracg gdzies siebie”.

Chcemy inspirowaé do dziatania, pokazac¢ jak wazny jest
rozwéj, niezaleznos$é, spetnienie, dbanie o zdrowie
fizyczne i psychiczne - ,postawienie samej siebie na
pierwszym miejscu”.

Nasze dziatania majg skupia¢ sie wokot pracowniczek
uczelni i szpitali klinicznych. W samym uniwersytecie
Pan, ktére ,przekroczyty czterdziestke", jest ponad 1000.
Ale ze wstepnych analiz wynika, ze kobiet zain-
teresowanych udziatem w projekcie jest bardzo wiele.
Dlatego jesteSmy otwarte na rozszerzenie obszaru
naszych dziatan dla wiekszej grupy oséb. Jesli mtodsze
kolezanki beda miaty ochote wzigé¢ udziat w aktywnos-
ciach przygotowanych w ramach inicjatywy - zaprasza-
my bardzo serdecznie. Chcemy, by
kazda z uczestniczek projektu miata
mozliwo$é zaproszenia do udziatu
w wydarzeniu swoich bliskich - ma-
my, kolezanki, sgsiadki - osoby, ktére
zwyczajnie zainteresuje program
wydarzenia.

Zaktadamy, ze projekt po-
trwa rok. W poszczegoél-
nych miesigcach zaprosi-
my uczestnikéw do udziatu
w kolejnych inicjatywach.
Bedziemy poruszaé si¢ wo-
két siedmiu sfer: zdrowia,
psyche, diety, mody, ruchu, rozwoju emo-
cjonalnego, urody. Kazdy z obszaréw ma niesé ze
soba szereg inicjatyw: warsztatéw, wyktaddw, prelekciji,
spotkan ze specjalistami, ciekawymi gosémi, ktérzy
w prosty, przystepny, ale i profesjonalny sposéb bedag
.zabierac¢ gtos” przypisany im tematycznie. Wszystko po

to, by wzmocnié, dowartosciowac i pokazaé, jak wazna
jestrola kohiet w zyciu zawodowym i spotecznym.

Prelegentami w projekcie bedg specjalisci z danego
obszaru: lekarze, artysci, psychologowie, sportowcy,
ktdrzy zajmuja sie tematem kobiet.

Gtéwna cechg prowadzonych spotkan ma by¢ ich
organoleptyczny, namacalny, wrazeniowy i bezposredni
charakter. To jest dla nas najwazniejsze - prosto,
otwarcie, ciekawie.

W kazdg ze sfer nasze uczestniczki wprowadzac bedzie
proverbium, ktére oddawac bedzie sedno danego watku.
Mamy nadzieje, ze wybrane aforyzmy Marilyn Monroe,
najlepiej przedstawig konwencje tego, co chcemy robic:
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~Daj dziewczynie odpowiednie buty, a zawojuje Swiat” - sfera psyche
~Wszystko, co dobre, jest albo tuczace, albo niemoralne” - sfera dieta
~Kocham wiatr, uwielbiam, jak mnie dotyka” - sfera ruch

nJakie to zte, gdy kohieta oczekuje, Ze mezczyzna zhuduje Swiat,

ktérego pragnie, zamiast sama go stworzyé” - sfera rozwoju emocjonalnego

~2ycie jest po to, zeby je przezyé” - sfera zdrowie

~Lepiej ztamcie mi nos niz serce” - sfera uroda

B . Nie wiem, kto wynalazt buty na wysokich ohcasach,
ale wszystkie kobiety zawdzigczajg mu wiele” - sfera moda

W naszym odczuciu wptyw Marilyn Monroe na postrze-
ganie kobiecosci byt i jest ogromny. Jej wizerunek tgczyt
w sohie zaréwno niewinnosg, jak i zmystowosé, co spra-
wito, ze stata sie symbolem nowoczesnej kobiety wielu
pokolen. Jej posta¢ przyczynita sie do zmiany stereo-
typow zwigzanych z postrzeganiem kobiet i ich roli
w spoteczenstwie. Marilyn Monroe pokazata, ze kobieta
moze by¢é zaréwno piekna, jak i inteligentna, a jej
seksualnos$¢ nie musi by¢ czyms$ wstydliwym czy
potepianym. Dzieki temu stata sie inspiracjg dla wielu
kobiet, ktdre zaczety dazyé do wiekszej niezaleznosci
i wyrazania siebie. Jej charakterystyczne blond wtosy,
czerwone usta i obciste sukienki staty sie synonimem
seksapilu i kobiecosci. Jej wizerunek byt nasladowany
przez wiele kohiet, a styl stat sie inspiracjg dla projek-
tantéw mody i tworcow popkultury. Marilyn Monroe
wptyneta na miliony kobiet swojg postawg i pewnoscig
siebie, stata sie symbolem silnej, niezaleznej kobiety.
Zdajemy sobie sprawe z masy zawitosci, jakie towarzy-
szyty aktorce, ktéra prawdopodobnie popetnita samo-
bojstwo, przedawkowujgc srodki nasenne. Wiemy, ze
byta samotna i nieszczesliwa, mimo wielkiego sukcesu,
jaki osiggneta. Moze przez pryzmat wtasnie jej historii
bedziemy mogty zwrdci¢ uwage rowniez na to, ze
czesto pozornie wydawatoby sie szczesliwa,
dowartosciowana, spetniona kobieta, gdzies tam
w $rodku jest sama, smutna, wota o pomoc.

Bedziemy wiec mowié o sprawach najwazniejszych:
zdrowiu, rodzinie, pracy, ale i rozrywkach, pomystach na
odreagowanie, urodzie, kondycji fizycznej, razem co$
ugotujemy, wezmiemy udziat w kursie samoobrony czy
zintegrujemy podczas modowego wieczoru. Nie chcemy
naten moment zdradzad zbyt wiele, ale jestesmy pewne,
ze kazda z Pan znajdzie cos ciekawego dla siebie w opra-
cowywanym aktualnie programie.
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Mamy nadzieje, ze nasze spotkania beda swego rodzaju
drogowskazem i pomocg dla innych. Na pewno wsrdod
nas jest wiele osébh, ktérych historie moga byé réwniez
inspiracjg dla uczestnikéw inicjatywy. Kto wie - moze
zgodza sie nimi podzielié?

Jestesmy otwarte na wszelkg wspoétprace, opinie
Panistwa, ale i sugestie o czym warto mowic. Pozos-
tajemy gotowe do podjecia dyskusji i wystuchania opinii,
by¢ moze wypracowania innych, interesujgcych rozwig-
zan, ktdre pozwolg uczestnikom czerpac z projektu jak
najwiece;j.

Pozostawiamy Panstwa ze stowami Monroe, ktore
oddajg sedno tego, o czym jest nasz projekt: Zawsze,
zawsze wierz w siebie sama, bo jesli Ty w siebie nie
uwierzysz, to kto.

Juz dzi$ zapraszamy wszystkie Panie, Kohiety,
Dziewczyny, ale i zainteresowanych Panow,

8 marca 2024 r. - symbolicznie w Dzien Kobiet
- do Auli 1000 Centrum Dydaktycznego.
Bedzie sie dziato!




HAPPY@ PATIENT

onad 400 profesjonalistow opieki zdrowotnej

wzielo udzial w projekcie HAPPY PATIENT, jednym

z najbardziej ambitnych przedsiewziec¢ realizowanych

na poziomie europejskim, w celu rozwigzania problemu
zdrowia publicznego zwigzanego z opornoscia na antybiotyKi.

Interwencja w czterech sektorach opieki zdrowotnej poprawita

wlasciwe stosowanie antybiotykow, hamujac opornos¢ na srodki
przeciwdrobnoustrojowe w Europie.
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« Profesjonalisci z czterech sektoréw opieki zdrowotnej z pieciu krajéw europejskich (Hiszpanii, Polski, Francji,
Grecji i Litwy) wspdtpracowali w celu ograniczenia niewtasciwego stosowania antybiotykéw w czasie, gdy pilne
dziatania sg konieczne w celu rozwigzania problemu zdrowia publicznego zwigzanego z opornoscig na srodki

przeciwdrobnoustrojowe.

« Zaobserwowano zmniejszenie rzekomo niepotrzebnego przepisywania antybiotykéw w podstawowej opiece
zdrowotnej oraz nocnej i $wigtecznej opiece zdrowotnej oraz znaczacg poprawe wydawania antybiotykéw przez

apteki.

W Europie umiera rocznie niemal 35 000 os6b
z powodu opornosci na Srodki przeciwdrobnoustrojowe,
glownie spowodowanej niewlasciwym
stosowaniem antybiotykdw, co wynika z danych
Europejskiego Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choradb.

Na dzieh 24 listopada 2023 r. w Europie umiera rocznie
niemal 35 000 os6b z powodu opornosci na srodki prze-
ciwdrobnoustrojowe, gtéwnie spowodowanej niewtasci-
wym stosowaniem antybiotykéw, co wynika z danych
Europejskiego Centrum ds. Zapohiegania i Kontroli Choréb.
To globalny problem zdrowia publicznego, ktéry Swiato-
wa Organizacja Zdrowia (WHO) juz zidentyfikowata jako
jedno z gtéwnych wyzwan stojgcych przed populacia,
zaréwno obecnie, jak i w nadchodzacych latach. W tym
kontekscie wyniki osiggniete przez innowacyjny w tej
dziedzinie, finansowany przez Komisje Europejskg projekt
HAPPY PATIENT, otwierajg nowe horyzonty.

Interwencje przeprowadzone przez zespot HAPPY
PATIENT w czterech sektorach opieki zdrowotnej - pod-
stawowa opieka zdrowotna, nocna i $wigteczna opieka
zdrowotna, apteki i domy opieki - w latach 2022-2023
w Hiszpanii, Polsce, Francji, Grecji i na Litwie, wykazaty
skutecznos$¢ w zwalczaniu opornosci na srodki przeciw-
drobnoustrojowe w Europie.

APO: prosta metodologia

W celu opracowania i wdrozenia interwencji zmniejsza-
jacych niewtasciwe stosowanie srodkéw przeciwdrob-
noustrojowych zastosowano metodologie Audit Project
Odense (APO). Metodologia ta obejmuje rejestracje
przed i po interwencji. 0gélna metodologia zostata dos-
tosowana do charakterystyki czterech sektoréw: w pod-
stawowej opiece zdrowotnej oraz w nocnej i Swigtecznej
opiece zdrowotnej rejestrowano wszystkie infekcje,
atakze ich objawy, rozpoznaniai przepisane antybiotyki.
W domach opieki i aptekach rejestrowano wszystkie
przypadki z przepisanymi antybiotykami. Dodatkowo
w domach opieki rejestrowano objawy i rozpoznania,
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aw aptekach udzielone porady i wykonane kontrole bez-
pieczenstwa. We wszystkich przypadkach oceniano
stosownosé przepisania antybiotykédw i poréwnywano
miedzy dwoma okresami rejestracyjnymi wedtug
algorytmow klinicznych opracowanych przez ekspertéw
projektu.

Dzieki tej metodologii w sumie 407 profesjonalistéow
opieki zdrowotnej z czterech sektoréw wzieto udziat
w projekcie HAPPY PATIENT, ktéry koniczy sie po trzech
latach pracy. Projekt skutecznie zmienit zachowanie
profesjonalistéw opieki zdrowotnej w zakresie stosowa-
nia srodkéw przeciwdrobnoustrojowych w pieciu kra-
jach, pomimo réznic w ich systemach opieki zdrowotnej
i kontekstach spoteczno-kulturowych. Ta zréznicowana
skutecznosé jest szczegdtowo wyjasniona péznie;j.

Apteki:
poprawa we wtasciwym wydawaniu antybiotykéw

Projekt HAPPY PATIENT udowodnit swojg szczegdlng
innowacyjnos¢ w sektorze aptek, co zostato podkreslone
przez profesjonalistow z tej dziedziny, ktdérzy brali udziat
w projekcie. W tym kontekscie uczestnicy z Hiszpanii,
Francji, Grecji, Polski i Litwy twierdzg, ze poprawili swoje
praktyki wydawania antybiotykéw, przeprowadzajac
wiecej kontroli bezpieczenstwa i uzyskujgc bardziej
istotneinformacje dotyczace recept naantybiotyki.

Te ulepszenia moga przyczynic¢ sie nie tylko do lepszego
wykorzystania antybiotykdw i tym samym zmniejszenia
wystepowania opornosci, ale takze do promowania
wiekszego bezpieczeristwa pacjentow i satysfakcji tych,
ktdérzy brali udziat, czy tez zwrdcili niewykorzystane
antyhiotyki po zakonczeniu leczenia.



W trakcie dwdch okreséw rejestracyjnych, w pieciu kra-
jach odnotowano ponad 2400 przypadkéw wydawania
antybiotykéw. Po wieloaspektowej interwencji kontrole
bezpieczenstwa (obejmujgce wyjasnienie interakcji, prze-
ciwwskazan i alergii na wydawane antybiotyki) wzrosty
018%.

Zréznicowanie w nocnej i $wigtecznej opiece
zdrowotnej

tacznie, uwzgledniajgc dane wszystkich krajow hiorg-
cych udziat w projekcie, niewtasciwy wybor antybioty-
kéw zmniejszyt sie 0 25,1%, a niewtasciwe przepisanie
Srodkéw przeciwdrobnoustrojowych zmniejszyto sie
00,8% pointerwencjach.

W ogélnej analizie pieciu krajéw, poczatkowo zauwazo-
no w pierwszym audycie (przed interwencjg), ze lekarze
przepisywali niepotrzebne antybiotyki w 52,5% przy-
padkéw. Po wdrozeniu interwencji ten odsetek niezna-
czniezmalatdo 52,1%.

Domy opieki: ztozone sSrodowisko

Zaskakujaco, wyniki z doméw opieki sie nie poprawity.
Istnieje kilka powodow, ktére mogg to wyjasnié: ztozo-
nos¢ domow opieki, duze zmiany w zakresie personelu,
brak lekarzy na miejscu i interwencja skierowana gtéw-
nie do profesjonalistéw, ktdrzy nie przepisuja recept. Te
wyniki zmotywowaty zesp6ét HAPPY PATIENT do zwiek-
szenia wysitkdw w ramach ich nowego projektu, IMAGINE
poprzez opracowanie, opracowujgc bardziej ztozonej
i dostosowanej interwencji wytgcznie dla domdw opieki.

Podstawowa opieka zdrowotna: 10% poprawy

Projekt HAPPY PATIENT zmniejszyt
o okoto 10% niewlasciwe stosowa-
nie antybiotykow w podstawowej
opiece zdrowotnej. Wyniki rdéznia
sie miedzy Kkrajami z Kkilku powo-
dow, osiggajac maksymalnie 20%
poprawy na Litwie.

Zespot HAPPY PATIENT: konsorcjum wykwalifikowa-
nych profesjonalistéw z catej Europy

Konsorcjum HAPPY PATIENT miato szerokie pokrycie
geograficzne i reprezentowato badaczy z réznych
dziedzin w catej Unii Europejskiej podczas swojego
trwania od 2021 do 2023 roku. Partnerami tego zespotu
sg: Institut Catala de la Salut (ICS), 'Institut Universitari
dinvestigacié en Atencié Primaria (IDIAP Jordi Gol),
Kobenhavns Universitet (UCPH), Syddansk Universitet
(RUPQ), Norce Norwegian Research Centre (NORCE),
Region Hovedstaden (CAPREG), Rijksuniversiteit Groningen
(RUG), Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (ULPGC),
Fundacién Pargue Cientifico Tecnolégico, Centre
Hospitalier Universitaire de Nice (CHUNICE), Mano Seimos
Gydytojas (FDC), Uniwersytet Medyczny w Lodzi (MUL),
Panepistimio Kristis (UQC), Sociedad Espafiola de Medicina
de Familia y Comunitaria (semFYC), Europaische
Vereinigung fur Klinische Pharmakologie und Therapie EV
(EACPT), Centre Hospitalier Universitaire de Rennes
(CHURE) Universitat Internacional de Catalunya (UIC).

Biuro projektu w Polsce:
Centrum Medycyny Rodzinnej i Spotecznosci Lokalnych
Uniwersytet Medyczny w todzi
ul. Pomorska 251, 92-213 t6dz, tel. 42 272 53 77, 42 272 53 78
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ndywidualny tok studiow przeznaczony jest dla

studentow, ktorzy - osiggajac bardzo dobre

wyniki w nauce - pragng wyjs¢ poza

podstawowe ramy edukacji na macierzystym
kierunku, by juz w czasie studiow realizowac projekty
naukowe pod okiem naukowcow Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi.

Indywidualny Tok Studiow to program, ktéry
powstat ponad 10 lat temu z inicjatywy
obecnego Rektora UM Radzistawa Kordka

oraz prof. Wojciecha Fendlera, a jego celem hyto

potaczenie edukacji medycznej z prowadzeniem

\pro]ektéw naukowych.
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mgr Matgorzata Kowalczyk
Sekretarz Zespotu ds. ITS
Dziat Rekrutacji i Ksztatcenia

Przez ponad dekade program funkcjonowat w niezmie-
nionej formie. W swiecie nauki zachodzg jednak dyna-
miczne zmiany, a mtodzi ludzie chetnie wigzg swoja
przysztos¢ z nauka i deklarujg cheé podjecia pracy
badawczejnawet na etapie aplikacji na studia.

Dostrzegajac wielki potencjat naszych studentéw, po to,
zeby pozwoli¢ im rozwingc skrzydta i dotgczy¢ do sSwiata
nauki powstata mysl opracowania Nowej Formuty Pro-
gramuITS.

NOWA STRATEGIA powstata na przetomie

2022 i 2023 roku i okreslita nastepujgce cele:

zwigkszenie $wiadomosci o ITS wsrdd studentdw i nauczycieli
akademickich,

zwigkszenie liczby aplikujgcych i przyjetych na ITS,
przyciggniecie studentéw innych kierunkéw niz kierunek lekarski,

VvV V

zwigkszenie dorobku naukowego uczelni poprzez zwigkszenie
liczhy publikacji naukowych i wyjazdéw konferencyjnych
studentdw ITS,

v

wprowadzenie nowego ITS interdyscyplinarnego, ktéry daje
mozliwo$¢ taczenia wiedzy w réznych dziedzin nauki poprzez
prowadzenie badan naukowych z zespotach interdyscyplinarnych,
P> stworzenie obszaru do prowadzenia badan i rozpoczecia $ciezki
kariery naukowej od ITS do Szkoty Doktorskiej,

P> poszerzenie mozliwosci naukowych dzigki wsparciu finansowemu
badan naukowych - Grant ITS.

Dziatania w zwigzku z nowa strategig i promocjg ITS
rozpoczete zostaty na poczatku 2023 poprzez udziat
w konferencji ,I'm gonna be a scientist”. Styczen hyt
réwniez okazjg do indywidualnych spotkan ze studentami

UNIWERSYTET o
MEDYCZNY
W LODZI

INDYWIDUALNY
TOK STUDIOW

i udzielenia odpowiedzi na nurtujgce ich pytania. W ko-
lejnych miesigcach zorganizowane byty spotkania
informacyjne dla studentdw, organizacji studenckich i kot
naukowych. Wzieto w nich udziat ponad 100 oséb, ktérym
Przewodniczacy Zespotu, prof. Maciej Chatubinski, przed-
stawit Nowg Formute ITS.

Jednym z celéw strategii byto zwiekszenie $wiadomosci
0 ITS nie tylko wsrdd studentdw, ale réwniez wyktadow-
cow, dlatego zorganizowana zostata kampania ,Czerwiec
miesigcem ITS-u". Byta to promocja skierowana do
studentédw, poprzez Wirtualng Uczelnie oraz do pra-
cownikéw naukowych poprzezintraneti UMED News.

Pod wzgledem formalno-prawnym opracowany zostat
nowy Regulamin Indywidualnego Toku Studiéw, Regula-
min przyznawania i wydatkowania $rodkéw finansowych
oraz Regulamin konkursu na Grant ITS. Wraz z uporzad-
kowaniem zasad finansowania inicjatyw studenckich
kwota dofinansowania udziatu w szkoleniu podwyzszona
zostata do 2 000 zt rocznie na studenta. PodwyzszyliSmy
tez wymiar pensum mentora, ktéry od roku akademicki-
ego 2023/2024 wynosi 15 godzin za opieke nad studen-
tem.

Nowe, ulepszone zasady wymagaty stworzenia jeszcze
lepszych narzedzi dedykowanych studentom i dydak-
tykom - powstat nowy e-obieg, ktéry utatwit studentom
aplikowanie o ITS oraz ustandaryzowane formularze do
sktadania sprawozdan przez studentdw oraz opinii
opiekuna.

Jedynym z wazniejszych celéow
Nowej Formuty ITS bhyto wprowa-
dzenie interdyscyplinarnosci,
ktora dzieki potagczeniu umiejeg-
tnosci, dosSwiadczenia i wiedzy
oséb zajmujagcych sie réznymi
dziedzinami nauki zapewnia kom-
pleksowe podejScie do realizacji
badaii, a takze szersze spojrzenie
na nauke.
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W pazdzierniku po raz pierwszy uruchomiona zostata
rekrutacja dla zespotdw interdyscyplinarnych, ktére bede
realizowaé badania, korzystajac ze wsparcia finansowego
w postacigrantu.

NOWAFORMULAITS
- INTERDYSCYPLINARNOSE

INTERDYSCYPLINARNOSG
- GRANTY ITS

Podczas tegorocznej Gali ITS wreczone zostaty certyfi-
katy studentom koriczagcym ITS oraz podziekowania dla
ich opiekundw, przedstawione wyniki rekrutacji oraz
zaprezentowano Nowg Formute ITS. Waznym momentem
byto réwniez przedstawienie i powotanie 5 Ambasadoréw
- przedstawicieli studentdw, doktorantéw i pracownikéw
naukowych uczelni, ktérzy sg lub byli zwigzani z pro-
gramem. Ich zadaniem bedzie promowanie ITS poprzez
dziatalno$¢ wsrdéd studentédw oraz pracownikéw
dydaktycznych uczelni, uczestnictwo w wydarzeniach
i spotkaniach organizowanych przez Zespét. Mamy na-
dzieje, ze te osoby, swoim przyktadem i aktywng dziatal-
noscig na polu naukowym, stang sie inspiracjg dla kolej-
nych rocznikéw mtodych naukowcéw.

WreczyliSmy réwniez dwa Granty ITS dla zespotow
interdyscyplinarnych, kazdy w wysokosci 10 tys. zt. Srodki
te zostang przeznaczone na badania naukowe, dzieki te-
mu studenci majg mozliwos¢ wiekszego zaangazowania
w prace naukowag, bez koniecznos$ci poszukiwania zrédet
finansowania.

UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W LODZI
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Aby zacheci¢ studentéw do tworzenia zespotow
interdyscyplinarnych i umozliwi¢ im jeszcze szerszy
rozwdj naukowy, zorganizowaliSmy

(' KONKURS NA GRANT ITS |
v

Projekty ITS interdyscyplinarnego ztozone przez studentéw zostaty
ocenione przez niezaleznych recenzentéw.

v
W drugim etapie komisja ds. Grantéw ITS ocenita prezentacje
studentéw dotyczace projektu badawczego i zdecydowata
0 przyznaniu grantéw badawczych, kazdy na kwote 10 tys. zt.

Efekty wszystkich podjetych dziatan juz s widoczne.
Przede wszystkim ITS zagoscit w swiadomosci studen-
téw i pracownikéw uniwersytetu. Dowodem na to jest
imponujaca liczba aplikacji do programu oraz udziat stu-
dentéw z takich kierunkéw jak: kosmetologia, analityka
medyczna czy fizjoterapia.

LICZBA STUDENTOW ITS

o~
o N
0 ~
o 19%

LICZBA

2021/2022 2022/2023 2023/2024

[ LICZBA NOWYCH STUDENTOW WSROD STUDENTOW ITS
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Nowa opracowana formuta Programu ITS obecnie jest
unikatowa w skali kraju - na zadnej innej uczelni wyzszej
nie ma takiej formuty, ktéra wspierataby wszechstronnie
rozwoj studentow, tworzyta Scistg relacje student - men-
tor, otwierataby nowe perspektywy rozwoju dorobku
naukowego uczelni oraz $ciezke do szkoty doktorskiej,
pracowaniaiprowadzenia badan naukowych w zespotach
interdyscyplinarnych.

ITS JAKO START KARIERY NAUKOWEJ

(]
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€

jako kontynuaciji kariery naukowej

jako poczatek
kariery naukowej

promocja

Miedzynarodowa Szkota Doktorska
Uniwersytetu Medycznego w todzi

W roku akademickim 2023/2024
do Szkoty Doktorskiej aplikowato 6 studentéw ITS,
a 5 z nich rozpoczeto nauke.

Plany na 2024 rok? Priorytetem jest zwiekszenie swia-
domosci o ITS i zmianach wprowadzonych do programu,
przeprowadzanie spotkan z osobami zainteresowanymi
rozwojem kariery naukowej. Planujemy obecnos$¢ na
konferencjach, spotkania na wydziatach, organizacje
warsztatow. JestesSmy réwniez otwarci na propozycje
ptynace od wyktadowcow i studentéw - jesli ktos z Pan-
stwa chce dowiedzie¢ sie wiecej o programie, benefitach,
jakie daje uczestnictwo w nim, a takze o warunkach re-
krutacji prosimy o kontakt z Sekretarzem Zespotu ds. ITS
Matgorzatg Kowalczyk, pracownikiem Dziatu Rekrutacji
i Ksztatcenia.

UNIWERSYTET o
MEDYCZNY
W LODZI

AMBASADOROWIE ITS

dr hab. n. med. prof. UM
tukasz Olewnik

Kierownik Zaktadu Preparatyki Anatomicznej i Donacji, obecnie
opiekun trzech studentéw ITS. Badania, ktdre prowadzi
ze studentami, dotyczg zmiennosci morfologicznych koriczyny
gornej i dolnej. Realizuje liczne projekty badawcze we wspétpracy
z placéwkami medycznymi w Japonii, Hiszpanii, Portugalii, Austrii
i Niemczech

dr n. farm.
Angelika Adamus-Grabicka

Adiunkt w Zaktadzie Chemii Bionieorganicznej. Autorka wielu
publikacji badawczych i przeglagdowych prowadzi badania
dotyczace poszukiwania lekéw przeciwnowotworowych.

Organizatorka Konferencji Naukowo-Szkoleniowej Wydziatu
Farmaceutycznego, aktywnie wspétpracuje z kotami naukowymi
i organizacjami studenckimi na Wydziale Farmaceutycznym

lek.
Filip Karuga

absolwent ITS, stuchacz Migdzynarodowej Szkoty Doktorskiej,
w trakcie specjalizacji z ginekologii i potoznictwa.

ITS realizowat w Zaktadzie Medycyny Snu i Zaburzen
Metabolicznych. Dzigki do$wiadczeniu zdobytemu w programie
udato mu sie uzyskaé Grant Preludium finansowany ze $rodkéw

Narodowego Centrum Nauki
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lek.
Katarzyna Kwas

absolwentka ITS, stuchaczka Migdzynarodowej Szkoty Doktorskiej.

ITS realizowata w Klinice Ortopedii i Ortopedii Dziecigcej CKD.
Autorka wieku publikacji i wystapien konferencyjnych, Laureatka
Grantu Perty Nauki organizowanego przez MEiN dla wybitnie
uzdolnionych studentéw

studentka
Nicole Zielinska

Studentka VI roku kierunku lekarskiego, autorka ponad 80 publikacji,
na co dzien zajmuje sie badaniem zmiennosci morfologicznych
w ludzkim organizmie, przewodniczaca Kota Naukowego Anatomii
Klinicznej. Jest recenzentkg w zagranicznych czasopismach,
odbyta staze naukowe w Hiszpanii i Portugalii, otrzymata tytut
.Najlepszy Student Naukowiec 2021"

ZESPOL DO SPRAW ITS

dr hab. n. med. prof. UM
Maciej Chatubinski

Przewodniczacy Zespotu ds. ITS
Kierownik Kliniki Immunologii i Alergii

Program ITS jest bardzo dobrg forma rozwoju. Z doswiadczenia wiemy, Ze nasi studenci bardzo aktywnie realizuja
swojg pasjg naukows, uczestniczg w pracach badawczych w zaktadach czy klinikach. Nasza uczelnia proponuje studentom
unikatowy program, z precyzyjnie okreslonymi benefitami dla studentow i ich opiekundw.

Stawiamy na interdyscyplinarnosé, chcemy stworzy¢ studentom przestrzen do tego, aby dokonywali fuzji nauki
i uczyli sig od siebie, tworzac nowatorskie projekty badawcze.

dr hab. n. med.
Paulina Gorzelak-Pabis$

Cztonek Zespotu ds. ITS
Kierownik Pracowni
Immunofarmakologii Tkankowej
Klinika Choréb Wewnetrznych
i Farmakologii Klinicznej

UNIWERSYTET o
MEDYCZNY
W LODZI

Cztonek Zespotu ds. ITS
Klinika Reumatologii

TOK STUDIOW

dr hab. n. med. prof. UM mgr
Anna Lewandowska-Polak

Matgorzata Kowalczyk

Sekretarz Zespotu ds. ITS
Dziat Rekrutacji i Ksztatcenia
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White Coat
Ceremony 2023

listopada 2023, w Auli 1000 odbytla sie uroczystos¢
White Coat Ceremony zorganizowana przez studentow
anglojezycznych studiujacych na Kierunkach
lekarskim i lekarsko-dentystycznym. W ceremonii
przejscia z lat przedklinicznych do lat klinicznych wzieto udziat
98 studentow z 30 Krajow z najliczniejsza reprezentacja
studentow z Iranu, Indii, Libanu, Norwegii, Irlandii i Malezji.
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Z ramienia JM Rektora swojg obecnoscig zaszczycita nas
prof. dr hab. n. med. Lucyna WozZniak - Prorektor ds.
Rozwoju Nauki i Wspoétpracy Miedzynarodowej. Ponadto,
przy stole prezydialnym zasiedli: dr hab. n. med. Sebas-
tian Ktosek, prof. uczelni - Prodziekan Wydziatu Lekar-
skiego ds. Studiéw w Jezyku Angielskim; dr hab. n. med.
Katarzyna Taran, prof. uczelni - Kierownik Pracowni Fun-
kcjonowania Izotopowego w Procesach Patologicznych;

lumbia University Vagelos College of Physicians and
Surgeons w 1993 r., wskazujac, ze White Coat Ceremony
odzwierciedla i podkresla unikalng spoteczng misje pracy
lekarzy, ktéra wymaga altruizmu, wspétczucia, odpowie-
dzialnos$ci, poczucia obowigzku, ale stanowi zaszczyt
i wigze sie z poszanowaniem pacjenta, a owocuje réwniez
szacunkiem otrzymywanym od spoteczenistwa. Po niezli-
czonych godzinach spedzonych na nauce i przeréznych

White Coat Ceremony odzwierciedla i podkresla
unikalng spoteczna misje pracy lekarzy

dr n. med. Matgorzata Bereziriska - adiunkt w Zaktadzie
Farmakologii i Toksykologii oraz dr n. med. Barbara
tapinska - adiunkt w Zaktadzie Stomatologii Ogdlne;j.
Swojg obecnoscig zaszczycity nas réwniez: prof. dr hab.
n. med. Anna Zalewska-Janowska - kierownik Zaktadu
Psychodermatologii oraz dr hab. n. med. Edyta Borkowska
- adiunkt z Zaktadu Genetyki Klinicznej. Wydarzenie po-
prowadzit OQuail Ilies Houalef - student IV roku na kierunku
lekarsko-dentystycznym. Obecnosé studentéw, nauczy-
cieli, zaproszonych gosci, ich entuzjazm i rado$¢ wyrazo-
ne w wielu jezykach i na rézne sposoby uczynity to wyda-
rzenie wyjatkowym.

Wyjatkowe byty réwniez stowa kierowane przez wtadze
uczelniinauczycielido studentéw iich rodzin.

Profesor Lucyna Wozniak nawigzata do poczagtkéw tej
ceremonii zainicjowanej przez dr. Arnolda P. Gotda, w Co-
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zajeciach przedklinicznych, studenci otrzymujg przywilej
noszenia biatego fartucha w klinikach, ale fartuch ten
stanowi¢ powinien réwniez przypomnienie o zobowigza-
niu wobec pacjentéw i spoteczeristwa.

Zyczac studentom, aby dzielili sie swojg rado$cig z innymi
i aby cieszyli sie tym cudownym czasem wkraczania na
profesjonalng droge kariery, Pani Rektor podkreslita:
Gdziekolwiek skierujg was wasze zawodowe wybory,
musicie pamietac o tym, ze waszym gtéwnym obowigz-
kiem jest stuzy¢ pacjentom i spoteczeristwu, w ktérym
bedziecie funkcjonowac. Przyjecie biatego fartucha to
przyjecie na siehie waznego zobowigzania zawodowego.
Zobowigzania do niesienia pomocy i leczenia pacjentdw.
Przez cate zycie.

Profesor Sebastian Ktosek podkreslit wage momentu,
w ktérym studenci dotgczajg do grona rozpoczynajgcych

um s e U SRR

Studenci podczas
ceremonii White Coat
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bardziej zaawansowany poziom praktyki lekarskiej.
Przyjecie biatego fartucha to nie tylko symboliczny gest,
ale réwniez akceptacja takich wartosci jak altruizm,
odpowiedzialnosé, obhowigzek, duma i wspdétczucie.
Dodat, ze ceremonia ma przypomina¢ studentom o ich
obowigzkach wynikajgcych z profesjonalizmu medycz-
nego, ujetych w stowach Hipokratesa, aby prowadzi¢
swoje zycie z uczciwoscig i honorem, stad prosba Pana
Profesora, aby studenci traktowali biaty fartuch jako
symbol czystosci mentalnej i fizycznej. Na zakonczenie
zyczyt studentom, aby z kazdym kolejnym rokiem bo-
gactwo wszelkich pomocy naukowo-dydaktycznych,
ktorymi studenci wypetnia¢ bedg kieszenie swoich
biatych fartuchéw w okresie studiéw, z czasem ustepo-
wato miejsca bogactwu mentalnemu.

Profesor Katarzyna Taran, jako zaproszony do wystg-
pienia przez studentdéw nauczyciel akademicki, zwrdcita
uwage, ze patologia - przedmiot, ktérego naucza - jest
uznawany za brame do nauk klinicznych. Jednakze nauka
i zrozumienie tego przedmiotu sg postrzegane przez
studentéw jako wyzwanie z uwagi na obszernosé i ztozo-
nosé tematyki. To z kolei daje mozliwo$¢ obserwowania
ciezkiej pracy studentow iich staran. White Coat Ceremo-
ny otwiera nowy rozdziat w rozwoju zawodowym, peten
mozliwosci i wyzwan. Studenci otrzymali podziekowania
za atmosfere wspotpracy i przyjazni, ktérg stworzyli
podczas kursu z patomorfologii oraz zyczenia wszelkiej
pomyslnosci i sukceséw w dalszym zyciu zawodowym
i osobistym. Na zakorczenie studenci ustyszeli: Jestem
zWas dumna.

Po przemdwieniach nastgpit uroczysty moment przyjecia
i wtozenia biatego fartucha. W rytuale przejscia z lat
przedklinicznych do klinicznych i naktadaniu bhiatego
fartucha towarzyszyty studentom: prof. Katarzyna Taran,
dr Matgorzata Berezifiska i dr Barbara tapiriska.

Meng-tzu Su

W kolejnej odstonie uroczystosci gtos zabrali studenci.
Gtéwni aktorzy wydarzenia.

Mohamed Mahmoud, reprezentant kierunku lekarskiego,
podziekowat wszystkim profesorom za wsparcie, a rodzi-
com za hezwarunkowg mitosé. Wspomniat, ze pomoc,
ktora otrzymali, stanowita site napedowa do dalszych
dziatan. W swoim wystgpieniu przytoczyt stowa

williama Ostera The practice of medicine
is an art, not a trade; a calling, not

a business. Przypomniat, ze studenci odpowiadajg
na to wezwanie poprzez wyhbdr $ciezki zawodowej opartej
nie tylko na wiedzy i umiejetnosci, ale empatii, wspotczu-
ciui zobowigzaniu do podnoszenia dobrostanuinnych.

Marzieh Pishehjoo, reprezentantka programu lekarsko-
dentystycznego, podkreslita, jak wazna jest odpowie-
dzialno$¢ za dobrostan pacjentéw. Studentka zachecata
swoje kolezanki i kolegéw do tego, aby biaty fartuch stat
sie dla nich symbolem odpowiedzialnosci. Dodata, ze obo-
wigzkiem studentéw jest doskonalenie sig, pomaganie
pacjentom i przestrzeganie najwyzszych standardow
wykonywanego zawodu. Gratulacje dla nas wszystkich.
Udato nam sie dotrze¢ do tego momentu. Sprawmy, aby
nasz biaty fartuch mégt nam nieustannie przypominac
o wptywie, jaki kazdy z nas ma na to, jak bedzie wyglgdaé
profesja lekarza dentysty.

Nie zabrakto réwniez wystgpiert muzycznych studentéw.
Marwan Zeini - student IV roku kierunku lekarskiego za-
grat na pianinie dwie kompozycje: Nuvole Bianche i Ya
sahar el layali Fairuz. Nastepnie na scenie dotaczyli do
niego Kimberly Sebastian i Rami Altabbouche, ktdrzy zas-
piewali w duecie.

Uroczysto$sé White Coat Ceremony zakonczyta sie
wspoélnym spotkaniem uczestnikéw we foyer. Nadszedt
czas na niespieszne rozmowy, zdjecia i celebrowanie ra-
dosci.

Swiatta mogty zgasnag.

Wszystkim uczestnikom zyczymy wytrwatosci w dgzeniu
do osiggniecia zamierzonych celéw!

Centrum ds. Organizacji i Obstugi Studiéw
w Jezyku Angielskim
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Organizacje
studenckie

owy rok akademicki to czas zmian

w organizacjach studenckich.
Odbywaja sie w nich wybory nowych
wiladz na kolejny rok akademicki.
Ponizej przedstawiamy osoby, ktore w tym roku
beda nadzorowac¢ prace najwiekszych z nich.
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Pawel Bollin
- Przewodniczgcy Samorzgdu Studentéw

Nazywam sie Pawet Bollin, jestem studentem V roku kierunku lekarskiego, a od
pazdziernika mam przyjemnosé reprezentowaé srodowisko akademickie jako
Przewodniczacy Samorzadu Studentéw. To wielka rados$é, ale takze duze
zobowigzanie. Przez najblizsze miesigce chciatbym nawigzaé wspotprace ze
wszystkimi organizacjami, ktére dziatajg na Uniwersytecie Medycznym w todzi.
Bardzo zalezy mi na tym, aby Samorzad byt aktywny, a takze wspierat Studentki
i Studentéw na wszystkich kierunkach. Ponadto, zamierzamy zorganizowac konferencje, wyjazdy integracyjne oraz akcje
charytatywne, angazujgce Studentdéw i pozwalajgce na rozwiniecie ich pasji. Juz za kilka miesiecy odbeda sie Juwenalia
tddzkie, ktore bardzo chciatbym zorganizowaé we wspoétpracy z uczelniami zrzeszonymi w ramach tdédzkiego
Partnerstwa Akademickiego. Mam nadzieje, ze Samorzad stanie sie miejscem przyjaznym i otwartym dla wszystkich,
aszczegolnie dla naszych Studentek oraz Studentéw.

Mikotaj Leki
- Przewodniczacy IFMSA-Poland Oddziat £ 6dz

Nazywam sie Mikotaj Leki, jestem studentem V roku kierunku lekarskiego i w tym
roku akademickim mam przyjemnosé przewodniczy¢ IFMSA-Poland Oddziat
todz.

W tegorocznej kadencji chciatbym stworzyé przestrzen, gdzie kazdy student
bedzie mogt rozwija¢ swoje umiejetnosci miekkie oraz praktyczne. Nasza dzia-
talnos¢ to prowadzenie prelekcji, akcji edukacyjnych i warsztatéw, a takze
inicjatywy spoteczne, takie jak propagowanie profilaktyki zdrowotnej czy
prowadzenie zhiérek charytatywnych. Dzieki tej dziatalnosci studenci mogg wyjechacé na praktyki kliniczne oraz wymiany
naukowe do ponad 60 krajéw na catym Swiecie.

Ideg IFMSA s3 ludzie i zamierzam jg pielegnowac.

IFMSA-Poland

Joanna Gutowska
- Przewodniczgca PTSF Oddziat todz

Swoja przygode z Polskim Towarzystwem Studentéw Farmacji rozpoczetam na
Il roku Farmacji, teraz jestem studentkg V roku. Od samego poczatku angazo-
watam sie w zycie Zarzadu Lokalnego, w pierwszej kolejnosci jako Koordynatorka
ds. EPSA i IPSF, nastepnie jako Sekretarz Lokalna, a w tym roku mam zaszczyt
petni¢ funkcje Przewodniczacej Oddziatu £6dz. PTSF nie tylko wzbogacit moje
zycie 0 nowe znajomosci ze wszystkich rocznikéw farmacji, ale réwniez
pozwolit rozwija¢ takie umiejetnosci jak organizacja czasu oraz motywacja siebie
iinnych.

Jako PTSF Oddziat £4dz preznie dziatamy na wielu polach pozwalajacych na poznanie perspektyw zawodowych po
studiach - chociazby poprzez serie spotkan i webinaréw ,,Przyszto$¢ Farmaceuty”, uczestnictwo w stazach, rozwijanie
umiejetnosci migkkich, czy integracje w obrebie Oddziatu, jak i miedzy organizacjami.
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Jedne z najwazniejszych akcji w trakcie roku to ,,Antybiotykoterapia pod lupg farmaceuty”, ,,Jeden krok przed HIV" oraz
W szczepionke nie boli”, ktére polegajg na prowadzeniu przez naszych cztonkdéw i cztonkinie prelekeji w szkotach, aby
szerzy¢ swiadomosé wsrdd uczniéw i odpowiadaé na nurtujgce ich pytania.

Dodatkowo w tym roku Oddziat £6dz organizuje jedno z wydarzen ogdlnopolskich naszej organizacji - Ogélnopolskg
Konferencje Opieki Farmaceutycznej, co jest duzym wyréznieniem. W maju natomiast mamy przyjemnosé wspoétorgani-
zowac z IFMSA-Poland Oddziat £ 6dZ konferencje naukowg o nazwie ,Wspotpraca miedzy farmaceutg a lekarzem kluczem
do skutecznej farmakoterapii”. W trakcie roku dziatamy takze charytatywnie oraz angazujemy sie w wydarzenia majace
miejsce na Wydziale Farmaceutycznym Umed t.6dz.

Julia Dojniak
- Przewodniczgca Sekcji Studenckiej Polskiego
Towarzystwa Farmaceutycznego Mtoda Farmacja Oddziat t6dz

Swojg przygode w Organizacji Studenckiej Mtoda Farmacja rozpoczetam, anga-
zujac sie w dziatalno$é Sekcji Sciezek Kariery po Farmaciji. Odkrytam, ze nawigzy-
wanie nowych znajomosci czy wspétprac jest dla mnie bardzo satysfakcjonujace
i napedza mnie do dalszego dziatania. Chciatabym kontynuowaé budowe silnej
spotecznosci mtodych farmaceutdw, ktéra pragnie zdobywac wiedze i doswiad-
czenie, wychodzgc naprzeciw wyzwaniom, jakie stawia nam przysztosc. Jestem
przekonana, ze kazdy sposréd nas moze jeszcze rozkwitngé, dlatego stawiam na tematyczne szkolenia, warsztaty,
konferencje naukowe i wycieczki w miejsca nasycone farmacja, ktére by¢ moze okazg sie dla niektdrych przysztym miej-
scem pracy. Nieustannie zapraszamy do wspotpracy studentdw pozostatych kierunkéw medycznych — mamy nadzieje
wspolnie z Wami tworzyé nowe i ciekawe projekty.

Michat JeziorsKi
- Przewodniczacy Studenckiego Towarzystwa Naukowego

Moja dziatalnos¢ organizacyjna na Uniwersytecie Medycznym w todzi stanowi
dla mnie wspaniatg droge rozwoju osobistego oraz naukowego. Od trzech lat
wspétprowadze SKN przy Il Klinice Kardiologii, gdzie nauczytem sie taczy¢ pasje
z obowigzkami w sferze organizacyjnej. Od IV roku dziatatem aktywnie jako
asystent zarzadu Studenckiego Towarzystwa Naukowego - miatem przyjem-
nos$¢ poznac arkana pewnego rodzaju sztuki, jakg jest przygotowywanie konfe-
rencji oraz koordynowanie dziatar ponad 100 uczelnianych két naukowych.

Byto wiec dla mnie niezwyktym doswiadczeniem, gdy w ramach mojego SKN-u na wczesnych latach studiéw miatem
niemal nieograniczony dostep do wiedzy praktycznej starszych kolegdéw - zaczgtem nabywaé umiejetnosci, ktére wyda-
waty mi sie by¢ dostepne jedynie dla przysztych specjalistéw. Dato mi to jasny sygnat do dziatania — ze wtasnie taka
powinna hy¢ misja Studenckiego Towarzystwa Naukowego. Aby pomdéc otwieraé drogi szeregom studentéw i studentek
w realizacji wtasnych pasji oraz marzen o przysztym, odpowiedzialnym zawodzie.

Przewodniczenie naszej organizacji to trudne, aczkolwiek wdzieczne zadanie. Poprzednie kadencje zbudowaty potezne
fundamenty, na ktérych wraz z zarzgdem mozemy opierac przyszte dziatania. Czeka nas wiec organizacja dwdch, znanych
juz powszechnie wydarzen - styczniowa IX edycja Konferencji ,I'M. Gonna be a Scientist” oraz majowa, 20. Miedzy-
narodowa i 62. Ogélnopolska Konferencja ,Juvenes Pro Medicina”. Jak co roku, pierwszej z nich towarzyszy¢ bedg targi
kot naukowych, na ktdre serdecznie zapraszam wszystkich zainteresowanych rozpoczeciem wtasnej drogi w medycynie.
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Podobnie jak w zesztych latach, w styczniu zakonczy sie nabdér wnioskéw na Granty Umedu - wyjatkowe dofinansowania
dla ambitnych projektéw naukowych, ktérych autorami sg nasi studenci. Nie zabraknie takze wsparcia dla két naukowych
przy organizacji konferencji lub warsztatow, aby kazdy, kto wykaze niezwyktg inicjatywe, mégt otrzymadé od nas pomoc
w realizacji czesto duzych przedsiewzieé.

Pomagamy takze w prezentowaniu owocnych wynikdw prac - dofinansowujgc optaty za konferencje dla uczestnikow
aktywnych, aby pienigdze nie stanowity przeszkody dla rozwijania wtasnych zainteresowan - i by¢ moze - zmieniania
Swiata nalepsze.

Nowym elementem, na ktdry chcieliby$my potozy¢ nacisk, to zaangazowanie w zycie uczelniane i naukowe studentéw
English Division - nie bez powodu w gronie naszych asystentéw w tym roku akademickim znalazto sie az 8 oséb anglo-
jezycznych. Bez ich wsparcia, nie bedziemy w stanie dotrze¢ do szerokiego grona réwnie ambitnych i zainteresowanych
0s0b, studiujgcych poza granicami ojczystego kraju.

Finalnie, posiadamy niesamowity zarzad, w ktérym mam petne oparcie — Kacper Wiertelak-Makata, Julia tawniczak oraz
Joanna Bogus. Sumiennie obiecujemy, iz nie zawiedziemy poktadanego w nas zaufania i dostarczymy Panstwu jeszcze
wiecej mozliwoscii okazji do rozwijania swoich pasiji.

Malwina Dudzic
- Przewodniczgca Studenckiego Towarzystwa
Diagnostdow Laboratoryjnych

Czes¢, jestem Malwina Dudzic! Od roku tego roku akademickiego zostatam
przewodniczgcg Studenckiego Towarzystwa Diagnostdw Laboratoryjnych UMED
£ODZ, wraz z nowym zarzadem staramy sie wzmocnié naszg organizacje, ktéra
nadal odbudowuje sie po pandemii. Staram sie jak najlepiej reprezentowac
i koordynowac¢ naszg dziatalnosé ale przede wszystkim stawiam na chec¢
wspotpracy, bowiem wiem, ze razem mozemy wiecej. W obecnym roku
akademickim mamy duzo plandw, poczatkowo pewnie spotkacie nas na Wydziatowych Mikotajkach, gdzie bedziemy
bacznie reprezentowac nasz kierunek. Ponadto, 19 grudnia odbeda sie warsztaty dla studentéw naszego kierunku "Maty
Pacjent Duzy Problem" w ICZMP. Juz teraz planujemy wiecej takich spotkan, dlatego bacznie obserwujcie nasze media
spotecznosciowe. Jako organizacja na skale krajowa preznie reprezentujemy STDL UMED t0DZ na ogélnopolskich
konferencjach i debatach, gdzie poruszamy ciekawe tematy. Na wiosne odbedzie sie u nas Zjazd Prezydiéw. Co wiecej,
6 kwietnia organizujemy konferencje przeznaczong stricte dla naszego kierunku. Wiecej informacji juz wkrétce.
Dodatkowo chetnie pomozemy w przygotowaniu Konferencji Wydziatu Farmaceutycznego. Natomiast w maju
organizujemy, jak co roku, obchody Dnia Diagnosty, na ktdére juz teraz wszystkich zapraszamy. Planujemy, réwniez
kontynuowacé warsztaty prowadzone dla dzieci w przedszkolach.

Mam nadzieje, ze ustyszycie o nas nie tylko tutaj! Do zobaczenia na korytarzach!
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pelnosprawni

edycja na rynku pracy

A

listopada 2023 r.
odbyla sie
jubileuszowa
X edycja Konferencji

»(Nie)pelnosprawni na rynku

pracy” organizowana przez

Uniwersytet Medyczny

w Lodzi, Fundacje Lodz

Akademicka oraz Panstwowy

Fundusz Rehabilitacji Os6b

Niepelnosprawnych.

Wydarzenie to kolejny

raz zostato zrealizowane

w ramach konkursu

pn.: ,Organizowanie

i animowanie dziatan na rzecz

srodowiska akademickiego”

- Ministerstwa Edukacji

i Nauki.
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X edycja Konferencji miata bardzo uroczysty charakter
i otrzymata honorowy patronat Matzonki Prezydenta RP
Agaty Kornhauser-Dudy. Do udziatu w wydarzeniu zapro-
szono wielu znakomitych gosci, a Konferencje otworzyt
i jak co roku powitat wszystkich uczestnikéw prof. Tomasz
Kostka - Prorektor ds. Ksztatcenia Uniwersytetu Me-
dycznego w t.odzi.

Wszyscy wystepujacy
prelegenci zgodnie
podkreslali, ze praca
jest bardzo waznym
aspektem w zyciu kaz-
dego cztowieka. Pauli-
na Malinowska-Kowal-
czyk, Doradca Prezy-
denta RP powiedziata:
Praca daje godnosé,
daje sprawczosg i to sq
te wartosci, ktére w Zyciu 0séb z niepetnosprawnosciami,
ktére majg ogromny potencjat do wykorzystania, sq tak
samo istotne, jak w Zyciu 0séb sprawnych.

Rowniez Wiceminister Rodziny i Polityki Spotecznej
Pawet Wddwik wskazywat w swoich wypowiedziach, jak
bardzo zdobycie wyzszego wyksztatcenia wptywa na
znalezienie pracy przez osoby z niepetnosprawnosciami:
Dzis méwimy o zatrudnieniu i mamy dane, z ktérych wy-
nika, ze osoby z niepetnosprawnosciami posiadajgce wy-
ksztatcenie wyzsze majg wielokrotnie tatwiejszy start na
rynku pracy. WskaZnik zatrudnienia w tej grupie zatrud-
nieniowej wynosi 70% wsrdd osob niepetnosprawnych,
podczas gdy z grupy 0s6b z wyksztatceniem zawodowym

osoby z niepelnosprawnosciami po-
siadajace wyksztalcenie wyzsze maja
wielokrotnie tatwiejszy start na
rynku pracy. Wskaznik zatrudnienia
w tej grupie zatrudnieniowej wynosi
70% wsrod osob niepelnosprawnych

mgr Maria Religa
Specjalista ds. osob niepetnosprawnych
Biuro Obstugi Studiow

wynosi on ok. 10%. To pokazuje, jak bardzo kluczowy jest
dostep do edukacji na poziomie wyzszym.

WSsrdd zaproszonych gosci znalezli sie takze przedsta-
wiciele wtadz samorzadowych, Paristwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych, tédzkiej Specjal-
nej Strefy Ekonomicznej, polska paraolimpijka, ekonomist-
ka i dziataczka spotecz-
na Katarzyna Rogowiec,
wokalistka Monika Ku-
szyniska, a takze liczne
grono przedsiebiorcow,
przedstawicieli uczelni,
organizacji pozarzagdo-
wych i 0séb z niepetno-
sprawnosciami.

Podczas konferencji

podjeto dyskusje w de-
batach, w ktérych podsumowano poprzednie edycje w as-
pekcie funkcjonowania os6b z niepetnosprawnosciami,
studentéw z niepetnosprawnosciami na uczelniach
wyzszych, a takze wskazano nowe wyzwania i cele na
kolejne lata dotyczace problematyki oséb o specjalnych
potrzebach.

W wystapieniach nie zabrakto takze gtosu studentéw.
Pawet Bollin, Przewodniczgcy Uczelnianej Rady Samo-
rzgdu Studentéw Uniwersytetu Medycznego w todzi, za-
prezentowat dziatalno$c¢ i sposoby wspierania studentéw
przez uczelniany samorzad.

Podczas wydarzenia zorganizowano réwniez Akademic-
kie Targi Pracy Osob Niepetnosprawnych oraz bezptatne
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konsultacje z doradcg zawodowym, z ktérych skorzystac
mogli wszyscy uczestnicy spotkania.

Jak co roku konferencja byta takze okazjg do zorgani-
zowania VIl Zjazdu Petnomocnikéw Uczelni Wyzszych
ds. Os6b z Niepetnosprawnos$ciami, podczas ktérego
blisko 50 gosci z catego kraju podjeto dyskusje w zakresie
biezgcych tematéw zwigzanych z dostepnosciag szkol-
nictwa wyzszego. Rozmawiano na temat dostepnosci
kierunkéw medycznych dla studentéw ze znacznag
niepetnosprawnoscia, dyskutowano o coraz czestszych
problemach natury psychicznej, psychologicznej i komu-
nikacyjnej wsrdéd osob studiujgcych. Wymieniano sie row-
niez doswiadczeniami w zakresie wsparcia w procesie
ksztatcenia tak, aby umozliwié osobom z niepetno-
sprawnoscig podjecie studidéw na wymarzonym kierunku.

Obchody X jubileuszowej Konferencji uswietnit wystep
Chéru Uniwersytetu Medycznego w todzi, a takze krotki
recital Moniki Kuszynskie;.

Serdecznie dziekujemy uczestnikom, partnerom i sponso-
rom wydarzenia.

Anna Ptoggy\ﬁ
7 {:Medyck ego'w Epdzi, Il Wicemiss Swiata
-t N\ /'ng/Wézku 2022 oraz

‘Fundacji Aktywnej

Monika Mazur Peiteno
ey = Rehabilitacji

-— - @, (J
‘¥ %‘éé‘ﬁ;m 0t @ 50 | NIEPELNOSPRAWNI
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Uczestnicy Konferencji
(Nie)petnosprawni narynku pracy

’ \"t{Uczestnicy Zjazdu
~ Petnomocnikéw Uczelni Wyzszych

1. Uczestnicy Il debaty:

dr n. ekon. Michat Banas$ - Z-ca Dyrektora ds. Administracyjnych i Organizacji Zarza-
dzania, Miejskie Centrum Medyczne im. dr. K. Jonschera w todzi, Uniwersytet £odzki
Wydziat Ekonomiczno-Socjologiczny Katedra Pracy i Polityki Spotecznej (moderator);
drinz. Krzysztof Tomalczyk - Z-ca Dyrektora ds. ksztatcenia, Instytut Elektroniki,
Politechnika Lodzka; Magdalena Koperkiewicz - Petnomocnik Rektora ds. Studentéw
z Niepetnosprawnoscia, Spoteczna Akademia Nauk; Natalia Bocian-Tredowicz

- Z-ca Dyrektora, Centrum Wspétpracy z Otoczeniem, Biuro Karier, Uniwersytet
todzki; prof. dr hah. n. med. Tomasz Kostka - Pro-rektor ds. Ksztatcenia, Uniwersytet
Medyczny w todzi; dr Dariusz Skalski, prof. ANS - Rektor, Akademia Nauk Stosowa-
nych w Watczu.

2. Uczestnicy | debaty:

Adrian Furman - Prezes Grupa AF; dr n. ekon. Witold Olszewski Uniwersytet Medycz-
ny w todzi (moderator; Katarzyna Rogowiec - polska paraolimpijka, ekonomistka,
dziataczka spoteczna; Pawet Wddéwik - Sekretarz Stanu - Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej, Petnomocnik Rzadu ds. 0s6h Niepetnosprawnych;
Paulina Malinowska-Kowalczyk - Doradca Prezydenta RP;

Monika Kuszyriska - wokalistka.
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mgr Justyna Wojtczak
Koordynator ds. dostepnosci
Dyrektor Biura Obstugi Studiéw

Obowigzek dostepnosci
wynikajacy z nadrzednych przepiséw

Uniwersytet Medyczny w todzi jako podmiot publiczny
ma obowigzek realizowaé zapisy i wdraza¢ ohowigzki
wynikajgce z Ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. 0 zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami oraz
Ustawy z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostepnosci cyfrowej
stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw
publicznych z aktualizacjgw 2023r.

Zgodnie z powyzej wskazanymi przepisami musimy za-
dbac juz nie tylko o dostepnos¢ architektoniczng, ale réw-
niez cyfrowa i informacyjno-komunikacyjna. Kazda osoba
moze ztozy¢ wniosek i zazgdaé dostepnosci, a uchylanie
sie od niej moze skutkowac sankcjami finansowymi.
Ponadto, uczelnia raz na cztery lata ma obowigzek spo-
rzgdzi¢ szczegdtowy raport o stanie zapewnienia dostep-
nosci, przedstawiajgc rzeczywisty stan w tym obszarze.

Ustawa naktada réwniez obowigzek powotania koordy-
natora do spraw dostepnosci w uczelni, ktorym aktualnie
jest Justyna Wojtczak - Dyrektor Biura Obstugi Studiéw.
Rola koordynatora to praca na rzecz rozwoju dostepnosci
i wsparcie oséb ze szczegdlnymi potrzebami. Jego zada-
niem jest m.in. dbato$¢ o dostep do ustug edukacyjnych
Swiadczonych przez uniwersytet oraz wdrazanie dostep-
nosci we wszystkich obszarach funkcjonowania uczelni.

W roku akademickim 2023/2024 studiuje u nas 112 stu-

dentéw z orzeczong niepetnosprawnoscia. Podobna licz-
ba utrzymuje sie od kilku lat.
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Dziatania na rzecz oséb z niepetnosprawnosciag w Uni-
wersytecie Medycznym w todzi majg na celu stworzenie
warunkéw umozliwiajgcych ich petne uczestnictwo we
wszystkich wymiarach zycia akademickiego, a przede
wszystkim wyréwnywanie szans edukacyjnych.

Naszym gtédwnym celem sg dziatania skupione na bie-
zacej pomocy niepetnosprawnym i przewlekle chorym
studentom, tak aby mogli ksztatcié¢ sie na wybranym
przez siebie kierunku i aktywizowaé sie we wszystkich
obszarach zycia na uczelni, aby w petni korzystaé z oferty
edukacyjne;.

Jak wspieramy
w Uniwersytecie Medycznym w todzi?

Uniwersytet Medyczny wspiera studentéw w wielu réz-
nych obszarach i za pomocg wielu réznych narzedzi. Na-
rzedzia te sg zdefiniowane i uregulowane w aktach
prawnych, ktére okreslajg zasady wsparcia dla studen-
téw i kandydatéw (uchwaty, zarzadzenia, regulaminy).

Obszary oraz stosowane w nich narzedzia wsparcia:

1. Proces Rekrutacji

Kandydat - juz na etapie rejestracji kandy-
daci dowiadujg sie, ze mogg otrzymac wspar-
cie w procesie ksztatcenia i otrzymujg kon-
takt do Specjalisty ds. os6b niepetnospraw-
nych, ktérym jest Maria Magdalena Religa.



mgr Maria Religa
Specjalista ds. osob niepetnosprawnych
Biuro Obstugi Studiow

2. Proces ksztatcenia

-

Wsparcie studenta w zakresie dostoso-
wania warunkéw odbywania studiéw
- kazdy student moze wnioskowac¢ o wspar-
cie w procesie ksztatcenia w oparciu o Regu-
lamin dostosowania warunkéw odbywania studiéw do
potrzeb studentéw bedgcych osobami niepetnospraw-
nymi lub przewlekle chorymi (stanowigcy zatgcznik nr
1 do Regulaminu Studiéw). Kazdy wniosek jest rozpatry-
wany w sposéb indywidualny z uwzglednieniem rzeczy-
wistych trudnosci studenta spowodowanych niepetno-
sprawnoscig lub przewlektg chorobg;

&

Konsultacje psychologiczne - od kwietnia
2018 roku studenci Uniwersytetu Medyczne-
go w todzi objeci sg systematycznym wspar-
ciem psychologicznym. Konsultacje prowadzi
psycholog niezwigzany z uczelnig, aby nasi
studenci mieli catkowite poczucie komfortu i anonimo-
wosci. Z roku na rok liczba godzin konsultacji psycho-
logicznych systematycznie rosnie;

Liczba godzin zrealizowanych konsultacji psychologicznych
800

2017/2018 2018/2019 2019/2020  2020/2021  2021/2022  2022/2023 plan
(pilotazowo 2023/2024
od 23 IV-30.V1)

Rok akademicki

Wsparcie finansowe - kazdy student po-
siadajacy aktualne orzeczenie o stopniu nie-
petnosprawnosci moze ztozy¢ wniosek o sty-
pendium;

Asystenci - studenci ze znaczng niepetno-
sprawnoscig sg wspierani w zajeciach labo-
ratoryjnych przez asystentéw. Asystenci nie
wyreczajg studentdw, a jedynie pomagajg im
w czynnosciach, ktére z uwagi na niepetno-
sprawnos$¢ sg dla nich trudne lub niemozliwe do wy-
konania;

Wypozyczalnia sprzetu specjalistycz-
nego - w uczelni funkcjonuje wypozyczalnia
sprzetu specjalistycznego umozliwiajgca
korzystanie przez studentéw z pomocy mul-
timedialnych oraz innych rozwigzan techno-
logicznych (np. lupy elektroniczne, laptopy, czytnik ksig-
zek, etc.). Studenci zawsze mogg wnioskowaé o zakup
sprzetu, ktdry utatwii wspomoze ich proces dydaktyczny,
zgodnie ze swoimiindywidualnymi potrzebami.

3. Pomoc narynku pracy

Konferencja (Nie)petnosprawni na rynku
pracy - juz 10 lat rozmawiamy o trudnos-
ciach o0s6b z niepetnosprawnosciami w kon-
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tekscie ich zatrudniania i rozwoju na rynku pracy. Spoty-
kamy sie z ekspertami z innych uczelni, by czerpaé z ich
wiedzy, wymieniac sie doswiadczeniami i dzieki podejmo-
wanym dziataniom sprawiac, by nasz uniwersytet stawat
sie krok po kroku uczelnig dostepng dla wszystkich.

UMED taczy - program zwiekszenia
dostepnosci Uniwersytetu Medycznego
w todzi

W ramach zrealizowanego projektu udato sie pozyskac
srodki finansowe na poprawe dostepnosci w naszej
uczelni:

« wzhogacono Centrum Informacyjno-Biblioteczne
o stanowisko przystosowane dla oséb o specjalnych
potrzebach (gtéwnie z niepetnosprawnoscig narzadu
wzroku);

e wyposazono wszystkie dydaktyczne sale kompu-
terowe w minimum jedno stanowisko z kompaktowym
komputerem All In One i dostosowanymi urzgdzeniami
peryferyjnymi (53 zestawy) dla oséb z niepetnospra-
wnosciami, szczegdlnie z dysfunkcjami ruchowymi
- specjalistyczna klawiatura, urzadzenie wskazujgce
(trackball);

e przeszkolono 480 osob z kadry dydaktycznej i admini-
stracyjnej (szkolenia $wiadomosciowe na temat os6b
z niepelnosprawnosciami) i 52 osoby z kadry admini-
stracyjnej (szkolenia dotyczace dostepnosci w zamo-
wieniach publicznych);

« zrealizowano wizyty studyjne lektoréw jezykéw ob-
cych w uczelniach wiodgcych w zakresie dostepnosci,
dzieki ktérym zwiekszono kompetencje naszych dy-
daktykéw w zakresie prowadzenia zaje¢ dostosowa-
nych do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami;
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e zainstalowano petle indukcyjng w Auli 1000, wspoma-
gajgcg osoby z niepetnosprawnoscia stuchu;

« powstato 200 h dodatkowych materiatéw e-learnin-
gowych z réznych dziedzin, umieszczonych na plat-
formie Moodle;

e poprawiono dostepnos$é stron internetowych.

W kolejnym roku priorytetem bedzie zwiekszenie $wia-
domosci na temat dostepnosci oraz udziat i pozyskanie
Srodkéw finansowych w kolejnym konkursie Uczelnie
coraz bardziej dostepne. Jezeli kto$ z Panstwa chce
dowiedziec sie wiecej o zapisach wynikajgcych z ustawy,
0 dziataniach, ktére zrealizowalismy lub uczestniczy¢
we wspélnym opracowywaniu pomystéw do nowego
projektu, zachecamy do kontaktu:

Maria Magdalena Religa

- Specjalista ds. oséb niepetnosprawnych
maria.religa@umed.lodz.pl

tel. 799 092 101

Justyna Wojtczak

- Koordynator ds. dostepnosci
justyna.wojtczak@umed.lodz.pl
tel. 785 911 608
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CENTRUM KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO

Centrum Ksztatcenia Podyplomowego
Uniwersytetu Medycznego w todzi

entrum Ksztalcenia

Podyplomowego Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi zostato
powotlane 5 lutego 2019 r. zarza-
dzeniem nr 4/2019 Rektora Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi, poprzez przeksztal-
cenie Biura Oddziatu Ksztatcenia Podyplo-

. prof. dr hab. n. farm. Ewa Balcerczak
mowego Wydzialu Farmaceutycznego Petnomocnik Rektora

Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, ts-Ksttalcenia Podyplomoveqo
w ogollnouczelniang jednostke, znajdujaca
sie w strukturze Biura Obstugi Studiow.
Przed CKP zostalo postawione zadanie
skoordynowania nauczania podyplomowego
w UM w Lodzi poprzez scalenie kompetencji
Wydzialu Nauk Biomedycznych i Ksztalcenia

Podyplomowego oraz Biura Oddziatu

. mgr Kamila Marat-Murgrabia
Ksztalcenia Podyplomowego WE. Kierownik Centrum Ksztatcenia Podyplomowego
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Nowo powotana jednostka kompetencyjnie miata swym
zakresem dziatalnosci objg¢ studia podyplomowe, kursy
specjalizacyjne dla lekarzy i lekarzy dentystow, farma-
ceutow, diagnostéw laboratoryjnych, kursy w ramach
szkolen ciggtych, kursy doskonalagce dla absolwentéw
wszystkich kierunkéw medycznych oraz kierunkéw
pokrewnych.

Strategig realizowang przez CKP
jest staty rozwdj oferty podyplo-
mowej w odpowiedzi na zapo-
trzebowanie spoteczno-gospo-

« weryfikacje wptat, wystawianie faktur sprzedazo-
wych oraz wspoétprace z Dziatem Ksiegowosci w spra-
wach finansowych dotyczgcych ksztatcenia podyplo-
mowego.

Strategia realizowang przez CKP jest staly
rozwoj oferty podyplomowej w odpowiedzi
na zapotrzebowanie spoteczno-gospodarcze

darcze we wspotpracy z wta-
dzami dziekanskimi wszystkich
wydziatéw Uniwersytetu Me-
dycznego w todzi, instytucjami

we wspolpracy z wltadzami dziekanskimi
wszystkich wydzialow Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi, instytucjami zewnetrznymi oraz

zewnetrznymi oraz otoczeniem
spoteczno-gospodarczym,
wspoéttworzacymi szeroki za-
kres obszarowy studiow pody-
plomowych, szkolen specjaliza-
cyjnych oraz doskonalacych dla
pracownikéw branzy medycznej
i farmaceutycznej.

W ramach oferty podyplomowej Centrum Ksztatcenia
Podyplomowego UM w t.odzi prowadzi m.in.:

» studiapodyplomowe;

« kursy specjalizacyjne dla lekarzyilekarzy dentystéw;

» szkolenia dla lekarzy w zwigzku z przerwa w wykony-
waniu zawodu;

« szkolenia dla lekarzy i lekarzy dentystow w ramach
stazu podyplomowego;

» stazedlalekarzyilekarzy dentystow;

« szkolenie praktyczne dla absolwentéw anglojezycz-
nych kierunku lekarskiegoi lekarsko-dentystycznego;

e specjalizacje dla diagnostéw, farmaceutéw oraz ma-
jace zastosowanie w ochronie zdrowia;

« szkoleniaciggte dla diagnostow i farmaceutéw;

« szkolenia z kompetencji miekkich/kursy doskonalgce;

» szkoleniae-learningowe.

Centrum Ksztatcenia Podyplomowego jest jednostkg

odpowiedzialng za:

- sktadanie zamdéwien na ustugi edukacyjne, w tym
szkolenia/kursy medyczne organizowane w catej
uczelni;

e procedowanie umow wewnetrznych i spoza UM zwig-
zanych z ksztatceniem podyplomowym réznych za-
kreséw i form ksztatcenia;
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otoczeniem spoteczno-gospodarczym, wspot-
tworzacymi szeroki zakres obszarowy studiow
podyplomowych, szkolen specjalizacyjnych oraz
doskonalacych dla pracownikéw branzy
medycznej i farmaceutycznej.

W ramach specjalizacji dla kadr medycznych CKP UM:

1. koordynuje ksztatcenie podyplomowe dla lekarzy
i lekarzy dentystow, co daje wynik w postaci
ponad 100 corocznie organizowanych kursow
specjalizacyjnych (w roku 2023 przeszkolono 1440
0sob);
2. prowadzi specjalizacje dla:
diagnostéw laboratoryjnych w zakresie:
» Laboratoryjnej Diagnostyki Medycznej (117 migejsc)
« Laboratoryjnej Genetyki Medycznej (90 miejsc)
- najwiecej w Polsce!
« Laboratoryjnej Transfuzjologii Medycznej
(66 miejsc)
« Laboratoryjnej Toksykologii Medycznej (30 miejsc)
- jako jedyni w Polsce!
» Cytomorfologii Medycznej (30 migjsc)
- jako jedyni w Polsce!
farmaceutéw w zakresie:
« Farmacji Aptecznej (84 miejsc).

W celu wypetnienia obowigzku ustawicznego rozwoju
zawodowego, jakim objete sg zawody medyczne, CKP UM
w todzi organizuje réwniez szkolenia ciggte dla diagno-
stéw laboratoryjnych, farmaceutdw i lekarzy. Wspotpraca
z firmami branzowymi przynosi efekty w postaci kurséw



e-learningowych, ktére dopetniajg oferte szkolen dla
ww. zawoddw medycznych.

Do oferty szkolen ,twardych” zostaty dodane réwniez
szkolenia z kompetencji ,miekkich”, ktére stwarzajg moz-
liwos¢ podnoszenia kwalifikacji dla wszystkich zaintere-
sowanych, pracownikéw branzy medycznej i niemedycz-
nej, ale réwniez coraz czesciej pracownikéw administra-
cyjnych, zespotow klinicznych, dyrektoréw, kierownikow
klinik, zaktadéw iinnych jednostek naszej uczelni.

Istnieje réwniez mozliwo$é przygotowania szkolenia
indywidualnego o tematyce dostosowanej do potrzeb
danego zespotu.

Co roku CKP UM w todzi przystepuje, we wspotpracy ze
Szpitalem im. N. Barlickiego oraz Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w todzi, do przetargu
ogtaszanego przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
tddzkiego. Organizujemy rekrutacje i nadzorujemy przy-
gotowywanie 7 kurséw z zakresu: Ratownictwa medycz-
nego, Transfuzjologii klinicznej, Bioetyki, Prawa medycz-
nego, Profilaktyki zakazen HIV oraz diagnostyki i leczenia
choroby AIDS oraz Orzecznictwa lekarskiego. Rokrocznie
szkolimy okoto pét tysigca stazystéw skierowanych przez
Okregowa Izbe Lekarska w todzi. W tym roku wydali$my
2 470 zaswiadczen. W latach 2020-2023 szkolenie od-
byto 1916 stazystéw, co przektada sie na 10 432 wygene-
rowanych zaswiadczen.

Osobnym obszarem jest organizacja stazy dla absolwen-
téw studidw na kierunku lekarskim i lekarsko-dentys-
tycznym w jezyku angielskim - Practical Training after
Medical Studies in English. Stazysci szkolg sie intensyw-
nie przez 6 miesiecy w szpitalach i jednostkach medycz-
nych (tj.: CSK, RCKiK, WAM, WOMP, Szpital im. Babiriskie-
go, Szpital im. Barlickiego, O$rodek Szpitalny im. Maduro-
wicza), realizujgc zakres czesci klinicznej programu stazu
podyplomowego.

Aktualnie trwa 3 edycja programu, w ktorej bierze udziat
50 oséb. Poprzednie dwie edycje Practical Training
ukonczyto 55 lekarzy ilekarzy dentystow.

Kursy i studia podyplomowe w CKP

+ Instytut Ekspertyz Sgdowych w Krakowie,

- Centrum Onkologii w Bydgoszczy,

- POLATOM Swierk,

« Mazowieckie Specjalistyczne Centrum Zdrowia
im. prof. Jana Mazurkiewicza w Pruszkowie,

« Centrum Medycznym Gizifnscy w Bydgoszczy.

W ramach specjalizacji dla diagnostéw laboratoryjnych
wspoétpracujemy z 79 osrodkami medycznymi w Polsce
odpowiedzialnymi za staze kierunkowe. Wspiera nas
w tym zadaniu ok. 200 kierownikéw specjalizacji.

W ciggu 4 lat dziatalnosci podejmowalismy sie zadan
szkoleniowych zlecanych przez Ministerstwo Zdrowia
oraz Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego
w Warszawie dotyczacych kurséw z zakresu niewydol-
nosci oddechowej badz szczepien przeciwko Covid-19 dla
farmaceutdéw, diagnostéw, fizjoterapeutédw. Aktualnie
realizujemy we wspotpracy z Krajowg Radg Diagnostow
Laboratoryjnych szkolenia praktyczne w ramach zadania:
Kursy podnoszgce kwalifikacje kadry medycznej udziela-
jgcej swiadczen zdrowotnych, w tym w zwigzku z choro-
bg zakazng, w szczegdlnosci COVID-19.

Intensywnie pracujemy nad tym, by jakos$¢é merytoryczna
szkolen odpowiadata najnowszym wymogom, a obstuga
administracyjna petentéw oraz wspotpracujgcych z nami
firm miata jak najwyzszy standard.

Miedzy innymi w tym celu, z inicjatywy pracownikow
CKP, z pomocg dziatu odpowiedzialnego za system IT,
stworzyliSmy autorskg platforme kp.umed.pl, ktéra
oprécz dostepu do szerokiego zakresu szkolen, posiada
opcje ptatnosci Przelewy 24 oraz mozliwos¢ nieograni-
czonego generowania zaswiadczen. Z platformy korzysta
8 476 uzytkownikdow.

CKP sukcesywnie powieksza oferte studiéw podyplomo-
wych, w aktualnej rekrutacji - grudzierh 2023 - zaprasza-
my na 2 nowe kierunki studiow:

Opieka nad pacjntem w aptece ogélnodostepnej
- elementy praktyki klinicznej

prowadzone s3 przez najlepsza ka- ,
dre naszego uniwersytetu i znako- 1t
mitych ekspertéw z Polski. \|

STUDIA PODYPLOMOWE
OPIEKA NAD PACJENTEM

W APTECE OGOLNODOSTEPNEJ
- ELEMENTY PRAKTYKI KLINICZNEJ

2 semestry

v
~ T
CXP...

Realizujgc zadania, wspétpracujemy m.in. z osrodkami:
- Collegium Medicum w Bydgoszczy,
« Instytut Matki i Dziecka w Warszawie,

W c¢wiczenia kliniczne w matych grupach
W cena promocyjna | edycji 5 tys./semestr
W start studiéw - luty 2024 B REKRUTACJA - grudzien 2023
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Celem studidw jest przygotowanie farmaceutéw do
prowadzenia wybranych ustug farmaceutycznych oraz
Swiadczen w ramach opieki farmaceutycznej. Zakres
tematyczny bedzie obejmowat aktualizacje wiedzy
i umiejetnosci do prowadzenia wywiadu i udzielania porad
farmaceutycznych, prowadzenia konsultacji farmaceu-
tycznych oraz wykonywania przegladéw lekowych wraz
z oceng farmakoterapii i wdrozeniem indywidualnego
planu opieki nad pacjentem. W ramach realizacji studiéw
przewiduje sie zajecia praktyczne ukierunkowane na pod-
noszenie umiejetnosci wspotpracy z pacjentem i leka-
rzem, prowadzone przez lekarzy wybranych specjalnosci
oraz farmaceutdw praktykow.

Studia trwajg dwa semestry (216 godzin). Zajecia (wy-
ktady, seminaria, ¢wiczenia) odbywajg sie $rednio dwa
razy w miesigcu, w systemie zjazdéw weekendowych
(sobotainiedziela) - 12 zjazdéw po 2 dni.

Entrepreneurial education in digital health
(przedsiebiorczos¢ w obszarze zdrowia cyfrowego)

STUDIA PODYPLOMOWE
ENTREPRENEURIAL EDUCATION

IN DIGITAL HEALTH

M studia w jezyku angielskim B 4 semestry

B zajecia prowadzone gtdwnie
w formie zdalnej (e-learning)

= Boehringer
I”l\ Ingelheim

UM e @i Py LY @i
Studia kierowane sg do szerokiego grona odbiorcéw:
absolwentéw co najmniej studiéw pierwszego stopnia,
w szczegolnosci z zakresu dziedzin medycznych, tech-
nicznych, ekonomicznych lub spotecznych, zaintereso-

wanych tematyka innowacji w ochronie zdrowia.

Celem studiow jest tworzenie prawdziwych sukcesow
przedsiebiorczosci, dzieki potgczeniu wiedzy, umiejetno-
$ci miekkich, doradztwa i nawigzywania kontaktéw.

Studia obejmujg 4 semestry - tgcznie 3000 godzin zaje¢
- wyktady, seminaria, éwiczenia. Zajecia prowadzone sg
w jezyku angielskim, gtdwnie w formie zdalnej (e-learning).
Absolwenci bedg w stanie rozpoznawac i tworzy¢ nowe
modele biznesowe zwigzane z opiekg zdrowotng, wdra-
zaé, zarzadzac i ocenia¢ nowe technologie (ocena tech-
nologii medycznych), a takze uwzgledniaé warunki
ramowe zwigzane z cyfrowg opiekg zdrowotng (prawo,
etyka, zdrowie publiczne, zarzadzanie itp.). Wiedza
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i umiejetnosci przekazywane stuchaczom umozliwiajg
wybo6r/rozwijanie, ocene itp. trwatych inicjatyw/progra-
mow zdrowia cyfrowego z aktywnym zaangazowaniem
klientéw (zwtaszcza pacjentéw/obywateli). Studia obej-
mujg wiedze i praktyczne umiejetnosci w dziedzinie inno-
wacyjnych rozwigzan z pogranicza zdrowia i technik
cyfrowych, pozwalajg absolwentom na wykorzystanie
konkretnych technik i narzedzi do analizy europejskich
scenariuszy opieki zdrowotnej pod katem konkurencyj-
nosciizréwnowazonego rozwoju.

Studia sg efektem realizacji projektu EIT Health. W trakcie
studiéw Uniwersytet Medyczny w todzi bedzie wspétpra-
cowat z takimi podmiotami jak: Medical University of Graz
(Austria), University for Continuing Education Krems
(Austria), Institut Mines-Télécom (Francja), Boehringer
Ingelheim RCV GmbH & Co KG (Austria), Digital Pharma
Lab (d2a) (Francja).

Podczas 3. semestru uczestnicy studiéw z wyzej wymie-
nionych uczelni bedg mieli okazje poznac sie i wspotpra-
cowacé podczas Summer School, ktéra
odbedzie sie w Polsce.

Polecamy uwadze studia podyplomo-
we z zakresu: ,Medycyna estetyczna
z elementami dietetyki". Dotgczy¢ do
nich mozna w kazdej chwili, poniewaz
realizowane sg one w formie udoste-
pnianych zaje¢ on-line. By wiedza zos-
tata dobrze ugruntowana, na praktyki
zapraszamy do stonecznej Barcelony!

ckp.umed.pl

Medycyna estetyczna z elementami dietetyki

//,

STUDIA PODYPLOMOWE

We wspobtpracy z firmg AMIR zapraszamy lekarzy do
udziatu w studiach z zakresu medycyny estetycznej, aby
sprosta¢ coraz wigkszym wymaganiom i najnowszym
trendom dermoestetycznym wsrdd pacjentéw.

UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W toDZ1

MEDYCYNA ESTETYCZNA
Z ELEMENTAMI DIETETYKI

' 8] studia on-line 5 8 miesiecy @® praktyki w Madrycie



Studia adresowane sg do srodowiska lekarzy, a ich celem
jest przekazanie wiedzy i wyksztatcenie umiejetnosci
praktycznych z zakresu wykonywania zabiegdw opdznia-
jacych proces starzenia skéry, planowania i przeprowa-
dzania zabiegéw pielegnacyjnych, upiekszajgcych i lecz-
niczych w obrebie skory.

Studia trwajg 2 semestry, ponad 1500 godzin (teoria + prak-
tyka), ponad 100 godzin praktyk w grupie, seminariéw,
tutoriali.

W rekrutacji grudzierr 2023 zapraszamy réwniez na:

Edukator zdrowotny w zakresie cukrzycy, otytosci
iinnych choréb przewlektych

UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W tODZI

v

N\
CXP... UM
eNTRUM KSZTALCENIA

ot

STUDIA PODYPLOMOWE L ) ,‘)‘5 .
Il EDYCJA <" Qj\ﬂ/ =
EDUKATOR ZDROWOTNY - 4R
W ZAKRESIE CUKRZYCY, OTYLOSCI i
I INNYCH CHOROB PRZEWLEKLYCH (
—— 2 semestry Rekrutacja » do 31grudnia 2023 t
ckp.umed.pl

Studia sg przeznaczone dla oséb zwigzanych z szeroko
rozumiang ochrong zdrowia w aspekcie organizacyjno-
funkcjonalnym. Stuchacz uzyska wiedze niezbedng do
wspierania, w procesie leczenia, dziatan lekarza rodzin-
nego, lekarza specjalisty, lekarza pediatry, a takze pacjen-
téw z chorobami przewlektymi w spotecznosci lokalnej,
Srodowisku pracy, nauczania i edukac;ji.

Studia trwajg 2 semestry, pod kierownictwem Pani Bar-
bary Kucharskiej przy wspétudziale Fundaciji Diabeciaki.
Jest to kierunek, ktéry ewoluowat ze studidow wczesniej
prowadzonych przez prof. R. Holly.

Do postepowania kwalifikacyjnego mogg przystapic
osoby legitymujace sie dyplomem ukoriczenia co najmniej
studiéw pierwszego stopnia, w szczegdélnosci na kierun-
kach: pedagogika, pedagogika specjalna, pielegniarstwo,
potoznictwo, psychologia, socjologia, dietetyka, fizjotera-
pia, farmacja, kierunek lekarski, kierunek lekarsko-den-
tystyczny, zdrowie publiczne, wychowanie fizyczne, pra-
wo, prawo i administracja.

W ofercie CKP UM w todzi znajda Parnstwo studia
podyplomowe z réwniez z innych zakresow:

» Psychoterapia ze szczegélnym uwzglednieniem
aspektow klinicznych (8-semstralne)

| edycje rozpoczeliSmy w roku akademickim 2020/2021.
Aktualnie wraz z zespotem prof. Piotra Gateckiego orga-
nizujemy cztery edycje réwnoczesnie. Studia te sg naszg
najdrozszg propozycjg, w zamian jednak stuchacz otrzy-
muje ,produkt combo”, poniewaz w cenie zawierajg sie
zajecia wyktadowe, warsztaty, superwizje oraz staz kli-
niczny odbywajgcy sie w certyfikowanych przez PTP
os$rodkach - zadna inna jednostka w Polsce nie ma takiej
oferty!

» Studiadla Osoby Wykwalifikowanej Qualified Person
(2-semestralne)

To juz nasza V edycja, mozna powiedzie¢ hit wsrod stu-
didw, realizowana w 100% on-line. W zesztorocznej edycji
Swiadectwo ukoniczenia studiéw odebrato 85 absolwen-
téw. Studia majg charakter uzupetniajacy i uprawniajg do
petnienia funkcji Qualified Person w przemysle farmaceu-
tycznym.

« Nowoczesne projekty badawcze - metodologia,
prowadzenia i nadzér badan klinicznych
(2-semestralne)

Studia powotane w 2021 roku, przy wspoétpracy z firmag

Scientia Research Institute. Z udziatem praktykow

w branzy badan klinicznych, organizowane na bazie i przy

wspotudziale Centrum Wsparcia Badan Klinicznych UM

w todzi. | edycja zakoriczyta sie bardzo pozytywnym od-

biorem szczegdlnie czesci praktycznej (32 absolwentéw).

Stuchacz wybiera modut ksztatcenia w odpowiedzi na

oczekiwania rynku pracy: CONTRACT RESEARCH ORGA-

NIZATION - CRO lub BADACZ/OSRODEK, co jest bardzo

praktycznym rozwigzaniem.

Wiecej informacji na: ckp.umed.pl

Rekrutacja na studia podyplomowe:
studiapodyplomowe.umed.pl

Platforma obstugujgca kursy i szkolenia: kp.umed.pl

Nasz profil w social mediach:
www.facebook.com/CKPumed/
Zapraszamy
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spoteczenstwie informacyjnym, w ktérym nauka

i badania stale ewoluuja, dostep do wiarygodnych

i jakosciowych danych naukowych staje sie kluczowym
elementem postepu. Zrédta informacji musza byé nie
tylko tatwo dostepne, ale takze godne zaufania, ahy zapewnié solidne
fundamenty dla dalszego rozwoju. Funkcje te na Uniwersytecie
Medycznym w todzi spetnia Centrum Informacyjno-Biblioteczne,

ktore utatwia dostep do wiedzy dzieki dostarczanym hazom danych.
Przedstawiamy trzy kolejne wartosciowe platformy, z ktérych
pracownicy i studenci mogg korzystaé hez ograniczen.
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Anna Sikorska
hibliotekarz

ClinicalKey

ELSEVIER

ClinicalKey

ClinicalKey to kompleksowa baza informacji medycznych
wydawnictwa Elsevier, zawierajgca bogactwo materia-
téw wspomagajgcych podejmowanie $wiadomych decyzji
klinicznych. Platforma zostata stworzona z myslg o klini-
cystach, pracownikach ochrony zdrowia i studentach kie-
runkéw medycznych.

Platforma oferuje szerokg game materiatéw i narzedzi
wspierajgcych praktyke kliniczng. Poza ksigzkami i pod-
recznikami dostepne sg takze petnotekstowe czasopisma,
wytyczne wiodgcych organizacji zdrowotnych, streszcze-
nia tematéw klinicznych, monografie lekéw, informacje
o schorzeniach i metodach leczenia, informacje o interak-
cjach lekéw (dawkowanie, dziatania niepozadane i prze-
ciwwskazania), a takze materiaty audiowizualne (wideo
z procedur medycznych) i multimedia.

s
tl 11K @ Engish  CMEMOC Logn Register @

L}

Search for conditions, treatments, drugs, books, journals, and more

Diagnose and treat your patients with confidence

Clinical Overviews > | Drug Monographs >

topic a formation to
guide

Baza udostepnia takze interaktywne narzedzia wspiera-
jace decyzje kliniczne, narzedzia pomagajace w identyfi-
kacji najlepszych opcji leczenia oraz materiaty do edukacji
pacjenta. Dzieki sekcjom poswieconym aktualnos$ciom
(,Get news and updates”) i trendom (,Trending Topics"”),
uzytkownicy mogg odkrywaé najnowsze badania oraz
Sledzi¢ trendy i postepy w medycynie.

Centrum Informacyjno-Biblioteczne

Karolina Wéjcikowska
bibliotekarz
Centrum Informacyjno-Biblioteczne

Aby otrzymac¢ dostep do platformy, nalezy skorzystaé
z sieci uczelnianej lub zalogowac¢ sie na konto uczelniane.
Uzytkownicy majg réwniez mozliwosé zarejestrowania
sie w bazie (konto Elsevier), dzigki czemu uzyskaja
dodatkowe funkcjonalnosci:

« ustawianie alertéw dla ulubionych zapytan,

e zapisywanie historii ostatnich wyszukiwan,

» tworzenie wtasnej biblioteki zasobdéw,

« pobieranie rozdziatéw z ksigzek (uwaga! jeden uzytko-
wnik moze pobra¢ nie wiecej niz 50% rozdziatow
ksigzki),

« wykorzystywanie zdjeg, ilustracji, tabel czy graféw do
przygotowywania prezentacji PPT bezposrednio
z bazy z uzyciem funkgciji ,Presentation” (automatycz-
nie dodaje sie odpowiednie cytowanie i informacje
o prawach autorskich).

Dodatkowym atutem jest mozliwos¢ pobrania aplikacji
ClinicalKey na urzadzenie mobilne ziOS lub Androidem.

-
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Complete Anatomy

Complete Anatomy to interaktywna platforma do nauki
anatomii dostepna w postaci aplikacji do pobrania i zain-
stalowania na réznych urzadzeniach (macQOS, Windows,
Android, iPhone, iPad). Korzystanie z atlasu anatomicz-
nego 3D oraz innych zasohdw bazy mozliwe jest po zalo-
gowaniu sie przy uzyciu uczelnianego adresu e-mail i ak-
tywaciji konta za pomoca kodu dostepu (patrz instrukcja).

Instrukcja (wraz z kodem dostepu)
dla pracownikow ~

Instrukcja (wraz z kodem dostepu)
dla studentow ~
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Platforma ta stanowi kompleksowe narzedzie wspomagajgce prace dydaktykow i utatwiajgce nauke
studentom (nie tylko medycyny!). Dzieki mozliwosciom personalizacji oraz szczegétowemu odwzorowaniu
obiektéw Complete Anatomy pozwala na wszechstronne i przystepne eksplorowanie wszystkich zakamarkow
ludzkiego ciata.

W aplikacji znajdujg sie petne modele anatomiczne, zaréwno meskie, jak i zenskie, w wers;ji trojwymiarowej.
To nie tylko statyczne obrazy, lecz takze interaktywne obiekty, ktére mozna obracaé, przybliza¢ i badac
z kazdego mozliwego kata. Uzytkownicy mogg tez zgtehié strukture kosci, ich potaczenia i funkcje, co ma
kluczowe znaczenie dla petnego zrozumienia budowy i roli uktadu kostnego. Obecnos¢ interaktywnych obra-
zow radiologicznych utatwi interpretowanie struktur anatomicznych widocznych w badaniach obrazowych,
a mozliwos$é sledzenia ruchu miesni moze szczegoélnie zainteresowac nie tylko studentéw medycyny, ale tez
fizjoterapeutdéw czy treneréw sportowych.

Warto takze zaznaczyé, ze dostepny w Complete Anatomy atlas anatomiczny czerpie inspiracje z ,Gray's
Anatomy”. Prezentowane w nim informacje sg oparte na solidnych podstawach naukowych, co dodatkowo
podkresla wartos¢ edukacyjna tej platformy.

Platforma dysponuje kolekcjg ponad 1500 wideo, ktére stanowig doskonate uzupetnienie dla tradycyjnych
podrecznikéw, umozliwiajgce przyswajanie wiedzy w bardziej dynamiczny sposob.

View Screen Mode: Complate Anstommy

>

Cochrane Cochrane Library

Cochrane Library to jedna z najwazniejszych baz danych naukowych w dziedzinie medycyny i opieki
zdrowotnej. Stanowi ona wiarygodne zrddto danych biomedycznych. W zasobach Cochrane Library odnalez¢
mozna zaréwno przeglady systematyczne, jak i raporty z przeprowadzanych badan klinicznych czy stresz-
czenia wspierajgce decyzje kliniczne. Organizacja Cochrane skupia sie przede wszystkim na przygotowywaniu
rzetelnych przegladéw systematycznych, ktére obejmuja rézne dziedziny medycyny i zdrowia publicznego.
Przeglady te sg oparte na starannie przeprowadzonych analizach dostepnych badan naukowych w danym
obszarze.

Baza Cochrane Library obejmuje:

« Cochrane Database of Systematic Reviews (CDSR),

« Cochrane Central Register of Controlled Trials (CENTRAL),
« CochraneClinical Answer (CCA).
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Cochrane Database of Systematic Reviews (CDSR)

to najwieksza i najwazniejsza czesé Cochrane Library, obejmujgca recenzowane
przeglady systematyczne i protokoty przygotowane zgodnie z podrecznikiem
Cochrane*, dotyczace skutecznosci dziatan leczniczych, profilaktycznych i rehabilita-
cyjnych w ramach ochrony zdrowia.

Cochrane Central Register of Controlled Trials (CENTRAL)

stanowi skoncentrowane zZrédto raportdw z randomizowanych i quasi-randomi-
zowanych badan kontrolowanych. Wiekszo$é rekordéw w CENTRAL pochodzi
z PubMed i Embase, ale takze z innych opublikowanych i niepublikowanych Zrédet,
w tym CINAHL, ClinicalTrials.gov i International Clinical Trials Registry Platform.

Cochrane Clinical Answer (CCA) dostarcza naukowcom szybkich i zwieztych
odpowiedzi na pytania kliniczne. CCA integruje wyniki przegladéw systematycznych
Cochrane i dostosowuje je do potrzeb profesjonalistéw zajmujgcych sie opiekg
zdrowotng. Kazde CCA zawiera pytanie kliniczne, krétkg odpowiedz i dane dotyczgce
wynikéw z przegladu Cochrane uznane za najbardziej istotne dla praktykow.

Wiecej o Cochrane Library i przegladach systematycznych dowiedzg sie Panstwo na
stronie opracowywanej przez zespo6t z Centrum Informacyjno-Bibliotecznego:
systematicreview.umed.pl/.

B English @ English

& Signin

6) Cochrane  Trustedevidence.
= . Informed decisions.
1 lera ry Better health.

[ren=]-

Q|

Cochrane Reviews ¥ Trials = Clinical Answers « About ¥ Help +

Browse f| Advanced search

About Cochrane P

o We noticed your browser language is Polish. x
You can select your preferred language at the top of any page, and you will see translated Cochrane Review sections in this language. Change to Polish.
Cochrane Reviews || Cochrane Protocols Trials Editorials || Special Collections || Clinical Answers More
9162 2379 2065582 || 149 23 3489 ~
Filter your results
9162 Cochrane Reviews matching * in All Text
Date LiJ Cochrane Database of Systematic Reviews
Publication date Issue 11 0f 12, November 2023
The last 3 MONthS .......ommecesssecnmnmnsssssscrnen: 100 [ Selectall (9162) Show all previews
The [ast 6 MONLhS o cnrereicmamsssssnnssiinen: 223 Order by [ Publish Date - New To Old ¥ Results per page[ 25 v |

The last 9 months...

10 Face-down positioning or posturing after macular hole surgery

The last year Olivia Cundy, Clemens AK Lange, Catey Bunce, James W Bainbridge, Ameenat Lola Solebo

Intervention Review 21 November2023 New search Conclusions changed

The last 2 years. . 792 5
Show preview v

Custom Range:

i to M4 20 Confusion Assessment Method for the Intensive Care Unit (CAM-ICU) for the diagnosis of
m delirium in adults in critical care settings
cl
Fabian Miranda, Francisco Gonzalez, Maria Nieves Plana, Javier Zamora, Terry J Quinn, Pamela Seron
Diagnostic Review 21 November 2023
Status (1] Show preview v
NEW SEAICH ....uouvvssssresssssasasssssssssssssssassasses 2398
30 Early versus late tracheostomy in critically ill COVID-19 patients
Conclusions changed ... cesmmessssssssnees 690 Y Y 4 P

Agnieszka Szafran, Karolina Dahms, Kelly Ansems, Nicole Skoetz, Ina Monsef, Thomas Breuer?, Carina Benstoem®

* Podrecznik ,,Cochrane Handbook for Systematic Reviews of Interventions” to oficjalny, dostepny bezptatnie online przewodnik
szczegOtowo opisujgcy proces przygotowywania i prowadzenia przegladdw systematycznych. Jest to wszechstronny zaséb, ktory

stanowi nieocenione narzedzie dla badaczy, specjalistéw medycznych i wszystkich zainteresowanych przegladami systematycznymi.

Podrecznik jest regularnie aktualizowany, aby uwzgledniaé najnowsze metody i standardy w dziedzinie badan naukowych.
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uniwersUM

PRZEGLAD NAJWAZNIEJSZYCH WYDARZEN

Profesor Dariusz Jaskélski powotany na prezesa elekta
Polskiego Towarzystwa Neurochirurgéw

Prof. Dariusz Jaskadlski, kierujgcy Klinikg Neurochirurgii i Onkologii Uktadu Nerwowego, zostat
wybrany na funkcje prezesa elekta Polskiego Towarzystwa Neurochirurgdw, a takze na cztonka
$cistego zarzadu European Association of Neurosurgical Societies (EANS). To niezalezna organizacja
reprezentujaca ponad 45 000 cztonkdw i 47 europejskich stowarzyszen krajowych. Promuje
doskonato$¢ w praktyce neurologii ogélnej w catej Europie, skupiajgc sie ha poprawie opieki

nad pacjentem.

Uniwersytet Medyczny w Ltodzi dotgcza do ligi Swiatowych lideréw
w zakresie medycyny cyfrowej

Projekt MULDiMediC, w ktérym Uniwersytet Medyczny
w todzi petni¢ bedzie role Lidera, otrzymat rekomendacje
. do finansowania w ramach Konkursu Agencji Badan
P rOJ e kt ' Medycznych na tworzenie i rozwdéj Regionalnych Centréw
- ® ~ Medycyny Cyfrowe;j.

Mu L D Imed l c Inicjatywa ma na celu stworzenie zaplecza
- ‘ : g e infrastrukturalnego, kadrowego oraz systemowego
““rekomendowany do dofinansowania! umozliwiajgcego docelowo powstanie Sieci Regionalnych
Centréw Medycyny Cyfrowej, co przetozy sie na zwiekszenie
liczby badan naukowych ze szczegélnym uwzglednianiem
badan klinicznych, a takze na stworzenie korzystnych

w Konkursie na utworzenie
Regionalnych Centréw Medycyny Cyfrowej

(ABM/2023/2) warunkéw do rozwoju innowacyjnych technologii lekowych,
informatycznych i innych majgcych zastosowanie w ochronie
AGENCJA UNIW!E_RS\'TFT i
e UMY FTICWBK zdrowia.

Whiosek otrzymat az 285 punktéw oraz dofinansowanie
blisko 30 mln zt i zajat pigte miejsce w rankingu ocenianych
whnioskéw.

Projekt -
Mlll.""“v_»lll -~ i

[
\ -loew—ss

Prorektor ds.
Piekarski, Z-ca Kanclerza ds. Ui

Zawieja, Prorektor ds. NG
prof. Adam Afftez €s RgeldinBadaniMe
Rados{@w Sierpiriski, J Rektofprof! Ragl_&islaw

ﬁq‘ Il Wicewojewoda t6dzki JarostdW Brézda, |

Uniwersytet Medyczny
wikodzi

29980257152t
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Poznali$my laureatéw konkursu
wewnetrznego uczelni na wsparcie
mtodych badaczy

W czerwcu br. Uniwersytet Medyczny w todzi ogtosit
kolejng inicjatywe majaca na celu wsparcie indywidualnego
rozwoju naukowego mtodych badaczy i doktorantéw.

Tym razem konkurs wewnetrzny dotyczyt grantéw MSCA
Postdoctoral Fellowship. Laureatami pierwszej edycji
konkursu zostali:

dr n. biol. Agata Rolnik (Zaktad Biologii
Strukturalnej) - w ramach wspétpracy
z Centrum Metabolomiki i Bioanalizy
Woydgziatu Farmacji Uniwersytetu San
Pablo zajmie sie badaniami chromato-
grafii gazowej, jak i cieczowej,

co w przysztosci pozwoli rozwingé
zakres badan prowadzonych przez Laboratorium Badan
Metabolicznych.

dr n. med. Barttomiej Sottysik

(Klinika Geriatrii) - wraz z prof. Elisio
Costa z University of Porto zrealizuje
badania dot. analizy farmakoterapii
stosowanej w populacji geriatrycznej
w kontekscie odzywiania pacjenta,
sprawnosci poznawczej i funkcjonalnej,
atakze poszukiwania czynnikéw wptywajgcych na po-
myslne starzenie sie.

mgr inz. Matgorzata Chmielewska-
Kassassir (Zaktad Biologii Strukturalnej)
- w ramach wspétpracy zagranicznej

z zespotem badawczym dr Carli Ferreri

z Instytutu Syntezy Organicznej i Foto-
reaktywnosci, (ISOF, Bolonia, Wtochy)
bedzie prowadzita badania nad zmianami
lipidomicznymi bton lipidowych zwigzanych z mitochon-
driami, peroksysomami i egzo/onkosomami, w celu
monitorowania zmian w progresji nowotworéw i weryfikaciji
aktywnosci biologicznej ekstraktéw roslinnych.

t thik, Pror,?ktord - Rgzwoju Nauki
dz arodowej cyna Wozniak

UMED sygnatariuszem Magna
Charta Universitatum

Zrédto: Uniwersytet tdzki

Uniwersytet Medyczny w todzi dotgczyt do zaszczyt-
nego grona sygnatariuszy Magna Charta Universitatum
(MCU). W ceremonii podpisania, ktéra odbyta sie

25 pazdziernika 2023 r., w Uniwersytecie £odzkim,
udziat wzieto 36 rektoréw uczelni polskich i
zagranicznych. Uniwersytet Medyczny w todzi
reprezentowata prof. Lucyna Wozniak - Prorektor

ds. Rozwoju Nauki i Wspétpracy Miedzynarodowe;j.

MCU 2020 to deklaracja i potwierdzenie fundamen-
talnych zasad, na ktérych powinna opierac sie misja
uniwersytetéw na catym swiecie. Oryginalny
dokument z 1988 r. koncentrowat sie na wolnosci
akademickiej i autonomii instytucjonalnej. Nowa
wersja zostata rozszerzona, aby podkresli¢ globalny
charakter dzisiejszych uniwersytetéw, ich odpowie-
dzialnos¢ wobec spotecznosci, ktérym stuzg, a takze
dziatalnos$é na rzecz zréwnowazonego rozwoju.
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Miedzynarodowy grant badawczy -
Miedzynarodowy grant badawczy dla

[ ] (]
flla Zaktadu Blostatys.tylfl | Zaktadu Biostatystyki
i Medycyny Translacyjnej i Medycyny Translacyjnej
Zespo6t badaczy z Zaktadu Biostatystyki i Medycyny Translacyjnej Projekt ,Circulating microRNA for assessment
UM, kierowany przez prof. Wojciecha Fendlera, bedzie uczestniczyt of risk beyond the BRCA genes and early detection

w miedzynarodowym projekcie ,,Circulating microRNAs for of breast canceriin ARSI

assessment of risk beyond the BRCA genes and early detection
of breast cancer in high-risk families”, pod kierownictwem
prof. Dipanjana Chowdhury z Harvard Medical School

i Dana-Farber Cancer Institute w Bostonie.

W ramach badan finansowanych ze srodkéw grantowych
przyznanych przez the Gray Foundation opracowany zostanie
szybki test oparty o mikroRNA, ktéry moze pomdéc

w identyfikacji kobiet narazonych na ryzyko wystgpienia
raka piersi i jajnika oraz wczesnym wykrywaniu tych choréb.
taczny budzet projektu to 3 mln USD, udziat UM w todzi

to 2,1 mln PLN.

I Dana-Farber

W Cancer Institute

Poznali$my wyniki prestizowego rankingu Shanghai Global
Ranking of Academic Subjects (GRAS) 2023 - miedzynaro-
dowego zestawienia uczelni w ramach 5 dziedzin i 55 dyscyplin

2022 2023
naukowych.

Awans UMED-u
w Rankingu Szanghajskim GRAS 2023

Clinical Medicine Clinical Medicine Uniwersytet Medyczny w todzi zajat 1. miejsce w dyscyplinie
Nord ntvten ot it medycyna kliniczna w$réd polskich uczelni sklasyfikowanych
@ sovelonon iy J (@) e ity ot w zestawieniu, co oznacza awans w stosunku do ubiegtego roku.
B (@) st vty o W o vesa ety Dodatkowo uczelnia awansowata w klasyfikacji w obszarze
W vsclow Mol Unversty dageloin Uity zdrowie publiczne, przesuwajac sie z czwartej do trzeciej setki
o Medical University Gdansk (%1 Pomeranian Medical University rankingu.
@ Medical University of Warsaw e Medical University Gdansk

Rankingi GRAS wykorzystujg wybrane, obiektywne wskazniki
akademickie oraz dane pochodzace z niezaleznych zrédet, aby
zmierzy¢ i poréwnaé wyniki uczelni w poszczegoélnych dziedzinach i dyscyplinach naukowych. Kluczowe wskazniki to
przede wszystkim rezultaty badan, ich wptyw i jakos$é, wspétpraca miedzynarodowa oraz otrzymane nagrody akademickie.

Uroczysta Gala Indywidualnego Toku Studiéw

7 listopada 2023 r. odbyta sie | uroczysta Gala Indywidualnego Toku Studidw,
podczas ktérej zaprezentowano nowga formute ITS oraz wreczono nagrody

w konkursie ,Grant ITS". Zwycieskie zespoty interdyscyplinarne uzyskaty
wsparcie finansowe w wysokosci 10 tys. zt na prowadzenie badan taczacych
ze sobg rézne obszary wiedzy. Podczas gali przedstawiono réwniez
ambasadoréw programu, ktérych zadaniem bedzie

promocja ITS wéréd studentéw i pracownikéw dydaktycznych: Nicole Zielinska - studentka kierunku lekarskiego,
tukasz Olewnik - kierownik Zaktadu Preparatyki Anatomicznej i Donacji,

dr n. farm. Angelika Adamus-Grabhicka - adiunkt w Zaktadzie Chemii Bionieorganicznej,

Filip Karuga oraz Katarzyna Kwas - stuchacze Migdzynarodowej Szkoty Doktorskiej i absolwenci ITS.
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Nagrody dla nauczycieli
akademickich

8 listopada Piotr Bromber, Podsekretarz Stanu

w Ministerstwie Zdrowia, w towarzystwie
Rektora prof. Radzistawa Kordka wreczyt
nagrody nauczycielom akademickim
Uniwersytetu Medycznego w todzi:

nagroda za catoksztatt dorobku

- prof. dr hab. n. med. Pawet Piotr Liberski,
nagroda naukowa indywidualna

- dr n. med. Marcin Braun,

nagroda dydaktyczna zespotowa

- dr n. med. Matgorzata Berezifiska,

dr hab. n. med. Michat Seweryn Karbownik,
dr n. med. Wojciech tezak,

dr n. med. Paulina Sokotowska,

dr hab. n. med. Anna Wiktorowska-Owczarek
za podrecznik: ,Farmakologia w zadaniach.
Leki uktadu nerwowego i leczenie bélu”.

JM RéKtor prof. Radzistaw Koi’dek
prof. Pawet Piotr leerslg'\

JM Rektor prof. Radizistaw !rdek, :
dr Marcin Br; un, P) r@“
Podsekretafz Stanu'w Mz
Piotr Bromber €&

. \ag ‘Vv i
: \Sewenn Karbow :

prof. lard Kowaleczyk, s
dr An ktorowska wagar
dr Ma orzat* jzmska, il

k

dr-Paulina Sokotowska

Druga nagroda Europe Emerging Awards
dla projektu EIT Health SCI FI

Prorektor ds. Rozwoju Nauki i Wspétpracy Miedzynarodowej

prof. Lucyna Wozniak odebrata w Brukseli nagrode Emerging
Europe Award dla realizowanego przez UMED projektu EIT Health
From Scientists to Innovators for Industry (SCI FI), w kategorii
Future-Proof Education Initiative of the Year!

Projekt EIT Health SCI FI to program edukacyjny dla mtodych
naukowcéw z catej Europy, dajgcy wiedze i umiejetnosci
oczekiwane przez partneréw przemystowych, a tym samym
utatwiajgcy nawigzanie petnej wspétpracy z przemystem
farmaceutycznym, med-tech lub pokrewnymi. Projekt realizowany
jest w konsorcjum 17 Partneréw z catej Europy, a jego liderem jest
Uniwersytet Medyczny w todzi, reprezentowany przez dr. Marcina
Ciszewskiego z Centrum Innowacji i Transferu Technologii.

— FUTURE OF — j

S5 AWARDS |
EUROPE 2023

#  FromSeientiststo ¥ |

_ Innovators for Industry l

FUTURE-PROOF EDUCATION

INITIATIVE

S e e——r

——

1 igdzynarodowej
2 Eﬂcyna Wozniak

Miedzynarodowy certyfikat ,,SWEET”
dla Kliniki Pediatrii, Diabetologii,
Emlokrynologii i Nefrologii

Klinika Pediatrii, Diabetologii, Endokrynologii
TT i Nefrologii Uniwersytetu Medycznego w todzi,
LL dziatajgca w ramach Centralnego Szpitala
Klinicznego UM, uzyskata certyfikat ,SWEET
- CENTER OF REFERENCE FOR PEDIATRIC DIABETES” 2023 - 2029.
SWEET to miedzynarodowa sie¢ osrodkow diabetologii dzieciecej,
stworzona w 2008 roku w celu zmniejszenia nieréwnosci
w dostepie i poprawy jakos$ci pediatrycznej opieki diabetologiczne;j.
Inicjatorem i osobg odpowiedzialng za udziat Kliniki w projekcie jest
prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szadkowska, a realizacje tego
dziatania koordynuje dr hab. n. med. Beata Mianowska
wraz z zespotem Kliniki, Oddziatu oraz Poradni Diabetologiczne;j
Uniwersyteckiego Centrum Pediatrii CSK UM w todzi.

PEDIATRIC DIABEYES

Nominacja do Polskiej Komisji Akredytacyjnej

Prof. dr hab. n. farm. Wojciech Mielicki z Zaktadu Biochemii Farmaceutycznej i Diagnostyki Molekularnej UM zostat
powotany przez Ministra Edukacji i Nauki na cztonka Polskiej Komisji Akredytacyjnej (PKA) - niezaleznej instytucji
dziatajgcej na rzecz zapewniania i doskonalenia jakosci ksztatcenia w polskim systemie szkolnictwa wyzszego i nauki.
W sktad PKA wchodzi: 100 cztonkéw oraz przewodniczgcy Parlamentu Studentéw RP. Kadencja Polskiej Komisji
Akredytacyjnej rozpoczyna sie w dniu 1stycznia 2024 r. i trwa 4 lata.
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Badania kliniczne nad lekiem
dla pacjentéw z wrodzong
tamliwoscia kosci

Klinika Pediatrii, Patologii Noworodka i Choréb
Metabolicznych Kosci Uniwersytetu Medycznego
w todzi prowadzi obecnie dwa badania kliniczne
leku biologicznego - setrusumabu - dla pacjen-
téw z wrodzong tamliwoscig kosci. Badanie to,
prowadzone we wspétpracy z firmg Ultragenyx,
daje szanse pacjentom w wieku od 2 do 25 lat na
uzyskanie dostepu do najnowoczesniejszej
obecnie terapii z zastosowaniem przeciwciata
monoklonalnego oraz kontynuacje leczenia po
zakoriczonym okresie badawczym.

Klinika Pediatrii, Patologii Noworodka i Chordb
Metaholicznych Kosci jest obecnie jedynym

w Polsce, a takze najwiekszym na $wiecie,
osrodkiem badawczym rekrutujgcym pacjentéw
w 3. fazie badania klinicznego.

W projekcie biorg udziat: dr hab. n. med. Elzbieta
Jakubowska-Pietkiewicz, prof. UM, lek. Anna
Mackowska, lek. Monika Morawska oraz lek.
Jakub Nowicki, zas koordynatorem badania jest
mgr Elzbieta Wozniak. W sktad zespotu wchodzg
réwniez lekarze innych specjalizacji - okulistyka,
anestezjologia i intensywna terapia - oraz
pielegniarki, technicy radiologii, audiolodzy,
farmaceuci.

Nagroda Rektora

Granty NCN - MINIATURA 7 dla mtodych
naukowcow UMED

Poznalismy laureatéw konkursu MINIATURA 7 na pojedyncze
dziatania naukowe. Grant na realizacje dziatarn naukowych
uzyskaty cztery badaczki z naszej uczelni.

dr Justyna Maria Roszkiewicz

(Klinika Kardiologii i Reumatologii Dzieciecej)
Tytut projektu: Rola biatek z rodziny
semaforyn w patogenezie mtodziericzego

idiopatycznego zapalenia stawdw

dr Izabela Burzyriska-Pedziwiatr

(Zaktad Biologii Strukturalnej)

Tytut projektu: Identyfikacja biomarkeréw
w diagnostyce GDM i poporodowych zmian
metabolicznych - badanie typu follow up

dr Anna Agnieszka Klimczak-Bitner
(Zaktad Biofarmaciji)

Tytut projektu: Identyfikacja nowych
biomarkerdéw diagnostycznych

w nowotworach przetyku

dr Karolina Joanna Wanat

(Zaktad Chemii Analitycznej)

Tytut projektu: Analiza spektroskopowa NMR
w ocenie trwatosci kompleksow inkluzyjnych
bakuchiolu z B-cyklodekstryng oraz wyzna-
czanie ich wartosci pKa metodg obrazowania
przesuniecia chemicznego - wyjazd
badawczy na Uniwersytet w Liverpoolu

dla najlepszego studenta anglojezycznego

p dZratil
w Jezyku Angielskim
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Tegoroczng laureatkg Nagrody Rektora za wyhitne osiggniecia
dla najlepszego studenta anglojezycznego zostata

Hoang Bao Ngoc Tran, studentka széstego roku studiéw
kierunku lekarskiego w jezyku angielskim.

Laureatka pochodzi z miasta Ho Chi Minh w Wietnamie.

W ramach ésmej edycji programu Granty Umedu 2022
nagrodzony zostat jej projekt ,Extracellular collagen effect
on connexin 43 in heart fibrosis”, zajeta réwniez 3. miejsce
na konferencji JUVENES PRO MEDICINA (11-14.05.23)

za prezentacje pt. ,Regulatory effect of Extracellular Matrix
components and a2B1 integrin on connexin 43 density

in cardiac fibroblasts”. Studentka aktywnie uczestniczy

w badaniach i pracach naukowych Zaktadu Patofizjologii,
pod opieka prof. Jacka Drobnika.



Grant POLONEZBIS 3
dla UM w Ltodzi!

Grant 1208 983,00 zt

na realizacje projektu
e POLONEZ BIS 3

\1/)
£ = POLONEZ BIS

DO mponmemer um|uns NG

W listopadzie, w ramach programu
POLONEZ BIS 3, ruszyt projekt ,Iden-
tyfikacja markeréw angiogenezy

i markeréw metabolicznych w endo-
metriozie i powigzanym z nig nabton-

Wreczenie dyploméw
ahsolwentom
kierunkéw analityka
medyczna

i kosmetologia

23 listopada 2023 w Audytorium
im. Prof. Zofii Jerzmanowskiej

142 absolwentéw kierunkéw anali-
tyka medyczna oraz kosmetologia,
ktérzy w roku akademickim
2022/2023 ukonczyli studia, otrzy-
mato dyplomy z rak Prorektora

ds. Wojskowej Stuzby Zdrowia

prof. Waldemara Machaty oraz
Dziekan Wydziatu Farmaceutycz-
nego prof. Anny Kilanowicz-Sapoty.

Uroczysto$é wreczenia
dyploméw
absolwentom kierunku
lekarsko-dentystycz-
nego

24 listopada 2023 roku w Auli 1000
CDUM odbyta sie uroczystos$é
wreczenia dyploméw absolwentom
Wydziatu Lekarskiego kierunku
lekarsko-dentystycznego. Listy gra-
tulacyjne z rak Prorektora ds. Ksztat-
cenia prof. Tomasza Kostki oraz
Prodziekana Wydziatu Lekarskiego
ds. Ksztatcenia, Kierownika Oddziatu
Stomatologicznego prof. Jerzego
Sokotowskiego odebrato 130 absol-

kowym nowotworze jajnika przy
uzyciu obrazowania fotoakustycznego
i eksploracji danych (ENDOVO)".
Bedzie on realizowany pod kierownic-
twem dr inz. Moniki Golinskiej w Za-
ktadzie Biostatystyki i Medycyny Trans-
lacyjnej Uniwersytetu Medycznego

w todzi we wspétpracy z Cancer Re-
search UK i Uniwersytetem Cambridge.

wentéw, ktdérzy ukoniczyli studia
w roku akademickim 2022/2023.

UMED partnerem Branzowego Centrum
Umiejetnosci w Lodzi

Przy Szkole Policealnej Techniki Dentystycznej w todzi - pierwszej

i najstarszej polskiej szkole ksztatcgcej w zawodzie technika
dentystycznego - powstanie Branzowe Centrum Umiejetnosci (BCU)
w dziedzinie techniki dentystycznej, czyli zaawansowany
technologicznie osrodek ksztatcenia, szkolenia i egzaminowania, ktéry

rozpocznie dziatalno$é edukacyjno-szkoleniowg na poczatku 2025 roku.

Liderem projektu jest Wojewddztwo tddzkie, Partnerem Gtéwnym
- Polskie Towarzystwo Technikéw Dentystycznych, a Partnerem
Dodatkowym - Uniwersytet Medyczny w todzi.

Branzowe Centra Umiejetnosci to nowy rodzaj placéwek oswiatowych
programu Ministerstwa Edukacji i Nauki, umozliwiajgcych uzyskanie

i uzupetnianie wiedzy, umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych lub
zmiang kwalifikacji, a takze wspierajgcych wspoétprace szkét i uczelni
z pracodawcami.

W ramach BCU powstang dwie nowe odrebne kwalifikacje:
~Programowanie i wykonywanie konstrukgcji protetycznych z zakresu
techniki dentystycznej w oparciu o systemy CAD/CAM"” oraz
~Programowanie i wykonywanie aparatéw leczniczych z zakresu
ortodoncji w oparciu o systemy CAD/CAM”, ktére zostang wtgczone do
Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji.

Branzowe Centrum Umiejetnosci w dziedzinie techniki dentystycznej

rozpocznie dziatalno$¢ edukacyjno-szkoleniowa na poczatku 2025 roku.

Artykut dr. Konrada
Stawiskiego z Zaktadu
Biostatystyki i Medycyny
Translacyjnej opublikowa-
ny w prestizowym
~Science Advances”

Dr n. med. Konrad Stawiski,
naukowiec z Zaktadu
Biostatystyki i Medycyny
Translacyjnej Uniwersytetu
Medycznego w todzi, jest
autorem badania, ktdre
otwiera nowe perspektywy w leczeniu raka
pecherza moczowego. Wsp6étpracujagc

z miedzynarodowym zespotem, przyczynit
sie do identyfikacji podatnosci raka pecherza
na terapie w kontekscie utraty genu ATM

- kluczowego w odpowiedzi komorki

na uszkodzenia DNA. Utrata funkc;ji tego
genu poteguje wrazliwosé nowotworu na
radioterapie i chemioterapie, a takze

na nowe terapie ukierunkowane molekular-
nie, w tym inhibitory PARP, ATR oraz
DNA-PK.
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