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Szanowni Panstwo,
Drodzy Nauczyciele,

za nami szésty juz finat edycji uczelnianego plebiscytu na Najlepszego Nauczyciela.
Wyroéznienia przyznawane przez studentdédw tym z Panstwa, ktérzy przekazujg swojg
wiedze w sposob wyjatkowy, czesto niekonwencjonalny, majg charakter szczegdlny.

W tym roku przekonalismy sie o tym ze zdwojong sitg. Pandemia zmienita nasze
funkcjonowanie, a nauczanie zdalne musiato zastgpic to tradycyjne. Niektérzy

z Panstwa potraktowali ten czas jako wyzwanie, obowigzek, ktéry stat sie nowym
doswiadczeniem — petnym wyjatkowych pomystéw i pasji.

Dziekuje, ze Wam sie to udato.

We wspodtczesnym swiecie, petnym hejtu i bezkarnej krytyki, o ,,dobre” stowo trudno.
Panstwo jestescie tym ,,dobrym” stowem obsypywani. Wiem, ze rozbudzajac pasje

i zainteresowania mfodych ludzi, czesto na takich zajeciach zostawiacie czgstke samych
siebie. Dlatego dziekuje za zaangazowanie, rzetelng i sumienng prace.

Gratuluje wszystkim wyréznionym!
Zycze kolejnych sukceséw zawodowych, ambitnych i ciekawych swiata studentéw ktorzy
dzieki swoim nauczycielom beda mierzy¢ wysoko.

prof. Radzistaw Kordek
Rektor
Uniwersytetu Medycznego w todzi
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Szanowni Panstwo,

Serdecznie dziekuje za udziat w ceremonii wreczenia nagréd dla Najlepszego Nauczyciela
2021 r. Najlepszych nauczycieli wyrézniamy juz po raz 9, po raz 6 robimy to w uroczystej
formie spotkania na ktérym wreczamy Laureatom dyplomy oraz nagrody Pomimo
trudnych warunkéw zwigzanych z nadal trwajacg pandemia powracamy do tradycyjnej
formy spotkania.

W minionym roku Studenci wypetnili ponad 57.000 ankiet oceniajgcych nauczycieli oraz
jednostki naukowo dydaktyczne. Na podstawie ocen oraz komentarzy studentow
wybranych zostato 23 nauczycieli jako Najlepszych w roku akademickim 2020/2021.

W tym roku, coraz wiecej komentarzy dotyczyto pracy zdalnej. Udato nam sie skutecznie
wdrozy¢ narzedzia ksztatcenia na odlegtos¢ i wydaje sie, ze zaréwno studenci jak

i nauczyciele przyswoili tg forme na tyle skutecznie, ze stata sie ona réwnorzedng

w wielu przypadkach metoda ksztatcenia w stosunku do nauczania tradycyjnego.
Dzisiejsi laureaci, co podkreslane jest w komentarzach studentéw, to nauczyciele, ktérzy
wyrozniajq sie rowniez w tym obszarze ksztatcenia i ich skutecznos¢ w uczeniu on-line
byta jednym z najwazniejszych czynnikéw, ktére przyczynity sie do tak wysokich ocen.

prof. Tomasz Kostka
Prorektor ds. ksztatcenia
Uniwersytetu Medycznego w todzi
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Szanowny Panie Rektorze,
Szanowni Panstwo,
Drogie Kolezanki, Drodzy Koledzy,

byto mi niezmiernie mito gosci¢ Panstwa na kolejnej juz uroczystej Gali Najlepszy Nauczyciel
UMED. Ciesze sie, ze ponownie moglismy spotkacd sie juz wszyscy razem, aby wspdlnie uczci¢
to, jak wielu wspaniatych dydaktykéw prowadzi ksztatcenie studentéw na naszej uczelni.
Miniony rok akademicki dla nas wszystkich nie byt tatwy. Duza czes¢ zaje¢ byfa realizowana
na odlegtos¢- w formie zdalnej. Stanowito to duze wyzwanie zaréwno dla studentéw, jak

i dla wyktadowcow. Dlatego tym bardziej serdecznie gratuluje wszystkim nagrodzonym
nauczycielom, ktérzy w tych nietatwych warunkach dzielili sie z nami swa wiedzg

i doswiadczeniem.

Dla nas - studentéw, mozliwos¢ oceny procesu ksztatcenia jest niezwykle wazna. Czujemy, ze
mamy realny wptyw na poprawe jakosci nauczania i ze nasze opinie i uwagi sg dostrzegane
przez wtadze uniwersytetu. Bardzo mito mi stysze¢, ze nasze zdanie jest dla Panstwa tak
wazne i bardzo dziekuje Panu Rektorowi za rozwadj systemu ewaluacji w naszej uczelni.

Dodam takze, ze ogromng zachetg do wypetniania ankiet jest organizowany konkurs
.Wypetniajcie ankiety, wygrywaijcie tablety”. Wsréd zwyciezcow, czyli studentow, ktérzy
najbardziej aktywnie wypetniali ankiety, w tym roku ponownie uda sie rozlosowac¢ nagrody
tablety oraz powerbanki. Majac na uwadze sukces i popularnos¢ konkursu, bedzie on
kontynuowany takze w obecnym roku akademickim.

Na zakonczenie, chciatabym raz jeszcze wszystkim Panstwu bardzo serdecznie pogratulowac
oraz zyczy¢, aby nigdy nie opuscit Panstwa zapat do ksztatcenia studentéw.

Jeste$Smy bardzo wdzieczni, ze mozemy uczyc¢ sie od najlepszych!

Alicja Staszek
Przewodniczaca
Uczelnianej Rady Samorzadu Studentéow
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Od 10 lat w Uniwersytecie Medycznym w todzi przeprowadzane sg anonimowe,
ogodlnouczelniane, elektroniczne ankiety ewaluacyjne. W pierwszej edycji taczna liczba
wypetnionych ankiet wyniosta 900. Od tego czasu poziom ich zwrotu ankiet
systematycznie wzrasta i z roku na rok padaja kolejne rekordy. Jest to dla nas sygnat, ze
studenci pozytywnie oceniajg to narzedzie.

Whioski z ankiet przektadaja sie na podejmowane decyzje — réwniez kadrowe, pozwalajg
bardziej efektywnie dostosowywac sie do zmieniajacych sie warunkéw ksztatcenia oraz
reagowac na sygnaty ostrzegawcze. Ankiety sq takze uzytecznym narzedziem dla samych
nauczycieli. Umozliwiajg im doskonalenie warsztatu dydaktycznego, a co za tym idzie
osigganie lepszych efektéw w nauczaniu oraz budowanie pozytywnych relacji

ze studentami. Dzieki ankietom dysponujemy informacjami, na podstawie ktérych
mozemy nagrodzic¢ i promowac najlepszych dydaktykéw w naszej Uczelni, czego efektem
jest konkurs na Najlepszego Nauczyciela UMED.

Obowigzujacy w uczelni elektroniczny formularz ankietowy obejmuje 8 pytan, w ktérych
studenci oceniajg prace nauczycieli akademickich oraz 7 pytan dotyczacych jednostek
naukowo-dydaktycznych. Od roku akademickiego 2016/2017 wprowadzone zostaty
réwniez ankiety, w ktorych nauczyciele akademiccy moga oceni¢ swoje grupy studenckie.
Celem tej zmiany jest porownanie wynikow oceny zaje¢ dokonanych przez studentow

z oceng danej grupy zajeciowej przez nauczyciela.

Raport koncowy zawierajgcy oceny wszystkich nauczycieli akademickich, przekazywany
jest wtadzom Uczelni — rektorom, dziekanom oraz kanclerzom. Na podstawie wynikow
ankiet realizowane sg zaréwno dziatania motywacyjne (Gala Najlepszy Nauczyciel UMED),
jak réwniez dziatania korygujace (rozmowy z dziekanami i przetozonymi).

Z nauczycielami, ktérzy otrzymali niskie oceny od studentow przeprowadzane sg
indywidualne rozmowy, ktérych efektem jest sporzadzenie arkusza zalecen doradczo-
doskonalgcych. Warto w tym miejscu podkresli¢, ze oceny studentéw sq waznym
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elementem przy podejmowaniu decyzji o awansie zawodowym pracownika
dydaktycznego (zestawienie ocen z ankiet stanowi obligatoryjny zatacznik do podania
o awans), jak rowniez ocena studentéw wyrazona w ankietach brana jest pod uwage
przez komisje oceniajgcg w ramach Systemu Ocen Okresowych Nauczycieli (SOON).

Najwazniejszym z dziatan motywujacych jest konkurs dla Najlepszego Nauczyciela UMED.
Poczatkowo byt to osobny konkurs — zorganizowany dwukrotnie we wspdétpracy z
Samorzadem Studentow. Natomiast od roku akademickiego 2015/2016 tytut Najlepszego
Nauczyciela UMED przyznajemy na podstawie wynikéw ankiet ewaluacyjnych.
Zwienczeniem konkursu jest uroczysta gala, podczas ktorej wreczane sg pamigtkowe
dyplomy, a od trzech lat réwniez nagrody pieniezne.

W tym roku popularnos¢ ankiet po raz kolejny osiagneta rekordowy poziom:

STUDENCI
W ROKU AKADEMICKIM 2020/2021

WYPELNILI

57 551 ANKIET

Justyna Wojtczak
Biuro Obstugi Studiow
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Gala dla Najlepszego Nauczyciela Akademickiego
Uniwersytetu Medycznego w todzi
2021

9 grudnia 2021 r. w Sali Sniadaniowej CDUM, wyréznienia odebrali najlepsi nauczyciele
akademiccy Uniwersytetu Medycznego w todzi wytonieni na podstawie wynikéw ankiet
studentow (w roku akademickim 2020/2021 taczna liczba ankiet wyniosta ponad 57 tys.

Wyroznieni dydaktycy otrzymali okolicznosciowe dyplomy, pamiatkowe upominki
od Samorzadu Studentéw, a takze, juz po raz trzeci — nagrody finansowe!
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Rektor, prof. Radzistaw Kordek, pogratulowat wszystkim laureatom i podkreslit, jak wazne
w dziafalnosci uczelni jest nauczanie przysztych pokolen lekarzy, farmaceutéw czy fizjotera-
peutow. Podkreslit, ze prowadzenie zaje¢ zwtaszcza w poczatkowej fazie pandemii i Scistego
lockdownu byto szczegdlnie trudnym wyzwaniem. Prof. Tomasz Kostka, Prorektor ds. Ksztat-
cenia, przyblizyt zasady tegorocznego plebiscytu i podziekowat nauczycielom za ich prace,

a studentom za aktywny udziat w wypetnianiu ankiet ewaluacyjnych, ktérych z roku na rok
przybywa.

W imieniu spotecznosci studentéw gratulacje i podziekowania nagrodzonym nauczycielom
ztozyta nowa Przewodniczgca Samorzadu Studentéw — Alicja Staszek.
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W uroczystosci oprocz laureatéw wzieli udziat Dziekani Wydziatow/Oddziatéw ktore
reprezentowali nagrodzeni oraz Przetozeni Najlepszych Nauczycieli roku akademickiego
2020/2021.

WYDZIAL LICZBA NAGRODZONYCH
Wydziat Farmaceutyczny 7
Wydziat Lekarski - Oddziat Lekarski 8
Wydziat Nauk o Zdrowiu 4
Oddziat Pielegniarstwa i Potoznictwa 1
Jednostki Ogolnouczelniane 3
RAZEM 23

Uroczystos¢ uswietnit wystep artystyczny studentow
i absolwentow Uniwersytetu Medycznego:
tango zatanczyli Grzegorz Ksepka

- student piagtego roku

kierunku lekarskiego wraz

z partnerkg Katarzyna Drzazdzewskg
natomiast rumbe i jiva zatanczyli
Mariusz Olczyk - absolwent

kierunku lekarskiego,

a obecnie doktorant
Miedzynarodowej Szkoty

Doktorskiej wraz

z partnerka Agnieszka tysik.
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A jak to wygladato wczesniej?

Pierwsza Gala zorganizowana jako zwienczenie konkursu dla Najlepszego Nauczyciela
odbyta sie 20 lutego 2017. Nowa formuta potaczyta w sobie dotychczas organizowany
konkurs na najlepszego nauczyciela akademickiego oraz wyniki systemu ewaluacji.

W pierwszej edycji wyrézniono ponad 70 osdb.

W roku akademickim 2016/2017 studenci wypetnili prawie 48 000 ankiet, ktore jak co
roku zostaty gruntowanie przeanalizowane. Na podstawie wynikéw ankiet wytonilismy

40 laureatow — nagrodzonych tytutem Najlepszego Nauczyciela w roku akademickim
2016/2017.
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Podczas 4 Gali dla Najlepszego Nauczyciela Akademickiego wyréznienia odebrali najlepsi
dydaktycy Uniwersytetu Medycznego w todzi wytonieni na podstawie wynikéw ankiet
wypetnionych przez studentéw w roku akademickim 2018/2019 (fgczna liczba ankiet
to ponad 42 tys.). Wyréznionych zostato 20 dydaktykow, ktorzy otrzymali
okolicznosciowe dyplomy, pamiatkowe upominki od Samorzadu Studentéw, a takze,

po raz pierwszy — nagrody finansowe. Uroczystos¢ uswietnit wystep artystyczny
studentéw Uniwersytetu Medycznego tanczacych w sekgcji integracyjnej AZSu Anny
Ptoszynskiej (techniki dentystyczne), ktéra zatanczyta wraz z partnerem — Grzegorzem
Ksepka (lekarski WWL).

W roku 2020, z uwagi na panujacg sytuacje epidemiologiczng, nie moglismy jak co roku
zaprosi¢ wszystkich Najlepszych Nauczycieli UMEDu na uroczystg Gale, a wydarzenie to
po raz pierwszy miato forme on-line. Laureaci zapraszani byli indywidualnie — i otrzymy-
wali nagrody z zachowaniem wszelkich zasad ostroznosci, a relacja filmowa ze spotkan
ze wszystkimi laureatami opublikowana zostata na stronie internetowej Uczelni.
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LICZBA ANKIET
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Tytut Najlepszego Nauczyciela UMED-u w roku akademickim 2020/2021
otrzymali:

VVVVVVV VVVVVVVYVVVVYVYVYVYYVYY

prof. dr hab. Kinga Polanska - Zaktad Higieny i Promocji Zdrowia

prof. dr hab. Michat Polguj - Zaktad Anatomii Prawidtowej i Klinicznej

prof. dr hab. Anna Zalewska-Janowska - Zaktad Psychodermatologii

dr hab. Izabela Grzegorczyk-Karolak - Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej
dr hab. Sebastian Majewski - Klinika Pneumonologii

dr hab. Przemystaw Sitarek - Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej

dr Dariusz Andrzejczak - Zaktad Farmakodynamiki

dr Jan Jaszczak - Zaktad Chemii Fizycznej i Biokoordynacyjnej

dr Michat Klimczak - zaktad Toksykologii

dr Wiktor Koziotkiewicz - Zaktad Cytobiologii i Proteomiki

dr Wtodzimierz Leszczynski - Zaktad Edukacji Obronnej i Koordynacji Ksztatcenia
dr Ewa Lewandowska - Zaktad Histologii i Embriologii

dr Dagmara Szmajda-Krygier - Zaktad Biochemii Farmaceutycznej i Diagnostyki Molekularnej
dr Paulina Zelechowska - Zaktad Mikrobiologii i Immunologii Do$wiadczalnej
mgr Tomasz Gapys - Centrum Nauki Jezykdw Obcych

mgr Marzena Grzanek - Zakfad Pielegniarstwa Zachowawczego

mgr Justyna Jakubowska - Centrum Nauki Jezykéw Obcych

mgr Karolina Kwasik — Centrum Nauki Jezykéw Obcych

mgr Paulina Sobieranska - Centrum Edukacji Medycznej

mgr Rafat Szymanski - Zaktad Histologii i Embriologii

lek. Ewelina Szymczak - Zaktad Medycyny Ratunkowej i Medycyny Katastrof
mgr Sebastian Wislicki - Klinika Anestezjologii, Intensywnej Terapii i Leczenia Bélu
mgr Dominik 2yro - Zaktad Chemii Bionieorganicznej
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Poznajmy Laureatow tegorocznej edycji

Ponizej zamieszczamy krétkie wywiady, podziekowania lub wybrane komentarze z ankiet
ewaluacyjnych:

prof. dr habh.
Kinga Polanska

Zaktad Higieny i Promociji Zdrowia
Wydziat Nauk o Zdrowiu

» Swietnie prowadzone zajecia, zawsze pozytywne nastawienie, duzo pochwat
(nawet za mate, proste rzeczy) w kierunku studentéw

» Najsympatyczniejsza Pani Profesor! Kazdy powinien brac z niej przyktad.
Zajecia sg ciekawe, zrozumiate i prowadzone w taki sposdb, ze az mito cztowiek sie
uczy. Bardzo dobra Pani Prowadzaca. 10/10

» Najlepszy Nauczyciel! Jeden z najlepszych z jakimi kiedykowlwiek miatem zajecia

» Very kind and understanding teacher. Always prepared for classes which are engaging
and interesting. | really enjoyed classes with professor Polanska.
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prof. dr hab.

Michat Polguj

Zaktad Anatomii Prawidtowej i Klinicznej
Woydziat Lekarski - Oddziat Lekarski

W jaki spos6b mozna sie podzieli¢ pasja do realizowanego przedmiotu?

Moja pasja jest anatomia, ale rozumiem innych, dla ktérych moze to by¢ nawet nudne.
Dlatego jestem tez pragmatykiem. Przede wszystkim staram sie mobilizowac przez ukazanie
sensu uczenia sie tego przedmiotu tak aby student przez poznanie danego zagadnienia
rozumiat jego wage i istotnos¢ w przysztej pracy zawodowej.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pana przedmiotem?

Zainteresowanie studentéw wynika z checi poznania budowy organizmu cztowieka.
Poznanie budowy struktur anatomicznych stanowi swoisty "krok milowy" do zrozumienia
funkcji poszczegdlnych narzadéw i uktadéw. Oprécz celdw poznawczych nalezy ukazac jaki
jest sens w uczeniu sie przedmiotu jakim jest anatomia. Tak aby studenci widzieli swoisty
"pomost" miedzy zastosowaniem wiedzy teoretycznej w praktyce klinicznej.

Czy pamieta Pan niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?
Jedna z najbardziej zaskakujgcych odpowiedzig byta, ze
"jajowod taczy ucho srodkowe z czescig nosowg gardta”.

Ksztatcenie w czasach pandemii?

Jest bardzo trudne. Wymaga duzej "elastycznosci"
przez dostosowanie oraz wywazenie sposobu

i trybu nauczania pomiedzy wymaganiami
stawianymi przez nauczycieli akademickich,

a oczekiwaniami studentow.

Recepta na sukces

— jak zostac Najlepszym Nauczycielem UMEDu?
150 % zaangazowania, pasja, cierpliwos¢, spoko;j,
dzielenia sie wiedzg i doswiadczeniem klinicznym,
usmiech.
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prof. dr hab.

Anna Zalewska-Janowska

Zaktad Psychodermatologii
Woydziat Lekarski - Oddziat Lekarski

W jaki spos6b mozna sie podzieli¢ pasja do realizowanego przedmiotu?

Podzielenie sie pasja do realizowanego przedmiotu polega na zaprezentowaniu

przez nauczyciela akademickiego swojego zaangazowania i przydatnosci owego przedmiotu
do tzw. codziennego zycia profesjonalnego lub osobistego, a najlepiej obu, w sposéb nieco
humorystyczny. Jak mtodziez méwi, zeby byt tez ,,fun”.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pani przedmiotem?

Zadatam to pytanie moim Studentom, a ich odpowiedz bardzo mi sie spodobata.
Zainteresowanie Studentow prowadzonymi przeze mnie przedmiotami, a sg to zaréwno
strategie antystresowe jak i immunologia, wynika ze sposobu przekazywania wiedzy i mojego
tzw. pozytywnego zakrecenia.

Czy pamieta Pani niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?

Prowadzitam zajecia warsztatowe ze strategii radzenia sobie ze stresem i jeden ze studentéw
doktorantéw na moje pytanie odnosnie oczekiwan w stosunku do przedmiotu powiedziat, ze
zapisat sie na niego, gdyz sam stresu zadnego nie czuje, ani w zyciu prywatnym ani
zawodowym, ale tyle sie méwi i pisze o stresie i radzeniu sobie z nim, ze postanowit zgtebic
temat. Sam Doktorant nawet zaczat sie zastanawiac, czy nie ma zbyt silnie rozwinietych cech
psychopatycznych.

Ksztatcenie w czasach pandemii?

Ksztatcenie w czasach pandemii jest znacznym wyzwaniem, zwtaszcza gdy zajecia praktyczne i
warsztatowe musza by¢ prowadzone on-line, a sprzet i tagcza odmawiajg postuszenstwa i tak
np. kamerki nie dziatajg, a gtos sie rwie. Prowadzenie zaje¢ w formule , gadat dziad do obrazu,
a obraz ani razu” jest dla mnie udreka, dlatego zawsze prosze Studentéw o aktywny udziat i
mam przygotowany wiecej niz jeden scenariusz na dziatania, gdyby pojawity sie tzw.
problemy sprzetowe. Do tych ostatnich staram sie podchodzi¢ optymistycznie jak do wyzwan
stymulujacych rozwdj, gdyz negatywne emocje przyspieszajq starzenie, a ja jako pani w
srednim wieku musze o siebie dba¢ w tym zakresie.
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Recepta na sukces — jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Chyba nikt nie ma 100% przepisu jak zosta¢ najlepszym nauczycielem UMEDu i ja niestety tez
nie. Poprzeczka jest zawieszona bardzo wysoko. Pytanie to takze zadatam moim Studentom,
ktérzy niezawodnie przyszli mi z pomocg i wymienili nastepujace cechy: szacunek okazywany
Studentom, zaangazowanie i pasja nauczyciela, umiejetnos¢ skupienia uwagi Studentéw na
prezentowanych zagadnieniach z ich ekstrapolacjg na zastosowanie w praktyce zawodowej,
pozytywne nastawienie do otaczajgcego $wiata, dobry humor, a przy jego obnizeniu otwarta
komunikacja. Wtasciwa komunikacja jest zresztg podstawg wzajemnego szacunku,
zrozumienia i — nie bojmy sie tego sformutowania — dobrej wspdlnej zabawy, co bardzo
pomaga w pozytywnym nastawieniu do nauczyciela i samego przedmiotu.
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dr hab.
Izahela Grzegorczyk-Karolak

Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej
Wydziat Farmaceutyczny

W jaki spos6b mozna sie podzieli¢ pasja do realizowanego przedmiotu?

Przede wszystkim najpierw, nauczanie i zawdd, ktorego sie naucza musi byc tg pasjq dla
wyktadowcy. | dla mnie jest tg pasjg i mam petne przekonanie, ze farmacja to bardzo
interesujaca i szeroka dziedzina, w ktérej mozna sie realizowac na wielu ptaszczyznach, wiec
mam czym zarazac. A to, ze jestem farmaceutg i mam doswiadczenie praktyczne w tym
zawodzie bardzo istotnie pomaga mi takze w nauczaniu przedmiotow podstawowych.
Potrafie bowiem powigza¢ nauczanie podstaw z pdzniejszg pracg zawodowa. A przytaczane
praktyczne przyktady z jednej strony na pewno przykuwajg uwage, ale z drugiej motywuja
do nauki przedmiotoéw podstawowych, bo pokazujg, ze nie jest to bezsensowne i wszystko
gdzies sie bedzie taczy<.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pani przedmiotem?

Jesli chodzi o przedmiot obowigzkowy, ktéry jest przedmiotem podstawowym to jest to duze
wyzwanie. Moze przekonuje ich méj zapat i zaangazowanie. tatwiej jest z zajeciami fakulta-
tywnymi, bo tutaj juz przygotowujac tematyke wychodzitam na przeciw zainteresowaniu
studentow. Tak wiec byty one przygotowane pod katem tego, o czym studenci chcieliby sie
dowiedziec.

Czy pamieta Pani niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?

Pewnie sporo tego byto, ale po tylu latach pracy dydaktycznej mato co wydaje mi sie nieco-
dzienne. Moze to: "Jak to jest, ze u Panstwa trzeba mie¢ ponad 50-60%, aby zda¢ egzamin,
kiedy na maturze wystarczyto przeciez tylko 30%?"

Ksztatcenie w czasach pandemii?
Wielkie wyzwanie. Nawet pomimo znacznych postepéw w tej formie nauczania po pierwszych

ciezkich i mato efektywnych miesigcach. Po pierwsze nie ma u nas wyksztatconej "kultury"
uczenia sie bazujacej na tak silnej samodyscyplinie jaka jest wymagana przy tej formie. Poza
tym, studia medyczne wymagaja kontaktu z zywym cztowiekiem i doskonalenia umiejetnosci
praktycznych na kazdym kroku. Nie méwiac juz o tym, ze nie ma to jak widzie¢ twarze
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studentdéw, z ktorych mozna wyczytac, na ile sg zainteresowania tematem i w ktorym kierunku
trzeba prowadzi¢ "wywaod", aby skupic ich uwage.

Recepta na sukces - jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Bardzo trudno odpowiedzie¢ na to pytanie. Ja po prostu staram sie nie uczy¢, ale nauczyc

i to nie tylko tresci programowych wyktadanego przedmiotu, ale tez tego jak sie efektywnie
uczy¢ oraz ze w naukach medycznych trzeba miec potrzebe i chec¢ uczenia sie przez cate zycie.
A poza tym duzo wymagam: przede wszystkim od siebie, ale tez oczywiscie od studentéw.
Obecnie dzieci i mtodziez wychowuije sie jakby pod kloszem i stara za nich wszystko robic,

a ja uwazam, ze trzeba przed mtodymi ludZzmi stawia¢ wyzwania. Jak takim wyzwaniom

w koncu udaje sie im sprostad, to majq satysfakcje, ale tez to budujg wiare w swoje
umiejetnosci.
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dr hab.
Przemystaw Sitarek

Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej
Wydziat Farmaceutyczny

W jaki spos6b mozna sie podzieli¢ pasja do realizowanego przedmiotu?

Pasje trzeba pielegnowac w sobie bo tylko w ten sposéb mozna sie nig dobrze dzieli¢, a co
najwazniejsze jesli lubi sie to co robi to studenci czuja to i chyba réwniez ta pasja do nauki
zaczyna w nich kietkowac przez co przedmiot staje sie fascynujacy i interesujacy.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pana przedmiotem?

Moze bede dos¢ banalny ale powiem - nie wiem, to pytanie nalezy raczej skierowacd
do studentow. Kazdy z nas dydaktykow stara sie jak najlepiej prowadzi¢ zajecia

i zainteresowac studenta przedmiotem.

Czy pamieta Pan niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?
Czasami zdarzajq sie ciekawe pytania i odpowiedzi jednak jakiegos$ konkretnego nie jestem
teraz w stanie przytoczyc.

Ksztatcenie w czasach pandemii?
Wyjatkowo trudne i wymagajace ale lubie wyzwania, lubie is¢ pod wiatr.

Recepta na sukces — jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?
Sadze, ze kazdy z tegorocznych nagrodzonych ma pewng swojg wtasng indywidualna
recepte na sukces, ale jak kazda receptura tak rowniez i ta powinna zostac¢ tajemnica.

Chciatbym serdecznie pogratulowac wszystkim nagrodzonym w tegorocznej edycji
i podziekowa¢ przede wszystkim studentom, bo to wtasnie dzieki Wam mozemy tak
mite chwile przezywac podczas naszej pracy.
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Dariusz Andrzejczak

Zaktad Farmakodynamiki
Wydziat Farmaceutyczny

W jaki spos6b mozna sie podzieli¢ pasja do realizowanego przedmiotu?

Nalezy wskazywac Studentom potencjalne mozliwosci wykorzystania przekazywanej wiedzy
z danego przedmiotu w zyciu zawodowym. Dodatkowo kazdy temat zaje¢ nalezy nakresli¢
w szerszym kontekscie z duzg dozg przyktadéw i ciekawostek, wykorzystujac swoje
zaangazowanie co moze przetozyc sie na chec pogtebiana wiedzy przez Studentow.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pana przedmiotem?

Ucze farmakologii, ktéra jest jednym z podstawowych przedmiotéw wykorzystywanych

w praktyce przysztego farmaceuty ale ma takze znaczenie w pracy kosmetologa czy diagnosty
laboratoryjnego. Dodatkowo staram sie przekazywa¢ Studentom wiedze w sposoéb jak
najbardziej przystepny i powigzany z ich przysztym zyciem zawodowym.

Czy pamieta Pan niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?

Doktadnych pytan nie jestem w stanie przytoczy¢, ale kazde z nich moze swiadczy¢ o checi
zrozumienia przekazywanych informacji przez Studenta. Moze to stanowi¢ takze podstawe
do owocnej rozmowy na temat omawianych w trakcie zaje¢ zagadnien.

Ksztatcenie w czasach pandemii?

Ksztatcenie w czasach pandemii to duze wyzwanie, zarowno dla Studentow, jak i nauczycieli
akademickich. Nic nie zastgpi bowiem bezposredniego kontaktu z druga osobg. Staram sie
wiec wykorzystywac swojg pasje do przedmiotu i zachecac Studentéw do jak najbardziej
aktywnego uczestnictwa w zajeciach.

Recepta na sukces — jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

To trudne pytanie i odpowiedzi moze byc¢ wiele. Przede wszystkim nalezy traktowac
Studentow jako partneréw we wspdlnym celu jakim jest przyswojenie przez Nich wiedzy.
Dodatkowo empatia i wtasne zaangazowanie w prowadzenie zajec¢ z danego przedmiotu
moze zaowocowac takim wyrdznieniem, ktére stanowi duze wyzwanie na przysztosc.
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Podziekowania

Na zakonczenie chciatbym bardzo gorgco podziekowac wszystkim Studentom, ktérzy
wypetnili ankiety w plebiscycie Najlepszy Nauczyciel UMEDu. Jest to dla mnie duze
wyroéznienie i stanowi motywacje do dalszej pracy. Jeszcze raz serdecznie dziekuje!
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Jan Jaszczak

Zaktad Chemii Fizycznej i Biokoordynacyjnej
Wydziat Farmaceutyczny

W jaki spos6b mozna sie podzieli¢ pasja do realizowanego przedmiotu?

Jesli ktos lubi to czego naucza, to znajdzie narzedzia dostosowane do odbiorcy. Wazne, zeby
nadmiar informacji nie spowodowat dezinformacji. Lubie uczy¢ i poszukiwad narzedzi
dostosowanych do realizacji zatozonych celéw. Staram sie na biezgco modyfikowac je

i indywidualizowac.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pana przedmiotem?

Moi studenci to madrzy i Swiadomi ludzie. Wiedzg po co przyszli na studia oraz jakie
przedmioty bedg im potrzebne w toku studiéw. Nauczam przedmiotu podstawowego

bez znajomosci ktérego bytoby po prostu ciezko zrozumiec kolejne. Zadaje pytania studentom
podczas rozmowy w taki sposéb aby pogtebiac ich zainteresowania zagadnieniami z zakresu
chemii fizycznej czy tez biofizyki.

Czy pamieta Pan niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?
Zdarza sie czasami pytanie: ,,czy nastepne zajecia tez mamy z panem?”

Ksztatcenie w czasach pandemii?

To byt trudny okres zaréwno dla prowadzacego jak i dla studentéw. Wymagajacy takze
duzego wysitku, poswiecenia ogromu czasu na przygotowanie zaje¢ w taki sposéb aby
osiggna¢ efekty ksztatcenia. Byt to czas wzmozonego obcigzenia fizycznego i psychicznego.

Recepta na sukces — jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?
Trzeba kocha¢ ludzi i lubi¢ to co sie robi. Warto rozwijac sie nieustannie, oraz by¢ otwartym
na informacje zwrotne od studentéw. Bardzo dziekuje za wyréznienie.
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Michat Klimeczak

Zaktad Toksykologii
Wydziat Farmaceutyczny

W jaki spos6b mozna sie podzieli¢ pasja do realizowanego przedmiotu?

Po pierwsze, wazna jest nasza wiasna i widoczna pasja do dyscypliny, ktorej tresci sg zawarte
w realizowanym przedmiocie. Juz samo to powinno "zarazac", fascynowac i angazowac
studentow. Po drugie, istotne jest nie tylko podkreslanie waznosci nauczanych tresci, ale
réwniez (i uwazam, ze przede wszystkim) odnoszenie ich do kolejnych przedmiotéw w cyklu
ksztatcenia oraz wykonywanego w przysztosci zawodu.

Z czego wynika zainteresowanie studentow Pana przedmiotem?

Mysle, ze zainteresowanie studentéw toksykologig wynika z jej wszechstronnego znaczenia
w wielu aspektach, nie tylko w pracy zawodowej (m.in. zatrucia lekami, alkoholami czy
substancjami psychoaktywnymi, analizy toksykologiczne, przeprowadzanie badan
toksycznosci), ale i w zyciu codziennym (np. skutki zdrowotne zanieczyszczenia chemicznego
srodowiska).

Czy pamieta Pan niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?

Nie przypominam sobie niecodziennych pytan czy odpowiedzi studentéw. Jednak bardzo
zaskakujace dla mnie jest, i to w pozytywnym znaczeniu, kiedy odpowiedz studentéw na
zadane pytanie jest zupetnie niespodziewana (sam bym o takim rozwigzaniu nie pomyslat),
ale jak najbardziej prawidtowa! Rozpoczyna to nie tylko dyskusje w grupie na omawiane
zagadnienie, ale i pozwala mnie samemu spojrze¢ na to zagadnienie pod zupetnie innym
katem.

Ksztatcenie w czasach pandemii?

Uwazam, ze jest to nadal bardzo duze wyzwanie zarowno dla studentow jak i nauczycieli
akademickich. Szczegdlnie dotyczy to wielogodzinnych zaje¢ on-line. Jest to czesto meczace
dla obu stron. Dlatego mysle, ze tak wazne jest aktywizowanie studentow w trakcie takich
zaje¢, nawet poprzez proste zadania, co zwieksza ich zaangazowanie i pozwala sie skupi¢ na
kolejnych zagadnieniach, a prowadzacy ma chwile wytchnienia i regeneracji do
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kontynuowania zaje¢. Natomiast w przypadku zajec¢ stacjonarnych nalezy starac sie je
przeprowadzac w jak najbardziej zblizony sposéb do tego przed pandemig, dokonujac
oczywiscie modyfikacji zwigzanych z istniejgcymi ograniczeniami. Bardzo istotna jest rowniez
odpowiedz zwrotna studentow dotyczaca zastosowanych metod nauczania w pandemii.

Recepta na sukces — jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Na pewno nie ma jednej "recepty na sukces". Moim zdaniem, bardzo istotna jest Swiadomos¢
swoich wtasnych niedoskonatosci jako nauczyciela akademickiego. Stad tez niezbedny jest
ciagty rozwoj, nauka réznych technik i styléw nauczania, okresowe modyfikacje
prowadzonych zaje¢, by studenci jeszcze lepiej osiggali okreslone efekty ksztatcenia. Bardzo
wazne jest réwniez "wyjscie zza katedry", zachecanie studentéw do wykorzystywania swojej
wiedzy i umiejetnosci poprzez stawiane przed nimi zadania. Uwazam tez, iz niezbedne jest
takze wspieranie studentéw i wspotpracowanie z nimi nie tylko w nauce, ale i w samym
procesie ksztatcenia.

W tym miejscu chciatbym réwniez serdecznie podziekowac za wszystkie przestane opinie
i oceny! Bardzo cieszy mnie to wyrdznienie i jednoczesnie motywuje do dalszej,
wzmozonej pracy.

FEN
24
&
IC | BiurO UNIWERSYTET
OBSEUGI MEDYCZNY
A4 _) STUDIOW W LODZI



SAMORZAD STUDENTOW
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
W tODZI

dr
Wtodzimierz Leszczynski

Zaktad Edukaciji Obronnej i Koordynacji Ksztatcenia
Woydziat Lekarski - Oddziat Lekarski

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjg do realizowanego przedmiotu?

Teoria musi by¢ podparta praktyka, poszerzona o zakres wiedzy wynikajacy z wtasnych badan
oraz doswiadczen. To prowadzi do szerszego poznania oraz zrozumienia poszczegolnych
zagadnien, wynikajacych z tresci przedmiotu. Whnikliwa obserwacja stuchaczy w trakcie zajec,
pozwala ocenic¢ ich zaangazowanie oraz stopien opanowania umiejetnosci praktycznych.
Wspotpraca ze stuchaczami umozliwia zrozumienie przez wszystkich tresci programowych,

a wiec realizacje celow przedmiotu. Na zadawane pytania zawsze sg rzetelne odpowiedzi,
niejednokrotnie wychodzgce poza zakres obowigzujgcego materiatu co sprawia, ze zajecia s
interesujace.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pana przedmiotem?

Problematyka przedmiotu obejmuje podstawowe potrzeby cztowieka. Opanowanie
okreslonych umiejetnosci w trakcie ¢wiczen, pozwala na praktyczne wykorzystac ich w zyciu,
a wiec stajg sie przydatne. Wsrdd stuchaczy sg pasjonaci przedmiotu. Wymiana doswiadczen,
dyskusja, burza mézgoéw powoduja, ze zajecia sg ciekawe. Okreslenie czytelnych zasad
realizacji zaje¢, sposobu oceny ¢wiczen oraz egzekwowanie wiedzy, sprawia bezstresowe
podejscie do przedmiotu.

Czy pamieta Pan niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?

W trakcie zajec jest wiele niecodziennych pytan, ktérych nie jestem w stanie przytoczy<.
Kazde pytanie ma odpowiedz. Pytania oraz btedne odpowiedzi studentéw wymagaja
nakierowania ich na wiasciwy tok myslowy. Doprowadza to czesto do Smiesznych sytuacji,
co powoduje lepsze zapamietanie rozwigzania danego problemu.

Ksztatcenie w czasach pandemii?
Pomimo wyzwan wynikajacych z pandemii, ¢wiczenia prowadzone sg praktycznie na sali
wyktadowej z jednoczesnym przestrzeganiem zasad bezpieczenstwa. Wsparte sg wtasciwym
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zabezpieczeniem materialowym. Zajecia teoretyczne prowadzone w sieci, wymagaja
dodatkowych naktadéw pracy zaréwno wyktadowcy jak i stuchaczy. Nie pozwala to jednak
na rzetelng obserwacje studentow i egzekwowanie ich zaangazowania w toku zajec.

Jest to trudny proces edukacji studentow.

Recepta na sukces - jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Zdoby¢ zaufanie studentéw poprzez rozmowy na rézne tematy, znac ich potrzeby.
Wprowadzac¢ dobrg atmosfere, angazowac ich do wspoétdziatania w grupie oraz sumiennie
egzekwowad nabytg wiedze z wykorzystaniem wyuczonych umiejetnosci praktycznych.
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Ewa Lewandowska

Zaktad Histologii i Embriologii
Woydziat Lekarski - Oddziat Lekarski

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjq do realizowanego przedmiotu?

Pasja sama w sobie jest zarazZliwa, wiec trzeba jg po prostu miec! Jesli przedmiot, ktérego uczymy
szczerze nas interesuje, to bedziemy przekazywac wiedze w ciekawy sposéb. Jako mama, moge
podpowiedzie¢, ze nasza ekspresja w nauczaniu ma bardzo duze znaczenie. Te samg informacje
mozna przekaza¢ na wiele réznych sposobow, ale najlepiej trafi ona do odbiorcow, kiedy naszg
ekspresjg podkreslimy, ze cos jest WOW!!!

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pani przedmiotem?

By¢ moze z faktu, ze histologia jest po prostu ciekawa? Staram sie podkreslac, ze przedmiot ten ma
praktyczne zastosowanie w zawodzie lekarza. Wiekszos¢ chordb, z ktérymi studenci bedg sie spoty-
ka¢ w przysztosci, zaczyna sie na poziomie komoérkowym lub molekularnym i odwrotnie choroby
powodujg konkretne zmiany w budowie tkanek i narzgdéw. Pomijajac wszelkie aspekty zwigzane

z przedmiotem, pozwalam studentom po prostu by¢ sobg na zajeciach i lubie ich aktywizowac.

Czy pamieta Pani niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?

Pamietam wiele zaskakujacych i Smiesznych sytuacji. W tym roku akademickim jeden ze studentéw
kierunku English Division zapytat czy jest jakis jezyk obcy, ktérego chciatabym sie nauczy¢. Po krotkim
zastanowieniu wskazatam na jezyk francuski, na co student odpowiedziat, ze spedzit kilka lat

we Frangji i jesli zechce, to moze mnie oraz swojg grupe dziekanska uczy¢ wspomnianego jezyka.
Oczywiscie wszyscy chetnie sie zgodzili i jestesmy juz po dwdch lekcjach francuskiego! Innym razem
zostatam zapytana jakg supermoc chciatabym posiadac, jesli bytabym superbohaterem.

Ksztatcenie w czasach pandemii?

Nauczanie zdalne miato swoje plusy i minusy. Na pewno miatam okazje naby¢ nowe umiejetnosci

i przetestowac rozne metody nauczania na odlegtos¢. Jednak nic nigdy nie zastgpi bezposredniego
kontaktu ze studentami.

Recepta na sukces — jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

W zwigzku z faktem, ze pieczenie ciast jest mojg drugg pasja po histologii, podam przepis
zamiast recepty... Szczypta pasji, fyzka poczucia humoru i szklanka wymagan (w duzej mierze
w stosunku do siebie)

(>7)
27
\
dI8 | BiuRrRO UNIWERSYTET
OBSEUGI MEDYCZNY
A ‘) STUDIOW W LODZI



SAMORZAD STUDENTOW
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
W tODZI

dr
Dagmara Szmajda-Krygier

Zaktad Biochemii Farmaceutycznej i Diagnostyki Molekularnej
Wydziat Farmaceutyczny

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjg do realizowanego przedmiotu?

Na pewno trzeba lubic to, co sie robi, przedstawiac¢ wiedze w sposdb przystepny i zrozumiaty,
jednoczesnie ukazujac potencjalne zastosowanie danego tematu w zyciu zawodowym.

Nie zaszkodzi tez akcent humorystyczny, w postaci anegdoty lub opowiastki.

Z czego wynika zainteresowanie studentow Pani przedmiotem?
To pytanie nalezatoby zada¢ studentom :)

Czy pamieta Pani niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?

Moze nie jest to niecodziennie, jednak zapadto mi w pamieci pytanie: Dlaczego mamy nie
uczyc¢ sie z Wikipedii? Mojg odpowiedzig byto przeprowadzenie dodatkowych zaje¢,

na ktorych ukazatam btedy w opisach na Wikipedii i pokazatam, w jaki sposéb prawidtowo
szukac zrédet w Internecie.

Ksztatcenie w czasach pandemii?
Bardzo trudne zadanie, zaréwno ze strony nauczyciela, jak i studenta. Zdalne zajecia
wywrécity do géry nogami proces nauczania. Jednym stowem — wyzwanie.

Recepta na sukces — jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Jak recepta to: kilogram wiedzy, kilogram zaangazowania, tyzka wymagania

(zarébwno od siebie, jak i od studentow), tyzka humoru. Wszystko wymieszac i serwowac
na zajeciach.
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dr
Paulina Zelechowska

Zaktad Mikrobiologii i Immunologii Doswiadczalne;j
Wydziat Nauk o Zdrowiu

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjg do realizowanego przedmiotu?
Bardzo wazne jest pielegnowanie oraz doskonalenie swojej wiedzy, by moc
z zaangazowaniem, pewnoscig siebie i w sposéb zrozumiaty przekazywac tresci studentom.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pani przedmiotem?

By¢ moze z tego, ze staram sie odnosi¢ wiele przedstawianych tresci do mozliwych sytuacji
zycia codziennego. Uwage studentéw przyciggajg takze ciekawostki, a tych z dziedziny
immunologii i mikrobiologii jest naprawde wiele.

Czy pamieta Pani niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?

Zdarzaja sie takie pytania lub odpowiedzi, ktére zaskakujg lub wywotujg usmiech na twarzy.
Oczywiscie kazde takie pytanie doceniam, tym bardziej, ze zawsze bardzo zachecam
studentéw do wspodlnego poszukiwania odpowiedzi czy komentowania. Jednak obecnie nie
jestem w stanie przytoczy¢ szczegdlnego przyktadu.

Ksztatcenie w czasach pandemii?

Nie jest prostg sprawg i nigdy nie zastgpi zaje¢ bezposrednio na sali wyktadowej czy

w laboratorium. Mimo to, staramy sie zachowac jak najlepszg jakos¢ ksztatcenia. Trzeba
odpowiednio przygotowac¢ materiaty dydaktyczne oraz wykorzystywac r6zne metody
prowadzenia zajec¢ zdalnych, aby aktywizowad studentow.

Recepta na sukces — jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Traktowac studentéw tak, jak sami chcieliby$Smy by¢ traktowani — w koncu my tez kiedys
byliSmy na ich miejscu. Trzeba pamieta¢, zeby wspotpraca ze studentem przebiegata
partnersko, ale oczywiscie z odpowiednio zachowanym dystansem. Pomaga takze pozytywne
nastawienie, usmiech i rozmowa.
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[ ] [ ]
Karolina Kwasik
Centrum Nauki Jezykéw Obcych

W jaki sposob mozna sie podzieli¢ pasjg do realizowanego przedmiotu?

Zawsze wychodzitam z zatozenia, ze jezeli nauczyciel nie pata entuzjazmem do swojego przedmio-
tu, to raczej nie wykrzesze pozytywnych emocji w swoim studencie. Trzeba kochad swoj przedmiot,
pokazywac jego przydatnos¢ w przysztej pracy i liczy¢ na to, ze ten entuzjazm sie udzieli innym.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pani przedmiotem?

Ucze jezyka angielskiego i mam nadzieje, ze moi studenci zdajg sobie sprawe z tego, ze bez
angielskiego trudno sie w zawodach medycznych rozwijac. Jest to réwniez jezyk internetu i jego
nieznajomos¢ zwyczajnie wyklucza.

Czy pamieta Pani niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?

Ostatnio studentka powiedziata, ze studenci technik dentystycznych chetnie znalezliby pod swojg
choinkg nozyk do wosku (wax knife), ktéry akurat muszg zakupi¢, a do najtanszych ten sprzet nie
nalezy. Ze wzgledu na pomytke w wymowie myslatam, ze chodzi jej o szczepionke (vaccine). Naj-
fajniejsze przy takich nieporozumieniach jest to, ze zawsze nas czegos uczg — i w kwestii jezykowej
i 0 nas samych.

Ksztatcenie w czasach pandemii?

Brakuje bezposredniego kontaktu z catg grupg — wspdlnego $miechu czy kontaktu wzrokowego

— ale uczenie online jest w przypadku mojego przedmiotu mozliwe i bardzo sie udato. Trzeba tylko
umied przystosowacd narzedzia, jakie ofiaruje nam wspodiczesna technologia. Idealnie sprawdzita sie
praca w pokojach, na ktére mozna podzieli¢ grupe. Jezeli chodzi o materiat, udato mi sie zrealizo-
wac wszystko co chciatam i wtasciwie w bardzo podobnej formie. Nie byto tylko jezykowych gier
planszowych, bo zabawa z wirtualng kostka do gry czy pionkami raczej nie byta warta zachodu.

Recepta na sukces — jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Trzeba mie¢ sporg wiedze merytoryczng i metodyczng, eliminowad niepotrzebny stres dbajac

o dobrg atmosfere na zajeciach i bardzo uwazac¢ na wroga, jakim jest nuda. No i oczywiscie znac
i lubi¢ swoich studentow.
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Ewelina Szymczak

Zaktad Medycyny Ratunkowej i Medycyny Katastrof
Wydziat Nauk o Zdrowiu

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjg do realizowanego przedmiotu?
Przedstawienie praktycznych aspektow tresci przedmiotu, réznych "ciekawostek" z zycia
zawodowego.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pani przedmiotem?

Medycyna ratunkowa, pierwsza pomoc medyczna czy kwalifikowana pierwsza pomoc
wzbudza zainteresowanie poniewaz studenci chcg nauczy¢ sie "dawac" sobie rade

w sytuacjach nagtych - zaréwno w zyciu zawodowym jak i osobistym.

Czy pamieta Pani niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?

Postepowanie w resuscytacji rézni sie u dziecka i osoby dorostej. Dawno temu, na poczatku
mojej drogi zawodowej student zapytat czy osobe z niskorostoscig traktowac jak dziecko czy
jak osobe dorosta. To bardzo madre pytanie ale faktycznie niecodzienne.

Ksztatcenie w czasach pandemii?

Ksztatcenie zdalne - dla mnie naprawde trudne. Oprocz wiekszej ilosci czasu na przygotowanie
ciekawych prezentacji, wybor zdje¢ czy nagranie filméw (czego nie musze robi¢ w przypadku
¢wiczen " na zywo) - bardzo brakuje kontaktu bezposredniego.

Recepta na sukces — jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Pasja- mysle, ze studenci jg widzg, zaréwno na ¢wiczeniach jak i w praktyce klinicznej,
praktyka - czyli jak tres¢ podrecznikow, wytycznych przydaje sie w zyciu zawodowym,
przyjazna atmosfera i budowanie partnerskiej relacji na zajeciach; dostepnosc - maila od
studenta nie nalezy pozostawic¢ bez odpowiedzi.
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mgr
Sehastian Wislicki

Klinika Anestezjologii, Intensywnej Terapii i Leczenia Bélu
Woydziat Lekarski - Oddziat Lekarski

W jaki spos6b mozna sie podzieli¢ pasja do realizowanego przedmiotu?

Student powinien widzie¢, ze wyktadowca lubi to co robi. Ja oprécz informacji, ktére studenci
obligatoryjnie powinni przyswoi¢ w toku nauki, czesto opowiadam o przypadkach z zycia wzietych
z ktérymi miatem do czynienia w swojej pracy zawodowej. To jak sgdze czyni zajecia ciekawszymi

i powoduje, ze lepiej zapadajg w pamieci.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pana przedmiotem?

Ludzie zdajg sobie sprawe, ze wiadomosci i umiejetnosci, ktére zdobeda podczas ¢wiczenh moga
im sie przydac w sytuacji trudnej w ktorej kazdy z nas moze sie znalez¢ np. gdy beda Swiadkami
wypadku.

Czy pamieta Pan niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?

W trakcie moich zaje¢ studenci zadajg wiele pytan. Jest to zawsze mite dla wyktadowcy, bo swiadczy
o tym, ze go stuchajg i rozumiejg co do nich méwi. Te pytania sg tez dla mnie kierunkowskazem

w jakie tresci uzupetnic¢ na przysztos¢ swoje wyktady.

Ksztatcenie w czasach pandemii?

Ksztatcenie w czasach pandemii jest niepetnowartosciowe, poniewaz pozbawia studenta kontaktu
z pacjentem czyli celem jego ksztatcenia, ale moze tez by¢ zabawne gdy zasiadamy przed kompu-
terem w koszuli, marynarce i spodniach od pizamy .

Recepta na sukces - jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Staram sie czesto przypominad sobie czasy gdy sam bytem studentem, jakie miatem oczekiwania
wobec uczelni, wyktadowcow i jak chciatem byc¢ traktowany i w miare mozliwosci nalezy
realizowac te wtasne oczekiwania. Trzeba tez do kazdego studenta podchodzi¢ indywidualnie.

Chciatbym korzystajac z okazji podziekowac wszystkim, ktorzy oddali na mnie gtos i pozosta-
tym studentom uczeszczajagcym na moje zajecia. Jest to dla mnie szczegélne wyrdznienie
i ma dla mnie duzg wartos¢. Takie wyroznienie jest tez wielkg motywacjg na dalsze lata pracy.
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mgr
Dominik Zyro

Zaktad Chemii Bionieorganiczne;j
Wydziat Farmaceutyczny

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjg do realizowanego przedmiotu?
Przekazywac wiedze obrazowo, uzywac przyktadow, dyskutowac i by¢ partnerami w nauce.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pana przedmiotem?

Jestem praktykujgcym farmaceuty. Chemia nieorganiczna moze wydawac sie trudna, nudna,
ale wiedza przekazywana przez pryzmat praktyki w aptece jest o wiele tatwiej przyswajalna.
Stawiam na praktyczne zastosowania.

Czy pamieta Pan niecodzienne pytanie lub odpowiedz studenta?

Oczywiscie. (Smiech). Odpowiedz Studenta: "Réznica miedzy woda utleniong a zwykta
to przede wszystkim wzory". Trudno byto nie zgodzi¢ sie ze Studentem.

Co prawda, nie o to chodzito, ale jednak odpowiedz byta prawdziwa.

Ksztatcenie w czasach pandemii?

W formie zdalnej - trudne, a jesli chodzi o zajecia laboratoryjne - bardzo trudne. Na zywo,
zarowno w laboratorium, jak i podczas wyktadu jestem szalenie kinetyczny. Nie potrafie sta¢
w miejscu. Po kilkunastu minutach prowadzenia wyktadu on-line zaczynam gestykulowacd

- wiec tak jak bytbym w sali wyktadowej. Fizyczny brak moich Studentéw powoduje jednak
czasem, ze nie wiem jakie sg reakcje z drugiej strony. Stawiam woéwczas pytania, aktywizuje
Stuchaczy. Zwykle otrzymuje odpowiedzi i moge wtedy liczy¢ na dobrg interakcje.

Recepta na sukces - jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Nie ma gotowego przepisu. Zwyczajnie trzeba by¢ soba, wkfada¢ duzo serca w zawdd,
przedstawiac przyktady z zycia wziete i starac sie dotrze¢ do kazdego ze Studentéw
indywidualnie.
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Drodzy Studenci,

Wybér Laureatéw w kolejnej edycji konkursu dla Najlepszego Nauczyciela jest po raz kolejny
w waszych rekach.

Mito nam poinformowac, ze w tym roku, w zwigzku z wdrozeniem nowej Wirtualnej Uczelni
wyjatkowo od 5 grudnia uruchomilismy ankiety na nowy semestr a tym samym ruszyta
kolejna - V juz - edycja konkursu ,,Wypetniajcie Ankiety, Wygrywajcie Tablety!”, w ktérym
znow bedziecie mogli wygrywac Tablety i powerbanki. Kazda ankieta to jedna szansa

w losowaniu nagréd. Im wiecej wypetnionych ankiet — tym wieksza szansa na nagrody!

Pamietaijcie!
W kazdym roku akademickim ankiety aktywne sa:
» w semestrze zimowym - od 15 listopada do 15 marca

» w semestrze letnim — od 15 marca do 31 lipca
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Dzielcie sie z nami swojg opinig - pamietajcie, ankiety sg w petni anonimowe, a kazdy
gtos ma dla nas znaczenie, szczegdlnie w okresie nauki zdalne;j.

Dzielcie sie z nami Waszymi opiniami na temat zajec¢ on-line w pytaniach otwartych.

Wszystkie Wasze uwagi sa cenne!

ANKIETY EWALUAGYJNE w UMED
Jak to dziata?

> Realizacja dziatan - nagradzajgcych (Gala Najlepszy Nauczyciel) oraz dziatan koryguigcyeh (arukusz zalecen doradczo-doskonalgcychl
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* WU.UMED.LODZ.PL

WYGRYWAJCIE TABLETY

} DO WYGRANIA 25 TABLETOW | 75 POWERBANKOW

} OCEN NAUCZYCIELI AKADEMICKICH
LUB JEDNOSTKE DYDAKTYCZNA

—— TWOJ GLOS MA ZNACZENIE —

WYPELNIJ ANONIMOWO ANKIETE
W WIRTUALNEJ UCZELNI*
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