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Po drugiej stronie chmur
zawsze jest czyste niebo.

Eric-Emmanuel Schmitt

Szanowni Panstwo,

Od stycznia tego roku w zycie weszta
nowa ustawa naktadajgca obowigzek
ubezpieczania eksperymentow
medycznych. Jak to wyglada w praktyce?
Na to i wiele innych pytan odpowiada

w wywiadzie Profesor Jézef Drzewoski

- Przewodniczacy Komisji Bioetycznej
naszej uczelni.

Mito nam poinformowac, ze Uniwersytet
Medyczny w todzi otrzymat w ramach
kontynuacji projektu Alliance4Life prawie
2 min ztotych dofinansowania

z programu ramowego Horyzont 2020.
Gtownym celem nowego projektu
Alliance for Life Science jest podniesienie
poziomu innowacyjnosci w instytucjach
prowadzgcych badania w dziedzinach
zdrowia.

W tym miesigcu nasza Fundacja

wraz z Klubem Uczelnianym AZS UMED
zorganizowata V bieg charytatywny

- BiegajMy osobno, pomagajMy razem.
Ze wzgledu na ograniczenia zwigzane
z epidemia byta to druga edycja biegu,
ktéra odbyta sie w formule wydarzenia
wirtualnego. Mamy nadzieje, ze na
kolejnym biegu bedziemy mogli sie juz

Anna Pielesiek-Kielma
Redaktor naczelny

spotka¢ wspdlnie na starcie w Lesie
tagiewnickim.

Dobiega konca drugi, trudny rok
akademicki, w ktérym nasza Alma
Mater musi sie zmagac ze skutkami
epidemii. Nasza sytuacja jako uczelni
wyzszej jest dodatkowo utrudniona
tym, ze w naszej strukturze znajduja sie
réowniez szpitale, ktére w tym okresie
napotkaty na ogromne utrudnienia

i przeorganizowania swojej pracy.
Uniwersytet Medyczny w todzi jako
instytucja musi sie mierzy¢ z réznymi
zadaniami i podejmowac wyzwania
wykonywania ich w nowej formie,
dbajac jednoczesnie o dobro swoich
pracownikéw. Miejmy nadzieje, ze trudne
czasy juz sie konczg i w nowym roku
akademickim wrécimy do normalnosci.

Tymczasem wszystkim Panstwu

zycze spokojnych i udanych wakacji.
Wypocznijmy w trakcie swoich urlopéw,
natadujmy akumulatory na kolejny rok

i pozytywnie patrzmy w przyszto$¢!
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Komisja Bioetyczna

przy Uniwersytecie Medycznym w Eodzi

O pracy Komisji Bioetycznej rozmawiamy z jej Przewodniczgcym

prof. Jozefem Drzewoskim.

Niedawno zostata wprowadzona
ustawa, ktéra naktada obowigzek
ubezpieczania eksperymentéw
medycznych. Jak to wyglada

w praktyce?

Rzeczywiscie, od 1 stycznia 2021 r.
obowigzuje znowelizowana ustawa
z dnia 5 grudnia 1995 r. o zawodach

lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz.U.z 2020 .

poz. 514 z pézn. zm). Wprowadzifa ona
szereg istotnych zmian, w tym dotyczacych
przedmiotu, jakim jest eksperyment
medyczny (leczniczy, badawczy

i prowadzony na materiale biologicznym)
oraz podmiotu zobowigzanego

do ubezpieczenia OC. O niektdrych

z nich, o szczegdlnym znaczeniu dla
badaczy, powiadomilismy Srodowisko
naszej uczelni na stronie internetowe]
UM (zaktadka Komisja Bioetyczna).
Informowalismy, ze dotychczasowe
wymagania dotyczgce ubezpieczenia
eksperymentu medycznego zostaty
zmienione. Obecnie nie wystarcza juz
polisa OC lekarza lub jednostki leczniczej,
w ktdérej nie zaznaczono, ze obejmuije
ona réwniez konkretny eksperyment
medyczny. Pomimo przekazania
informacji o tej zmianie wielu badaczy
sktadajacych wnioski nadal zadaje
pytanie o zrodto umozliwiajgce pokrycie
kosztéw ubezpieczenia zaplanowanego
eksperymentu medycznego, ktére moga
by¢ niemate. O ich wysokosci decyduje

bowiem wiele czynnikdw, w tym miedzy
innymi ryzyko zwigzane z planowanym
badaniem i liczba osdb nim objetych.
Kto zatem powinien pokry¢ koszty wykupu
polisy ubezpieczenia odpowiedzialnosci
cywilnej? — uczelnia, badacz, szpital lub
innego typu podmiot leczniczy,

np. gabinet prywatny. Zaczne od tego,
ze pojecie podmiotu przeprowadzajgcego
eksperyment medyczny nie jest scisle
zdefiniowane w ustawie i moze nasuwac
watpliwosci praktyczne. W zwigzku z tym
zwrocitem sie do prawnika, bedgcego
cztonkiem Komisji, 0 opinie w tej kwestii.
Otrzymatem réwniez stanowisko Biura
Prawnego uczelni. Ponadto, na kwietnio-
wym posiedzeniu Komisji omowilismy
ten wazny dla spotecznosci akademickiej
problem z Dyrektorem uczelnianego
Centrum Badan Klinicznych. Uzgodnione
stanowisko pozwala stwierdzi¢,
zgodnie z artykutem 23c ustawy, ze
eksperyment medyczny moze by¢
przeprowadzony tylko po zawarciu
przez podmiot przeprowadzajacy
eksperyment medyczny umowy
ubezpieczenia odpowiedzialnosci
cywilnej na rzecz jego uczestnika oraz
osoby, ktorej skutki eksperymentu
mogg bezposrednio dotkngé. Innymi
stowy, przedmiotem ubezpieczenia
jest kazdy eksperyment medyczny
przeprowadzony na ludziach (leczniczy,
badawczy) oraz eksperyment medyczny
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wykorzystujgcy materiat biologiczny,

w tym genetyczny. Podmiotem
ubezpieczajgcym jest podmiot
przeprowadzajgcy eksperyment
medyczny, zas ubezpieczonym - zaréwno
uczestnik, jak i osoba, ktérej skutki
eksperymentu mogg bezposrednio
dotkngc.

Podsumowaujac, analiza
prawna wskazuje, ze
obowigzek ubezpieczenia
odnosi sie do osrodka,

w ktérym eksperyment
medyczny ma by¢
prowadzony, nie zas do
badacza/lekarza, ktéry
bedzie kierowat planowa-
nym projektem. Osrodkiem
tym moze by¢ uczelnia, ale
takze instytuty badawcze

i podmioty lecznicze zwigzane
i niezwigzane z uczelnia.
Procedowanie wniosku o wydanie opinii
w przedmiocie eksperymentu
medycznego bez przedtozenia umowy
ubezpieczenia jest jedng z kluczowych
przeszkdd w wydaniu pozytywnej opinii
przez Komisje Bioetyczna.

Dla badaczy, ktérzy czesto nie dysponuja
odpowiednimi srodkami finansowymi
(np. grantem naukowym wspartym
znaczng kwotg, odpowiednimi srodkami
statutowymi), jedynym rozwigzaniem
umozliwiajgcym podjecie planowanych
badan jest wykupienie polisy ubezpie-
czenia przez osrodek (podmiot),

w ktérym planowane jest przeprowa-
dzenie eksperymentu medycznego.
Dlatego tez sadze, ze wiadomos¢, ktérg
pragne przekaza¢, wychodzi naprzeciw
tym oczekiwaniom. Prowadzone sg
bowiem zaawansowane negocjacje UM

z instytucjami ubezpieczeniowymi w celu
wykupienia polisy gwarantujgcej ubezpie-

Czenie wymagane przez znowelizowang
ustawe. Ma ona obejmowac badaczy
przeprowadzajgcych eksperyment
medyczny w ramach dziatalnosci
naukowo-badawczej w UM w todzi.
Nie sg to rozmowy fatwe, poniewaz
nabycie tego rodzaju polisy pocigga
za sobg bardzo wysokie koszty dla
uczelni. Komplikuje je fakt, ze nie
wszystkie punkty znowelizowanej
ustawy sg w pei jasne dla obu stron
(ubezpieczyciel i ubezpieczajacy sie).

Uczelnia, pomimo przedstawionych
problemdw pokryfa, na wniosek
niektérych badaczy posiadajacych
jedynie warunkowg zgode Komisji
Bioetycznej na rozpoczecie ekspery-
mentu, koszty jego ubezpieczenia.
Po dostarczeniu optaconej polisy do
sekretariatu Komisji, wniosek zostaje
wydany i dopiero wowczas mozna
rozpoczac realizacje zaplanowanego
projektu. Z naciskiem nalezy podkresli¢,
ze rozpoczecie eksperymentu
medycznego przed uzyskaniem
stosownego ubezpieczenia grozi
konsekwencjami prawnym

Co powinien zawiera¢ kompletny
wniosek do Komisji Bioetycznej?

Petna informacja w tym zakresie jest
zamieszczona na stronie internetowe)
uczelni (zaktadka Komisja Bioetyczna).
Niestety, wnioski o wydanie opinii
bioetycznej o eksperymencie
medycznym nie zawierajg niekiedy
niezbednej dokumentacji. Ponadto,
sg one skfadane na kilka dni przed
zaplanowanym posiedzeniem Komisji
(regulamin i harmonogram obrad
réwniez jest dostepny na stronie
internetowej). Braki formalne

w dokumentacji ztozonej do Komisji
powodujg wezwanie wnioskodawcy

elgpezonum W
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do ich usuniecia, czego skutkiem moze
by¢ odroczenie rozpoznania sprawy na
kolejne posiedzenia Komisji. Pomimo
istotnych uchybien, opdzniajgcych
przebieg catego procesu od ztozenia
wniosku do podjecia uchwaty,
wnioskodawca oczekuje szybkiej,
oczywiscie pozytywnej dla niego decyzji.
Nie jest to jednak mozliwe do momentu
dostarczenia kompletu dokumentéw.
Prosba o wypetienie tego wymogu
powoduje niekiedy zniecierpliwienie
wnioskodawcy i nieuzasadniong krytyke
pracy Komisji. Dlatego tez powtoérze
ogodlnie dostepng informacje, ze
postepowanie w sprawie wydania opinii
przez Komisje Bioetyczng jest wszczynane
na wniosek, ktéry zawiera:

1. oznaczenie osoby lub innego podmiotu
zamierzajgcego przeprowadzic
eksperyment medyczny, a w przypadku
eksperymentu prowadzonego w dwdch
lub wiecej podmiotach - réwniez nazwy
wszystkich podmiotéw, w ktorych ekspe-
ryment ten ma by¢ przeprowadzony;

2. tytut eksperymentu medycznego;

3. uzasadnienie co do celowosci
i wykonalnosci eksperymentu
medycznego (poniewaz niektorzy
whnioskodawcy probujg podwazyc
zasadnos¢ wymaganego przez
Komisje Bioetyczng merytorycznego
uzasadnienia celowosci planowanego
eksperymentu medycznego,
przytaczam art. 22. ustawy. Nie
pozostawia on w tym wzgledzie
zadnych watpliwosci: ,Eksperyment
medyczny moze by¢ przeprowadzany,
jezeli spodziewana korzys¢ lecznicza
lub poznawcza ma istotne znaczenie,
a przewidywane osiggniecie tej
korzysci oraz celowos¢ i sposéb
przeprowadzania eksperymentu sg

7.

zasadne w Swietle aktualnego stanu
wiedzy i zgodne z zasadami etyki
zawodu medycznego.");

. imie i nazwisko, adres oraz kwalifikacje

zawodowe i naukowe 0soby, ktéra ma
kierowac eksperymentem medycznym
(zgodnie z art. 23 u.zl);

. informacje o warunkach ubezpieczenia

odpowiedzialnosci cywilnej uczestnikow;

. dane o spodziewanych korzysciach

leczniczych i poznawczych oraz
ewentualnie przewidywanych innych
korzysSciach dla uczestnikow;

szczegbtowy opis eksperymentu
medycznego, w tym:

* przewidywana liczbe jego uczestnikow,
* miejsce i czas wykonywania

eksperymentu medycznego,

* planowane procedury,
* kryteria wigczenia i wykluczenia

uczestnika z eksperymentu
medycznego,

* przyczyny przerwania eksperymentu

medycznego,

* planowane wykorzystanie wynikéw

eksperymentu medycznego,

+ dokumenty potwierdzajgce

doswiadczenie zawodowe
i naukowe osoby, ktéra ma kierowac
eksperymentem medycznym,

+ wzor informacji przeznaczonej

dla uczestnika zawierajacej dane,
o ktérych mowa w art. 24 ust. 2 u.zl,

- wzér formularza zgody uczestnika,

w ktérym powinny by¢ zawarte co
najmniej stwierdzenia dotyczace:
dobrowolnego wyrazenia zgody

na poddanie sie eksperymentowi
medycznemu po zapoznaniu sie

z informacja, potwierdzenia mozliwosci
zadawania pytan prowadzacemu

um magazyn
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eksperyment medyczny i otrzymania
odpowiedzi na te pytania, uzyskania
informacji o mozliwosci odstgpienia

od udziatu w eksperymencie medycznym
w kazdym jego stadium, wzér oswiadczenia
0 przyjeciu przez uczestnika warunkoéw
ubezpieczenia odpowiedzialnosci
cywilnej, wzor oswiadczenia sktadanego
przez uczestnika, w ktérym wyraza
zgode na przetwarzanie swoich danych
zwigzanych z udziatem w eksperymencie
medycznym przez osobe lub podmiot
przeprowadzajacy ten eksperyment oraz
zgode kierownika podmiotu, w ktérym
jest planowane przeprowadzenie
eksperymentu medycznego.

Whniosek powinien tez zawiera¢ informacje
dotyczace:
1. Zrédet finasowania eksperymentuy;

2. w przypadku badan genetycznych
dodatkowo: ,Wzdr informacji dla pacjenta
i ,Formularz Swiadomej zgody” na badanie
genetyczne;

"

3. w przypadku badan genetycznych
dodatkowo: informacje o sposobie
postepowania z materiatem genetycznym
po jego zakonczeniu (np. utylizadja
materiatu biologicznego lub jego
przechowywaniu - na jaki okres,
przekazywanie do dalszych badan,
przekazywanie do biobanku itp.) oraz
- zapewnienia ochrony danych
osobowych, zgodnie z obowigzujgca
ustawa.

W tym miejscu pragne dodac, ze zgodnie

z pismem Rektora UM w todzi z dnia 28 maja
2015 r. Komisja Bioetyczna nie rozpatruje
wnioskéw o opinie prac magisterskich

i licencjackich. Prace te mogg podlegac
opiniowaniu tylko wowczas, jesli spetniajg
kryteria eksperymentu medycznego

na zasadach ogdélnych. Wnioskodawca

zobowigzany jest takze do przestrzegania
praw autorskich przy sporzadzaniu ankiet,
kwestionariuszy, kart badan i wszelkich
innych formularzy przedstawianych Komisji
Bioetyczne).

Komisja Bioetyczna wyraza, zgodnie

z ustawg, opinie nie pdzniej niz w terminie
3 miesiecy od dnia otrzymania kompletnej
dokumentacji eksperymentu medycznego.

Jak Pan Profesor wspomniat,

od 1 stycznia 2021 r. obowigzuje
znowelizowana ustawa o zawodzie
lekarza i lekarza dentysty. Jakie zmiany
wprowadzita w zakresie eksperymentéw
medycznych?

Zaczne od przypomnienia, ze eksperyment
medyczny przeprowadzany na ludziach
moze by¢ eksperymentem leczniczym albo
badawczym. Prawidtowe wskazanie rodzaju
eksperymentu medycznego jest wazne.
Niestety, badacze sktadajgcy wniosek

o wydanie opinii przez Komisje Bioetyczng
nagminnie nie podajg prawidtowej definicji
planowanego badania. Okreslajg go czesto
jako prace statutowg, doktorat lub prace
habilitacyjna.

W znowelizowanej ustawie rozszerzono
niektoére definicje i wymagania dotyczace
eksperymentéw medycznych. Ich doktadne
omaowienie w naszej rozmowie jest,

ze wzgledu na ograniczenia redakcyjne,
niemozliwe. Przytocze wiec tylko kilka zmian,
ktdre majg szczegdlne znaczenie. | tak,
zapisano, ze eksperymentem medycznym
kieruje lekarz posiadajacy specjalizacje
w dziedzinie medycyny, ktéra jest
szczeg6lnie przydatna ze wzgledu

na charakter lub przebieg eksperymentu,
oraz odpowiednio wysokie kwalifikacje
zawodowe i badawcze (art.23.1). Dodano
takze, ze w przypadku eksperymentu
badawczego zawierajgcego czesc¢

elgpEzonun. 3
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niemedyczng lekarz kierujgcy takim
eksperymentem wspotpracuje z inng
0s0bg posiadajgca kwalifikacje niezbedne
do przeprowadzenia czesci niemedyczne),
ktdra nadzoruje przebieg tej czesci.
Wazng zmiang jest podkreslenie, ze
eksperymentem medycznym jest rowniez
przeprowadzenie badan materiatu
biologicznego, w tym genetycznego,
pobranego od osoby dla celdéw
naukowych. Zaznaczono, ze tego typu
eksperymentem moze kierowac inna

niz lekarz osoba posiadajgca kwalifikacje
niezbedne do ich przeprowadzenia.

W przypadku gdy badania te zawierajag
cze$¢ medyczng, osoba kierujaca
badaniami wspétpracuje z lekarzem
posiadajacym okreslone kwalifikacje, ktory
nadzoruje przebieg czesci medyczne.
Podkreslono takze, ze eksperyment
badawczy powinien przynies¢ istotne
rozszerzenie wiedzy medycznej.
Zaznaczono, ze uczestnik lub jego
przedstawiciel ustawowy przed
wyrazeniem zgody musi otrzymac
informacje ustng i pisemng, przedstawiong
w sposdb zrozumiaty. Zmiana

dotyczy rowniez okreslenia wieku

0soby matoletniej uczestniczacej w
eksperymencie medycznym

z ukonczonego 16. roku zycia na 13.

(art. 25.3)).

Omawiajgc zmiany, ktére znalazly
sie w znowelizowanej ustawie, nie
mozna poming¢ kolejnego, istotnego
uzupetnienia ,starej” ustawy, jakim
jest wskazanie, ze w przypadkach
niecierpigcych zwtoki i ze wzgledu

na bezposrednie zagrozenie zycia
uczestnika eksperymentu leczniczego,
mozna wyjatkowo odstgpic

od obowigzku zawarcia umowy.
Przeprowadzenie eksperymentu
leczniczego bez wymaganej zgody

jest dopuszczalne pod warunkiem
spetnienia szesciu warunkéw
zamieszczonych w art. 25a.

Podkreslenia wymaga obowigzek
zapewnienia uczestnikowi
eksperymentu przypisanemu do grupy
kontrolnej stosowania sprawdzonych
metod profilaktycznych,
terapeutycznych lub diagnostycznych.
Bardzo waznym punktem
znowelizowanej ustawy jest art.

26.3., ktéry stwierdza, ze ,stosowanie
placebo jest dopuszczalne jedynie, gdy
nie ma zadnych metod o udowodnio-
nej skutecznosci albo jezeli wycofanie
lub wstrzymanie takich metod nie
stanowi niedopuszczalnego ryzyka

lub obcigzenia dla uczestnika”.

Ile trwa procedura uzyskania zgody
Komisji Bioetycznej i w jakich
przypadkach taka zgoda nie jest
konieczna?

Jak wspomniatem, zgodnie z regulaminem
Komisja Bioetyczna wyraza opinie nie
pdzniej niz w terminie 3 miesiecy od dnia
otrzymania kompletnej dokumentadji
eksperymentu medycznego. Jesli taka
dokumentacje otrzymalismy na dwa tygod-
nie przed planowanym posiedzeniem
Komisji, to sto procent wnioskow
realizujemy w terminie miesigca.
Zwracam jeszcze raz uwage, ze Komisja
nie rozpatruje wnioskow o opinie prac
magisterskich i licencjackich. Prace

te moga podlegac opiniowaniu tylko

w przypadku spetnienia przez nie
kryteriow eksperymentu medycznego

na zasadach ogdlnych. Zgoda Komisji

nie jest konieczna w przypadku badan
nieinterwencyjnych, niespemiajgcych
wymagan ustawy o zawodzie lekarza

i lekarza dentysty. Z definicji badan

um magazyn
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nieinterwencyjnych, zgodnej z art. 37al ust. 1
ustawy Prawo Farmaceutyczne, wynika, ze
produkty lecznicze sg stosowane w sposob
okreslony w pozwoleniu na dopuszczenie
do obrotu, przydzielenie chorego do grupy,
w ktérej stosowana jest okreslona metoda
leczenia nie nastepuje na podstawie protoko-
tu badania, ale zalezy od aktualnej praktyki,
a decyzja o podaniu leku jest jednoznacznie
oddzielona od decyzji 0 wigczeniu pacjenta
do badania, u pacjentéw nie wykonuje

sie zadnych dodatkowych procedur
diagnostycznych ani monitorowania,

a do analizy zebranych danych stosuje

sie metody epidemiologiczne. Wymienic
wsrdd nich mozna m.in. badania
retrospektywne, obserwacyjne, badania
produktéw odzywczych i réznego rodzaju
badania ankietowe. Warto zaznaczy¢, ze

w przypadkach trudnych zapraszamy na
posiedzenia Komisji ekspertdw w okreslonej
dziedzinie. Ich opinie pozwalajg na wydanie
gteboko uzasadnionych decyzji w stosunku
do wniosku, ktéry wzbudza zastrzezenia.

Niekiedy zgtaszajg sie do nas badacze, ktdrzy
po wystaniu manuskryptu do redakdji
okres$lonego pisma medycznego, otrzymali
prosbe o dostarczenie zgody komisji
bioetycznej na przeprowadzenie badania.

W tych przypadkach wydajemy jedynie
opinie stwierdzajgcg, ze okreslone badanie
nie wymaga, zgodnie z obowigzujgcym

w Polsce prawem, zgody Komisji Bioetycznej.
Wyjatek stanowig ankiety dotyczace kwestii
wrazliwych, delikatnych, wybitnie osobistych,
ktdre takiej zgody wymagaja. W tym miejscu
nalezy przypomnie¢, ze wnioskodawca
zobowigzany jest takze do przestrzegania
praw autorskich przy sporzadzaniu ankiet,
kwestionariuszy, kart badan i wszelkich
innych formularzy przedstawianych Komisji
Bioetycznej. Przypominam, ze Komisja
Bioetyczna nie wydaje zgdd na wczesniej
rozpoczete badania, a odmowa wydania

wywotuje czasami nieuzasadnione
pretensje ze strony wnioskodawcy.
Niestety, takie sytuacje sie zdarzaja.

Jakie btedy popetniajg najczesciej
whnioskodawcy i jak ich unikngé?

Przyznaje, ze wnioskodawcy dopetniaja
coraz wiekszej starannosci w przygotowa-
niu wymaganej dokumentadcji. Zdecydo-
wana wiekszos¢ ztozonych wnioskdw nie
wzbudza, znacznie czesciej niz podczas
ubiegtej kadendji, istotnych zastrzezen.
Mamy nadzieje, ze jest to wynik naszej
dziatalnosci informacyjnej i dobrej,
zyczliwe] pracy sekretariatu Komisji.

Jak wspomniatem wczesniej, najczestszym
btedem jest dostarczenie niekompletnej
dokumentadji lub nawet jesli jest ona
pema, to nie zawiera informadji, ktére sg
niezbedne dla dalszego procedowania.
Niekiedy, cho¢ rzadko, zdarzajg sie
wnioski, ktére nie przedstawiajg
wystarczajgco umotywowanej celowosci
przeprowadzenia badania. Dotyczy

to zwlaszcza badan majacych na celu
poszerzenie dotychczasowe] wiedzy
(eksperyment badawczy). O innych
niedociggnieciach juz wspominatem.

Kto moze zgtosi¢ wniosek do Komisji
Bioetycznej przy UM w todzi?

Komisja Bioetyczna przy UM w todzi
jest organem w pemi niezaleznym,
powotywanym przez Rektora. Wniosek

o wydanie opinii bioetycznej moze zgtosic¢
kazda osoba, niezaleznie od miejsca
zatrudnienia, ktéra wypetnia wymagania
opisane w znowelizowanej ustawie

0 zawodzie lekarza i lekarza dentysty
oraz uzyskata zgode kierownika placéwki
(Kliniki, zaktadu, szpitala, instytutu)

na przeprowadzenie zaplanowanego
badania. Prawo to obejmuje rowniez

elgpazonuwm o
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instytucje badawcze, towarzystwa
naukowe lub firmy farmaceutyczne
uprawnione do prowadzenia ekspery-
mentdéw medycznych. Opiniujemy wiec
whnioski badaczy zwigzanych uczelnig,

jak i niezwigzanych (np. gabinety prywatne,
inne uczelnie, w tym niemedyczne,

np. politechniki oraz polskie i zagraniczne
firmy farmaceutyczne). Artykuty ustawy
dotyczace tej problematyki zacytowatem
w odpowiedzi na wczesniejsze pytanie.

Jak wyglada praca Komisji Bioetycznej
w czasie pandemii?

Jedyng zmiang w dotychczasowym

trybie naszej pracy jest przejscie na
prowadzenie obrad w trybie on-line.
Dziatamy w ten sposéb od kilku miesiecy
i pomimo ze liczba zgtaszanych wnioskow
nie zmniejszyta sie, a wrecz wzrosta,
praca przebiega bez zaktdcen. Niemniej
jednak wszyscy juz jesteSmy stesknieni

za spotkaniami w bardziej bezposredniej,
,przedcovidowej’ formie.

W zwigzku z zarzadzeniem Rektora UM

w todzi dotyczacym nadania priorytetu
badaniom zwigzanym z pandemia
COVID-19, zwiekszyta sie czestotliwos¢
obrad nad wnioskami dotyczacymi tego
zagadnienia. Liczba i charakter badan
zwigzanych z zakazeniem wirusem
SARS-CoV-2, zgtaszanych do naszego
sekretariatu, jest szczegdlnie duza

i zdecydowanie spetniajgca kryteria
merytoryczne i etyczne. Na marginesie
musze dodac, ze kilkakrotnie organizowa-
lismy dodatkowe spotkania on-line, gdzie
rozpatrywalismy wniosek/wnioski
dotyczace jedynie badan nad patogeneza,
diagnostyka lub terapig tej choroby. Nigdy
wczesniej tematyka jednej jednostki
chorobowej nie byfa tak czesto dyskutowa-
na na naszych posiedzeniach. Nie mozna sie
temu dziwi¢, poniewaz zainteresowanie

naukowcow problematyka zwigzang
bezposrednio lub posrednio z COVID-19
jest zjawiskiem ogdlnoswiatowym.

Odnoszac sie do wnioskdw o wydanie
opinii dotyczacej COVID-19, opisze
wyjgtkowy przypadek, ktéry miat ostatnio
miejsce. Ztozyt go jeden z mtodych
badaczy z naszej uczelni. Dotyczyt on
projektu eksperymentu medycznego,
ktéry miat ocenic skutecznosc

i bezpieczenstwo zastosowania
niekonwencjonalnej (ludowej) metody

u 0s0b zakazonych wirusem SARS-CoV-2.
Whniosek ten nie spetniat zadnego

z kluczowych warunkéw umozliwiajgcych
przeprowadzenie tego projektu. Co wiecej,
mogt zagrazac zdrowiu, a nawet zyciu
chorego na COVID-19. W zwigzku z tym
zostat, w gtosowaniu tajnym, jednomysinie
odrzucony. Od tej, absolutnie stuszne;
decyzji, wnioskodawca mogt ztozy¢
odwotanie. Badacz nie ztozyt odwotania
od negatywnej uchwaty do wiasciwej
komisji, natomiast ztozyt podobny
(odrzucony) wniosek do innej komisji
bioetycznej. Wydata ona poczatkowo
zgode na rozpoczecie tego bulwersujgcego
eksperymentuy, ale szybko jg wycofata.

Jak czesto odbywaja sie spotkania
Komisji i ile wnioskéw rozpatruje
Komisja w ciggu roku?

Od 1 stycznia 2020 1. do 31 grudnia 2020 .
odbyto sie 15 posiedzen Komisji, na
ktérych opiniowano tacznie 759 wnioskdw
dotyczacych petnego panelu badan
(badania kliniczne, eksperymenty
medyczne i badawcze, niektore badania
ankietowe). Wydano ponad 200 tzw.
uchwat zmieniajacych (poprawki

do wczesniej wydanych uchwat KB),
gtownie dotyczyty one sponsorowanych
badan klinicznych. Poréwnanie
przytoczonych danych z podsumowaniem

um magazyn
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rozpatrywanych wnioskéw w roku 2019
wskazuje, ze liczba byta wieksza, przy czym
dotyczyto to w duzej mierze badan klinicznych.
W roku 2019 byfo ich 33, a w roku 2020 az 55.
Zwraca uwage, ze w roku 2019 opiniowalismy
az 156 prac doktorskich, natomiast w roku
2020 - tylko 45. W pierwszym kwartale
biezgcego roku rozpatrzylismy juz ponad 140
wnioskéw, w tym ponad 30 dotyczacych
miedzynarodowych badan. Cieszy mnie
szczegOlnie fakt, ze wérdd opiniowanych
wnioskéw znalazto sie prawie 50 projektow
badawczych, ktére aplikowaty o granty,
najczesciej NCN. Komisja wydata 15 opinii
negatywnych (niespetna 2% wszystkich
wnioskéw), a 31 skierowano do uzupetnienia.
Po ustosunkowaniu sie do uwag Komisji
Bioetycznej i ztozeniu poprawione]
dokumentacji wnioski mogty by¢
rozpatrzone ponownie. Podmiot, ktéry

nie otrzymat zgody na planowany
eksperyment medyczny, moze sie odwotac
w ustalonym trybie do Odwotawczej

Komisji Bioetycznej przy Ministerstwie
Zdrowia. Nastgpi¢ to moze w terminie

14 dni od jej otrzymania. Jak dotychczas

nie zdarzyto sie, aby odwotanie od naszej
decyzji zostato zanegowane. Obrady

Komisji sg zaledwie czastkg zadan, ktére
codziennie musimy wykonac. Jest to gtéwnie
zmudna, wielogodzinna praca sekretariaty,
wymagajgca wypisania ogromne;j liczby
dokumentdw, poinformowania wszystkich
zainteresowanych o zakorczeniu
procedowania ich wnioskow, wystania
uchwat do komisji bioetycznych w réznych
osrodkach itp.

Kierowanie Komisjg Bioetyczng wydaje
sie by¢ ciezkim zadaniem, ale i Zrédtem
satysfakgiji. Jak to jest w Pana przypadku,
ktéry aspekt przewaza?

C67 ja moge na to pytanie odpowiedziec.
Najprosciej i prawdziwie - jest to moj zywiot.

Cieszy to, ze nasze starania dotyczace
maksymalnie doktadnego i szybkiego
informowania Srodowiska uczelni

0 wymaganiach zwigzanych z aspektami
bioetycznymi planowanych badan, znajduja
odzwierciedlenie w coraz lepszej jakosci
sktadanych wnioskoéw. Dzieki temu nasza
praca staje sie tatwiejsza i przyjemniejsza.
Zaktadam, ze réwniez wnioskodawcy sg
usatysfakcjonowani, otrzymujac pozytywna
opinie o swoim projekcie eksperymentu
medycznego w mozliwie najkrotszym czasie.
Warunkiem jest jednak ztozenie dokumentacji
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Mito
jest mi stysze¢, ze praca sekretariatu Komisji
jest doceniana réwniez poza naszg uczelnia.
Otrzymujemy bowiem mnostwo pytan

i prosb o porady, nie tylko od badaczy, ale
rowniez od pracownikdw innych komisji
bioetycznych. Satysfakcje sprawia mi takze
to, ze naptywa do nas duzo wnioskdw

od firm farmaceutycznych. Dzieki temu
zajmujemy jedng z najwyzszych pozycji

w kraju pod tym wzgledem. Mozna to
potraktowad, przynajmniej cze$ciowo, jako
dowdd zaufania do sprawnosci dziatania
catego Zespotu. Maksymga dziatania
kierowanej przez mnie Komisji jest, abysmy
nigdy nie tracili z oczu fundamentalne;
zasady, imperatywu kategorycznego
Immanuela Kanta, ze cztowiek nigdy nie
moze stac sie srodkiem czy narzedziem,

ale zawsze musi byc¢ traktowany jako cel sam
w sobie. | ta wkasnie zasada jest granica

i kryterium wszelkich ingerencji medycznych,
ale takze przy$wieca naszej Komisiji.

Panie Profesorze, czy na zakonczenie
mogtby Pan powiedzie¢ kilka stow
o sobie?

Po kilkudziesieciu latach pracy na stanowisku
kierownika Kliniki Choréb Wewnetrznych,
Diabetologii i Farmakologii Klinicznej, decyzjg
prof. dr. hab. n. med. Radzistawa Kordka,

=t
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Rektora Uniwersytetu Medycznego

w t0dzi, zostatem powotany po raz
kolejny na cztonka Komisji Bioetycznej,
a nastepnie wybrany przez jej gremium
na przewodniczgcego. Za udzielony
kredyt zaufania bardzo dziekuje.

Praca w Komisji jest dla mnie zajeciem pa-
sjonujgcym i pouczajgcym. Pozwala bowiem
zapoznac sie z projektami eksperymentéw
medycznych pracownikdw naszej uczelni,
a takze z badaniami klinicznymi, zazwyczaj
wielosrodkowymi o zasiegu miedzynarodo
wym, nadsyfanymi przez miedzynarodowe
koncerny farmaceutyczne w celu wydania
opinii bioetycznej. Musze przyznac, ze
niektére z nich majg charakter absolutnie
spektakularny i nowatorski. Stwarza

to wyjgtkowa okazje obserwowania
kierunkow, ktérymi podaza wspotczesna
medycyna i farmacja.

Problematyka badan klinicznych z nowymi
lekami i metodami diagnostycznymi,
ktérych celem jest zwiekszenie
skutecznosci i bezpieczenstwa terapii

w szerokiej gamie jednostek chorobowych

byta i pozostaje gtéwnym przedmiotem Kontakt
tel.: 42 272 52 43,42 272 52 44, tel. kom.:785 911 596
e-mail: bioetyka@umed.lodz.pl

moich zainteresowan naukowych oraz
dziatalnosci dydaktycznej. Pomaga mi to,
jak réwniez doswiadczenie zdobyte

w ciggu kilkuletniej pracy na stanowisku
wiceprzewodniczgcego Komisji

ds. produktow leczniczych w Urzedzie
Rejestracji Lekdw i Produktéw
Biobojczych, w realizadji natozonych

na mnie obowigzkdéw. Pragne podkresli¢,
ze kluczowe znaczenie dla sprawnego
funkcjonowania Komisji Bioetycznej ma
profesjonalne wsparcie, ktére zapewniajg
mi wszyscy jej cztonkowie, a takze pomoc
ze strony wiadz uczelni, na ktérg moge
zawsze liczy¢.

Dziekujemy za rozmowe.

um magazyn
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- prof. dr hab.
- prof. dr hab.
+ prof. dr hab.
+ prof. dr hab.
+ prof. dr hab.
+ prof. dr hab.
- prof. dr hab.
- dr hab. n. med. prof. nadzw. Marta Woldanska-Okorska

Komisja Bioetyczna
przy Uniwersytecie Medycznym w todzi

Przedstawiciele lekarzy specjalistéw:
n. med. J6zef Drzewoski - Przewodniczacy
n. med. Andrzej Gigbinski

n. med. lwona Ktoszewska

n.
n
n

med. Agata Karowicz-Bilinska

. med. Janusz Piekarski
. med. Henryk Stepien
n.

med. Krzysztof Zeman

Przedstawiciele innych zawoddw:

+ dr n. prawn. Rafat Budzisz - prawnik

- dr n. med. Beata Barwiriska - pielegniarka

+ mgr Elzbieta Piotrowska-Rutkowska - farmaceutka

+ ks. dr hab. Jan Wolski - bioetyk, duchowny, Zastepca
Przewodniczacego

+ dr n. med. Elzbieta Jaszczuk - przedstawicielka
Okregowej Rady Lekarskie]

Sekretariat Komisji Bioetyczney:
* Anna Kidawa - sekretarz Komisji
- Anna JoZwiak



Uniwersytet Medyczny w Eodzi
partnerem miedzynarodowego
projektu w ramach Horyzontu 2020
— A4L_ACTIONS

Uniwersytet Medyczny w todzi jest jednym z partneréw projektu
»Alliance for Life Sciences: From Strategies to Actions in Central and
Eastern Europe (A4L_ACTIONS)” (GA: 964997), ktéry otrzymat prawie

2 min dofinansowania w ramach programu ramowego Horyzont 2020.
Jest to kontynuacja udanego projektu Alliance4Life - inicjatywy dwunastu
wiodgcych instytucji obszaru life science z jedenastu krajéw UE-13,
ktérych celem byto likwidowanie barier w europejskich badaniach

i innowacjach w dziedzinie zdrowia. Kontynuacja projektu rozpoczeta sie
1 maja 2021 i potrwa do 30 kwietnia 2024 r.

Celem nowego przedsiewziecia jest wzmocnienie kultury
organizacyjnej i zarzgdzania strategicznego, a co za tym

idzie podniesienie poziomu innowacyjnosci w instytucjach
prowadzacych badania w dziedzinie zdrowia. Ma ono rowniez
stanowic¢ inspiracje dla reform polityki badawczej w Europie
Srodkowej i Wschodnie].

Luka miedzy krajami ,starej Unii” (UE-15) oraz krajami ,nowej
Unii” (UE-13) w zakresie badan i innowacji w sektorze zdrowia
wplywa na dystrybucje finansowania badan z programow
ramowych UE, a w konsekwencji réwniez na rozwoj
gospodarczy tych krajow oraz jakos¢ zycia i zdrowia ich
obywateli. W zwigzku z tym, ze kwestia ta ma powazne skutki
spoteczno-gospodarcze, nalezy dazy¢ do eliminowania
nieréwnosci i podejmowania interwencji w stabiej
funkcjonujacych regionach UE.

X 0

=,

Instytucje w projekcie A4L_ACTIONS bedg dazy¢ do
zniwelowania luki innowacyjnej miedzy unijnymi liderami
i krajami Europy Srodkowej i Wschodniej juz nie tylko

‘ ()
". “.’
na poziomie analiz i strategii, ale konkretnych dziatan ‘ ’
i wdrazanych polityk. .

Alliance4life
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,Naszym celem jest dalsze zwiekszanie atrakcyjnosci

i otwartosci naszych cztonkdw na wspotprace
miedzynarodowg z rozwinietymi krajami europejskimi oraz
tworzenie efektu domina w catym regionie” - wyjasnia Zlatuse
Novotna, przedstawicielka CEITEC Masaryk University,
koordynatora projektu.

Alliance4Life to sie¢ wyrdzniajgcych sie instytucji badawczych
prowadzacych badania w obszarze medycyny i zdrowia

z siedzibg w Europie Srodkowej i Wschodniej. Sojusz taczy
liderow innowacji z obszaru life science z krajow UE-13.
A4L_ACTIONS jest kontynuacjg pomysinie wdrozonego
projektu Alliance4life, ktdry zostat zapoczatkowany

w Brnie trzy lata temu i koordynowany przez CEITEC Masaryk
University. Cztonkowie sieci wypracowali juz dobre praktyki

i przeprowadzili ich pilotaz z ich wykorzystaniem.

Partnerzy projektu:

Masaryk University (CEITEC MU - Central European
Institute of Technology), Czechy (Koordynator)

Uniwersytet Medyczny w todzi (MUL), Polska

+ Anne's University Hospital Brno (FNUSA-ICRC
- International Clinical Research Center), Czechy

Biomedical Research Center of the Slovak Academy
of Sciences (BMC SAS), Stowacja

University of Zagreb School of Medicine (UZSM), Chorwacja
University of Tartu (TU), Estonia

+ Vilnius University - Faculty of Medicine (VU), Litwa
Latvian Institute of Organic Synthesis (LIOS), totwa
University of Ljubljana (UL), Stowenia
Semmelweis University (SU), Wegry
Medical University Sofia(MUS), Butgaria

Carol Davila University of Medicine and Pharmacy
Bucharest (UMFCD), Rumunia

um magazyn
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Alliance4life ACTIONS

With its new H2020 project, Alliance4life expands to twelve leading Life Science
institutions from eleven EU Member States located in Central and Eastern Europe
(CEE). In line with its mission. Alliance4Life aims to further contribute to closing the
divide in European health research and innovation (R&I) during the next three years.

As a source of good practices successfully piloted during the previous phase, the
Alliance4Life will build upen its results and impact achieved so far and convert its
recommendations and strategies into actions:

— Culture fostering excellence: piloting peer-evaluation and assessment of
institutional practice as a strategic management tool, professionalizing research
administration:

Recognition and trust towards CEE: attracting advanced partners to identified
pockets of excellence, supporting scientific ideas originating in CEE, initiating
new international projects and collaborations with industry:

Career policy nurturing talent: training and networking next generation of
leaders, upgrading institutional career systems;

Impact on innovation: raising the competences of technolegy transfer
specialists, creating industry relations platform linking academia and industry:

Spill-over effects: sharing. inspiring, communicating with stakeholders and
policy makers; using the established networks to gain advice, new collaborations,
and EU-wide impact.

Alliance4Life Members:

Masaryk University - CEITEC, Czech Republic

St. Anne's University Hospital Brno - ICRC, Czech Republic

Biomedical Research Center of the Slovak Academy of Sciences, Slovakia
Medical University of todz, Poland

University of Zagreb School of Medicine. Croatia

University of Tartu. Estonia

Vilnius University - Faculty of Medicine, Lithuania

Latvian Institute of Organic Synthesis, Latvia

University of Ljubljana, Slovenia

Semmelweis University, Hungary

Medical University Sofia, Bulgaria

University of Medicine and Pharmacy "Carol Davila'Bucharest, Romania

This project has received funding from the European Union's Horizon 2020
research and innovation programme under grant agreement No 964997.

www.alliance4life.eu
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Alliance4life

INVITATION

Kick-off Conference of
Alliance4Life ACTIONS

25'h May 2021, 10:00 - 16:30 CET
ZOOM meeting

Please REGISTER by 18" May 2021

at bit.ly/Kick-offConfConferenceofAlliance4Life_ACTIONS

DRAFT PROGRAMME

10:00 -12:00 Plenary session (open to public)

12:00 - 13:00
13:00 - 14:30

14:30 - 15:00
15:00 - 16:30

JiFl Nantl, Chair, Alliance4Life

Martina Dlabajova, Member of the European Parliament

Stefan Weiers, Head of Sector, Widening, ERA & Research Infrastructure Pregramming,

Directorate-General for Research and Innovation, European Commission

Henrlette van Eijl, Acting Head of Unit Economic and Social Transitions,
Director-General for Research and Innovation, European Commission

Pavel Tomantak, Director, CEITEC
Zlatu$e Novotna, Coordinator, Alliance4Life
Lunch break

Steering Committee and Board meeting (closed session - for members only)
Members of the Board. Steering Committee and Chairs of Focus Groups

Coffee break

Focus Group Meetings (parallel closed session - for members only)
Chairs and Members of Focus Groups

This project has received funding from the European Union’s Horizon 2020
research and innovation programme under grant agreement No 964997.

www.alliance4life.eu
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V bieg charytatywny
— BiegajMy osobno, pomagajMy razem

20 maja odbyto sie uroczyste podsumowanie Il Wirtualnego Biegu
UMEDU - BiegajMy osobno, pomagajMy razem (www.umedbiega.umed.pl).
Spotkanie otworzyt prof. Waldemar Machata - Prorektor ds. Wojskowej
Stuzby Zdrowia.

Ze wzgledu na ograniczenia zwigzane z epidemig kolejna
edycja biegu odbyta sie w formule wydarzenia wirtualnego.
Dzieki specjalnej aplikacji uczestnicy mogli rywalizowac

w dwdch kategoriach - na najwiekszg liczbe zebranych
kilometréow oraz na najszybszy bieg na 10 km. Pierwsza
kategoria cieszyfa sie wiekszg popularnoscig. Rywalizowato
w niej 212 zawodnikdw, ktdrzy fgcznie przebiegli 8335,5 km.
Natomiast najszybsi biegacze pokonali dystans 10 km

w imponujgcym czasie 37,37 sek.

Celem biegu byta nie tylko sportowa rywalizacja, ale przede
wszystkim zachecenie do podjecia regularnej aktywnosci
sportowej. Dodatkowo, w tym przypadku robigc co$ dobrego
dla siebie, mozna byto zrobi¢ co$ dobrego dla innych. Srodki
z opfat startowych zostaty w catosci przekazane na cel
charytatywny.

W przesztosci biegalismy m.in. dla Fundacji Krwinka czy Domu
Dziecka dla Matych Dzieci w todzi. W tym roku pobieglismy

z pomocq dla Kliniki Pediatrii, Onkologii i Hematologii, ktérg
kieruje prof. Wojciech Mynarski. Zebrano rekordowg kwote
ponad 22 tys. zt, ktorq klinika przeznaczy na zakup lasera

do leczenia zmian w bfonie Sluzowej jamy ustnej u matych
pacjentéw leczonych onkologicznie - mowi Joanna Milczarek,
Prezes Fundacji FUMED.

W wydarzeniu wzieto udziat prawie 350 osdb. Najlepsi

w kazdej kategorii zostali uhonorowani statuetkami,
certyfikatami, dyplomami wykonanymi przez podopiecznych
kliniki oraz nagrodami ufundowanymi przez organizatorow

i partnerdw biegu, m.in. Wojewddzka Stacje Ratownictwa
Medycznego, KU AZS UMED oraz Uczelniane Laboratorium
Ruchu i Wydolnosci Fizycznej Cztowieka ,Dynamolab”.

[y
~

BIU[9ZONUWIN

wazed A ledewod ‘ouqoso ANlessig - AumAierfueyd 8a1g A



[2zonwin

eru

<
o
®
09
o
)
Q@
<
=
Q
Y
<
=
hn)
<<
|
@D
®
09
Q.
<
<
o}
wn
o
o
-}
o
©
e
S
QO
09
L
<
<
-
Q
N
®
3

um magazyn

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W tODZI




.OU umuczelnia V bieg charytatywny - BiegajMy osobno, pomagajMy razem
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20 Dziekujemy wszystkim, ktérzy dotozyli swojg cegietke do tego
przedsiewziecia.

=y

E Gratulujemy tegorocznym laureatom, ktérymi sa:

c

S W kategorii: LICZBA KILOMETROW ZLICZONA W APLIKAC]I
1)

(===

E. KLASYFIKACJA OPEN KOBIET

Qo 1. Paulina Kucina

2. Zuzanne Zywiotowska
3. Monika Burzynska

KLASYFIKACJA OPEN MEZCZYZN
1. Norbert Bieda

2. Barttomiej Rzepecki

3. Rafat Kominiak

W kategorii: NAJSZYSZBY BIEG NA 10 KILOMETROW

KLASYFIKACJA OPEN KOBIET
1. OlaJaniak

2. Magdalena Goérniak

3. Anna Satadajczyk

KLASYFIKACJA OPEN MEZCZYZN
1. Pawet Chamera oraz Grzegorz Grzywna
2. Aleksander Gras-Ozimek

Organizatorzy nagrodzili réowniez ambasadoréw biegu

- osoby, ktére biegajg z UMED-em od 1-szej edydji,
propagujg idee biegania i oferujg wsparcie organizacyjne.
Wsrdd wyrdznionych znalezli sie: prof. Waldemar Machata,
prof. Joanna Kostka, Witold Olszewski (Wojewddzka Stacja
Ratownictwa Medycznego w todzi), Monika Kulicka, Piotr
Petryla, Mikofaj Zacharow (zacharow.pl), Wojciech Ciesielski,
Bartosz Fryn oraz Klaudia Gorgca wraz z rodzicami.

wazel ApNfedewod ‘ouqoso A [esalg - AumAierfueyd 8a1g A

Przypominamy, ze organizatorami wydarzenia sg Fundacja
dla Uniwersytetu Medycznego w todzi oraz Uniwersytet
Medyczny w todzi - Klub Uczelniany AZS UMED.

Juz dzi$ zapraszamy wszystkich Paristwa na VI edycje biegu
charytatywnego i mamy nadzieje, ze za rok spotkamy sie
na starcie w Lesie tagiewnickim.
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Norbert BIEDA Norbert BIEDA
Mis

Bartlomie] RZEPECKI = Bartiomiej RZEPECKI

Miejsces = ejaced
Rafat mhim\ " Rafal KOMINIAK

wazeJ AN [eSewod ‘ougoso AnleSalg - AumAierfieyd 8a1g A

Miejsce 3

Rafat KOMINIAK
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Miejsce 3
Aleksander GRAS-0ZIMEK

MiglEg 0la JANIAK
Aleksander GR Migjsce 2
Magdalena GORNIAK

Miejsce 3
Anna SALADAJCZYK

Ola JANIAK

Jiejsce 2

Magdalena GORNIAK

Miejsce 3

Anna SAELADAJCZYK
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Miej
Paulina KUCINA Paulina KUCINA

Migjsce - 2

Zuzanna ZYWIOLOWSKA Zuzanna ZYWIOLOWSK
Miejsce 3

Monika BURZYNSKA

AZS UMED LODZ
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Oswoic ,,nowa normalnosc”.
Gdy gora lodowa topnieje...

Biuro Kadr

W czasie kryzysu najtrudniejsze kwestie wymagajg empatii
i zrozumienia. Uniwersytet Medyczny w todzi, jako instytucja,
musiat sie zmierzy¢ z nowymi zadaniami a raczej podjgc
wyzwanie wykonywania ich w nowej formie, dbajgc jednoczesnie
o bezpieczenhstwo podlegtych pracownikow.

OPOWIESC DLA ODWAZNYCH DOROSEYCH

Odkad pingwiny siegaty pamiecig, zawsze mieszkaty na tej wkasnie gorze
lodowej. ,To nasz dom” - powiedziatyby Ci, gdybys$ kiedykolwiek odnalazt
droge do ich Swiata z lodu i $niegu. Powiedziatyby réwniez: ,To zawsze
bedzie nasz dom”. To wydawatoby sie catkiem logiczne z ich punktu
widzenia. A jednak pewnego dnia co$ sie zmienito - maty pingwin dostrzegt,
ze ten Swiat stopniowo ulega zagtadzie. Innym mieszkancom goéry ta
perspektywa wydawata sie tak nieprawdopodobna, ze odrzucili te
niepokojgcg wiadomos$¢. Zmiana? Nie ma takiej mozliwoscil

Zmiany to zawsze trudny i wymagajacy proces. Potrzeba do niego odwagi
i sity woli. Niesie on tez ze sobg ryzyko. A co kiedy zmiana przychodzi
nieoczekiwanie... W marcu zostaliSmy postawieni w obliczu nowej
rzeczywistosci. Zmiana przyszta nagle i niespodziewanie, nie data czasu na
przygotowanie, pograzyta w niepewnosci, stawiajgc nowe wyzwania. Choc
mam silng potrzebe sprecyzowania tego, jak bedzie wygladata post-covidowa
rzeczywistos¢, ksztatt naszej ,nowej normalnosci’ nie byt i nie jest w peni
znany.

1. Kotter J.P. ,Gdy géra lodowa topnieje. Wprowadzanie zmian w kazdych okolicznosciach”. 2008
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Jak wiec planowac dziatania?

Jak przystosowac sie do tego, co nieznane i niespodziewa-
ne?

Poruszanie sie po grzaskim gruncie niepewnosci wymaga
nowego rodzaju umiejetnosci, w ktérej kluczowa jest
szybka reakcja - w podejmowaniu decyzji, adaptowaniu sie
do zmian. Nie byto czasu na przygotowanie, poszukiwanie,
konsultowanie, potrzebne byto tylko szybkie dziatanie.

Zylismy w pewnej juz wykreowanej, wygodnej rzeczywi-
stosci, cechowata nas powtarzalno$¢ dziatan i nagle nasza
bezpieczna strefa przestata by¢ bezpieczna. Zaburzona
zostata nasza hierarchia potrzeb. ZaczeliSmy sie obawiac
0 nasze zdrowie i zycie. Ta niepewnos¢ dotkneta naszych
podstawowych potrzeb, ale i pracy i jej organizagji.
Przywddztwo zostato zagrozone.

Obawa o zdrowie wynikajgca z panujgcej pandemii
koronawirusa podnosita poziom stresu, pojawito sie
ryzyko, ze praca w odosobnieniu negatywnie wptywa
na nastroje naszych pracownikow.

Skuteczne zaimplementowanie zdalnej pracy to nie
tylko zapewnienie podwtadnym niezbednego sprzetu
i zabezpieczenie danych organizacji. By odnies¢ sukces,
nalezato przede wszystkim zadbac o dobrg komunikacje
i samopoczucie pracownikow.

Pracujgc z domu, zderzaliSmy sie z zupemie nowymi
wyzwaniami: inng organizacjg czasu, t3czacg obowigzki
zawodowe oraz opieke nad dzie¢mi, brakiem
profesjonalnego stanowiska pracy, badz z problemami
ze sprzetem czy Internetem.

Potrzeba chwili pokazata, ze trzeba bylo podjac
zdecydowane i odwazne decyzje, nawet wtedy, kiedy nie
byto petnych informacji. Od samego poczatku w sposéb
przejrzysty opisywaliSmy obecng sytuacje, a niewiadome
okreslaliSmy jako przekonywujgcg i inspirujgcg do dalszych
dziatan wizje przysztosci.
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Zaczelismy uzywac aplikacji Teams i okazato sie, ze nasze
spotkania zyskaly na czasie, ale i na kosztach dojazddw.
DoceniliSmy szkolenia online, a proces informatyzadji
uczelni mocno przyspieszyt (Process Portal) i zyskat
w naszych oczach. Narzedzia, na ktére dotad patrzylismy
z niechecia, zdobyty uznanie w naszych oczach.

PotraktowalisSmy tg zmiane jako kolejng mozliwos¢ rozwoju,
tworzenia wartosci i pozytywnego patrzenia w przysztose,
jakze inng od tej, do ktorej bylismy przyzwyczajeni.
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28 Skad sie biorg naukowcy

: - czyli jak obra¢ Sciezke kariery?
c

%. Biuro Kadr

Sciezka kariery w UMED dla nauczyciela akademickiego.

iR EXCELLENCE IN RESEARCH l l l

05000

Profesor
uczelni

dAusiuey &3za1ds 2euqo yel 11420 - Lomoyneu eloiq 3is pbys

Sciezka Kariery
w UMed Lo6dz
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Oferta studiow podyplomowych
Centrum Ksztatcenia Podyplomowego
Uniwersytetu Medycznego w Eodzi

Od kwietnia ruszyta rekrutacja na trzy nowe Kkierunki studiéw
podyplomowych. Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do
aplikowania. Ponizej przedstawiamy naszg oferte.

Rekrutacja od kwietnia 2021 !!!

ZAPRASZAMY NA 3 NOWE STUDIA PODYPLOMOWE Z ZAKRESU:

»Skuteczna i zwinna organizacja - specjalistyczne studia MBA”
- I edycja studiéw podyplomowych

@  CKXP.. umfe
CleverBrains CENTRURM KSZTALCERIA FODYFLOMOWTGO
—— STUDIA PODYPLOMOWE

SKUTECZNA I ZWINNA
ORGANIZACJA - specjalistyczne studia MBA

— 2 semestry www.okp.umed.pl —

Informacje ogdlne:

Celem studiéw jest przekazanie stuchaczom kompleksowe] wiedzy teoretycznej
i praktycznej z zakresu kluczowych kompetencji, umozliwiajgcych zbudowanie
i utrzymanie organizacji silnej wewnatrz i odpornej na zewngtrz, w ktérej uwaga
skierowana na wyniki réwnowazy sie z uwagg skierowang na ludzi, a formutowanie
strategii w Swiecie VUCA (Volatility, Uncertainty, Complexity, Abiguity) i madre
planowanie przektfada sie na spodjne dziatanie oraz nieustanne doskonalenie ludzi
i procesow.

Adresaci studiow:

Studia podyplomowe adresowane sg do 0sdb, ktére ukoriczyty co najmniej studia
pierwszego stopnia (kazdy kierunek jest akceptowany) oraz:

zarzadzajg zespotami pracownikow w biznesie, jednostkach ochrony zdrowia lub
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instytucjach publicznych lub
przygotowujg sie do objecia funkdji menedzerskich.

Organizacja zajec:
Studia trwajg 2 semestry,

Zajecia odbywajg sie dwa razy w miesigcu w formie zjazdéw weekendowych
(sobota/niedziela),

Koszt studiéw:
4 500,00 zt /semestr.

Kierunek ten taczy zagadnienia biznesowe z podejsciem do cziowieka jako
jednostki o réznych preferencjach zachowan, ktérych uwzglednienie jest
konieczne w celu osiggniecia i utrzymania maksymalnej efektywnosci w diugiej
perspektywie czasowej. Tworcy kierunku to doswiadczeni menedzerowie,
konsultanci, lekarze, coachowie. Stworzyli model kluczowych kompetencji
skutecznej i zwinnej organizacji, wokot ktérych zbudowana jest cze$¢ merytoryczna
programu. Kompetencje te wykorzystujg potencjat cztowieka w pracy nie tylko
w wymiarze ,zasobu” realizujgcego okreslone zadania, ale réwniez osoby, ktéra
W oparciu o swoje talenty realizuje wiasne cele rozwojowe. Aspekt uwzglednienia
biologii cztowieka w programie studiéw ma za zadanie uswiadamianie liderom
znaczenia tego kluczowego czynnika realizacji potencjatu pracownika.

Kierunek ,Skuteczna i zwinna organizacja - spedjalistyczne studia MBA" ma
na celu przekazanie konkretnej wiedzy z obszaru biznesu oraz wiedzy o cztowieku,
ktora wesprze lideréw, menedzeréw oraz wszystkie osoby zarzgdzajgce
w doskonaleniu funkcjonowania jednostki, zespotu i organizacji, jak réwniez
korzystania z potencjatu ludzi i znajdowania sposobdw na pokonywanie przeszkdd
wynikajgcych z natury cztowieka.

Dodatkowo w trakcie studiow stuchacze zostang zapoznani z narzedziem PRISM Brain
Mapping, ktére stuzy do identyfikadji preferowanych zachowan ludzi, co bezposrednio
odnosi sie do relagji interpersonalnych oraz wynikéw pracy. PRISM Brain Mapping
mierzy 8 réznych grup zachowan wraz z ich natezeniem oraz identyfikuje 26 kluczowych
czynnikéw zwigzanych z zachowaniem cziowieka w réznych sytuacjach. Pozwala to
na przeprowadzenie analizy indywidualnych preferencji oraz postaw prezentowanych
w Srodowisku zawodowym. Stuchacze otrzymajg réznorodne podpowiedzi i ¢wiczenia,
ktore usprawnig ich naturalne umiejetnosci i talenty, a w przysztosci rozwing réwniez ich
pracownikdw oraz cate organizacje.
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CENTRUM KSETALL
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TELEMEDYCYNA
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2 semestry
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~Telemedycyna i teleopieka - prawne aspekty”
- | edycja studiow podyplomowych

UNIWERSYTET
MEDYCZNY

DYPLOMOWE

OPIEKA - PRAWNE ASPEKTY

—— 100% on-line

Informacje ogdlne:

Gtéwnym celem studidw jest zapoznanie stuchaczy z formalnymi zasadami
organizacji,udzielania, refundacjiirozliczania Swiadczen zdrowotnych realizowanych
z wykorzystaniem teleinformatycznych $rodkow przekazu. Celem uczestnictwa
w studiach jest podniesienie jakosci Swiadczen udzielanych z wykorzystaniem
teleinformatycznych Srodkéw przekazu, a takze eliminowanie odpowiedzialnosci
podmiotdéw udzielajgcych tego rodzaju $wiadczen za potencjalne szkody majgtkowe
i niemajgtkowe. Wiedza i umiejetnosci praktyczne zdobyte w trakcie ksztatcenia
podyplomowego stanowig podstawe efektywnego i zgodnego z prawem udzielania
Swiadczen, ich organizadji, rozliczania w oparciu o $rodki publiczne i komercyjne,
a takze ich optymalizacji.

Adresaci studiow:

Do postepowania rekrutacyjnego moga by¢ dopuszczone w szczegdlnosci osoby
wykonujgce zawody medyczne, menedzerowie podmiotdw wykonujacych dziatalnos¢
leczniczg oraz osoby zajmujace sie obstugg prawng i administracyjng podmiotéw
leczniczych, posiadajgce dyplom ukonczenia co najmniej studidw pierwszego stopnia
w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu, prawa, administracji, zarzgdzania.

Organizacja zaje¢:
Studia trwajg 2 semestry,
Zajecia odbywajg sie 2 razy w miesigcu, w systemie spotkar weekendowych
(sobota-niedziela),
Koszt studiow:
4.800,00 zt /semestr.

Proponowane studia sg dedykowane osobom zwigzanym zawodowo z ochrong
zdrowia, w tym osobom wykonujgcym zawody medyczne, pracownikom
administracyjnym, kadrze zatrudnionej w dziatach prawnych, pracownikom dziatéw
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nadzoru i kontroli, personelowi zarzgdzajgcemu, a takze osobom zajmujgcym sie
zewnetrzng obstugg podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza.

W ramach studiéw zostang zaprezentowane panele tematyczne, ktére odnoszg
sie do analizy aktualnych zagadnien dotyczgcych udzielania, nadzoru i kontroli
Swiadczen zdrowotnych wykonywanych za posrednictwem teleinformatycz-
nych $srodkéw przekazu i innych systemow tgcznosci. Elementem studiow
Sg zajecia oparte na metodzie case study, ktorych celem jest zaopatrzenie
stuchaczy w umiejetnosci praktyczne niezbedne do rozwigzywania problemow
prawnych zwigzanych ze zdalng realizacjg zadan wykonywanych przez podmioty
lecznicze, a takze podmioty wykonujgce zadania kontrolno-nadzorcze.

Ze wzgledu na specyfike studidw zajecia w ramach poszczegdlnych
modutéw bedg prowadzone z wykorzystaniem narzedzi teleinformatycznych
(100% on-line). Do katalogu elementéw edukacji asynchronicznej wspierajgce]
prace wilasng stuchacza wigczono materiaty edukacyjne, udostepnianie
uczestnikom studiow w ramach realizacji poszczegélnych blokéw tematycz-
nych.

Program studidow zostat uzupetniony o zagadnienia prawne zwigzane
z wykorzystaniem sztucznej inteligencji w procesie realizacji $wiadczen
zwigzanych z szeroko pojetg ochrong zdrowia. Zaréwno podstawowe panele
tematyczne, jak i panel dotyczacy prawnych aspektdéw wykorzystania sztucznej
inteligencji w medycynie stanowig o pierwszym tego rodzaju formacie studiow
podyplomowych, ktorych na chwile obecng nie proponuje zadna uczelnia
wyzsza o profilu medycznym.
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»Edukator zdrowotny w zakresie cukrzycy, otytosci i ich powiktai”
- | edycja studiow podyplomowych

Fundacja -l UNIWERSYTET
AEd  CK um B
& L) LOIL
CENTRIA KSTTALCTNIA FODYIEOMOWIRO

"-s-md / TR KSZTALCTNIA PO ’ oD

STUDIA PODYPLOMOWE
. rT\jD

|
EDUKATOR ZDROWOTNY N
W ZAKRESIE CUKRZYCY, OTYLOSCI I ICH POWIKm .

2 semestry www.okp.umed.pl —

Informacje ogdlne:

Celem studiow jest przekazanie stuchaczom aktualnej wiedzy i praktycznych
umiejetnosci o cukrzycy i chorobach wspdtistniejgcych oraz innych chorobach
przewlektych. Stuchacz uzyskuje wiedze i umiejetnosci niezbedne do realizowa-
nia przedsiewzie¢ profilaktycznych, prowadzenia edukacji prozdrowotnej,
utrwalania i wprowadzania w zycie wfasciwych nawykow zywieniowych oraz
zachowania przez chorego wiasciwej kondycji psychofizycznej po ustyszeniu
diagnozy.

Stuchacz uzyska wiedze niezbedng do wspierania, w procesie leczenia, dziatan
lekarza rodzinnego, lekarza specjalisty, lekarza pediatry, a takze pacjentow
z chorobami przewleklymi w spotecznosci lokalnej, sSrodowisku pracy, nauczania
i edukadji.

Adresaci studiow:

Do postepowania kwalifikacyjnego mogg przystapi¢ osoby legitymujace sie
dyplomem ukonczenia co najmniej studidw pierwszego stopnia, w szczegdInosci
na kierunkach: pedagogika, pedagogika specjalna, pielegniarstwo, potoznictwo,
psychologia, socjologia, dietetyka, fizykoterapia, farmacja, kierunek lekarski,
kierunek lekarsko-dentystyczny, zdrowie publiczne, socjologia, wychowanie
fizyczne, prawo, prawo i administracja.

Studia sg przeznaczone dla osdb zwigzanych z szeroko rozumiang ochrong
zdrowia w aspekcie organizacyjno-funkcjonalnym.

Organizacja zaje¢:
Studia trwajg 2 semestry,

Zajecia odbywajg sie 2 razy w miesigcu, w systemie spotkan weekendowych
(sobota-niedziela),
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Koszt studiow:
3 750,00 zt/ semestr.

Celemstudidw jestwykazanie, jakwazngrole petni Edukator Zdrowotnyw procesie
edukacyjnym dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej w wyniku chordb przewlektych
w placéwkach oswiatowych polskiego systemu edukacji powszechnej, a takze
w placéwkach ochrony zdrowia.

Studia sg przeznaczone dla oséb zwigzanych z szeroko rozumiang ochrong
zdrowia w aspekcie organizacyjno-funkcjonalnym. Edukacja ukierunkowana
na potrzeby zdrowotne uczniéw niepetnosprawnych w wyniku choroby
przewlektej w Polsce pozostaje pustym wyrazeniem, krzestem bez oparcia.
Fundacja Diabeciaki promuje propozycje zmian w szkolnictwie, ktére dzieki
poparciu zainteresowanych Zespotdéw Terapeutycznych, majg szanse wypetnic
luke edukacyjng w zakresie chordb przewleklych i postepowania z uczniem
niepetnosprawnym w placéwkach nauczania powszechnego w Polsce poprzez
wprowadzenie funkcji Edukatora Zdrowotnego.

Edukator Zdrowotny to dyplomowany specjalista w zakresie chordb przewlektych
oraz zachowan prozdrowotnych redukujgcych lek, budujgcych motywacje do
podjecia leczenia i prawidtowego postepowania w chorobie. Jest przygotowany
do pracy zaréwno w placéwkach o$wiatowych, jak i stuzbie zdrowia, gotowy by
wykonywa¢ obowigzki promotora zdrowia dzieci i dorostych, dac site do zycia
z niepetnosprawnoscia.

Od osoby Edukatora Zdrowotnego wspotczesny Swiat wymaga znacznie wiekszej
wiedzy niz informacja o chorobie dtugotrwatej i sposobach radzenia sobie z jej
objawami. Edukator to kto$, kto posiada wiedze o chorobie, zdrowym zywieniu,
ma podstawowe umiejetnosci psychologiczne - kazda choroba przewlekta
np. cukrzyca, juz od momentu samego rozpoznania jest zrodtem stresu, reakdji
lekowych, zaburzen depresyjnych. W pierwszej chwili postawienia diagnozy
chory nie do konca ma $wiadomos¢ wiasnej choroby i jej nieuleczalnosci.

Edukator Zdrowotny to misja, ktéra ma na celu wychowanie petnowartosciowego
cztonka spofeczenstwa, dobrze wyréwnanego chorobowo, zdolnego do
podejmowania zadan i pokonywania trudnosci. Dobrze wyréwnana choroba,

jej Swiadomos¢ pozwolitaby wielu ludziom zachowal zycie w czasie pandemii
Covid-19.
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W ofercie réowniez studia podyplomowe:

PSYCHOTERAPIA
7E SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM ASKPEKTOW KLINICZNYCH,

FLEMENTY METODOLOGII BADAN EMPIRYCZNYCH W MEDYCYNIE
| ZASTOSOWANIA STATYSTYKI W BADANIACH BIOMEDYCZNYCH,

KOSMETOLOGIA
~ WSPOLCZESNE PODEJSCIE ORAZ PRAKTYKA WSPARTA WIEDZA,

QUALIFIED PERSON
- STUDIA PODYPLOMOWE DLA OSOBY WYKWALIFIKOWANE]J,

FARMACJA MEDYCZNA.

Wiecej informacji o studiach: www.okp.umed.pl
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Kardiologia Prenatalna
tematem posiedzenia
Parlamentarnego Zespotu ds. Dzieci

NawniosekpostanekRzeczypospolitejPolskiej, PaniPosetMatgorzaty
Niemczyk oraz Pani Poset Agnieszki Hanajczyk, 20 kwietnia 2021 r.
Parlamentarny Zespét ds. Dzieci dyskutowat na temat kardiologii
prenatalnejwPolsce.Zespotowiprzewodniczyta prof.Alicja Chybicka,
byta prezes Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego oraz cztonek
zarzadu Polskiego Towarzystwa Onkologii i Hematologii Dzieciecej,
ktéra podkreslata, ze im szybsze leczenie, im lepiej zorganizowany
system opieki, tym wieksza szansa dla dziecka. W spotkaniu wziagt
udziat réwniez Marszatek Senatu prof. Tomasz Grodzki. Nazwat on
kardiologie prenatalng fascynujgcg dziedzing medycyny, akcentujgc
szczegblne znaczenie diagnostyki prenatalnej w polskim systemie
ochrony zdrowia.

Spotkanie rozpoczeto sie wyktadem prof. Marii Respondek-Liberskiej, kierownik
Zaktadu Diagnostyki i Profilaktyki Wad Wrodzonych Uniwersytetu Medycznego
w todzi i kierownik Zaktadu Kardiologii Prenatalnej Instytutu Centrum Zdrowia
Matki Polki w todzi. Jako pionierka polskiej kardiologii ptodu prof. Respondek-
Liberska przedstawita zalety prenatalnego badania echokardiograficznego.
Badanie serca ptodu i prenatalne wykrycie wrodzonej wady serca ma ogromne
znaczenie dla jego przezycia i dalszej jakosci zycia. Jak podkreslita podczas
wystapienia w Senacie: ,Dzieki echokardiografii serca mozliwe jest skierowanie
pacjentki do osrodka kardiologii prenatalnej i utworzenie tancucha: perinatolog-
neonatolog-kardiochirurg dzieciecy”.

Prof. Respondek-Liberska wspomniata, ze w 2004 r. powstat, wcigz dziatajacy,
Ogolnopolski Rejestr Problemdw Kardiologicznych u Ptoddw, ktéry prowadzony
jest bez wsparcia resortu zdrowia. Rejestr umozliwit zaklasyfikowanie osrodkdw
kardiologii prenatalnej, ktérych zadaniem jest ustalenie diagnozy i prognozy,
monitorowanie stanu ptodu, przygotowanie ciezarnej do porodu, wybor
porodu - sitami natury czy przez cesarskie ciecie. ,Chcemy, zeby nasz pacjent
przyszedt na $wiat w sposob optymalny. Dzieki takiej opiece unikamy
wczesniactwa i koniecznos$ci podawania steryddw. Zapobiegamy zgonowi
przedoperacyjnemu. Powstajg oszczednosci w systemie zdrowia” - oswiadczyta
prof. Respondek-Liberska.



SENAT
ECZYPOSPOLITE)
POLSKIE)

Cele i zatozenia Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju
Kardiologii Prenatalnej, ktére szerzy wiedze na temat
kardiologii prenatalnej wséréd pacjentdw, lekarzy i studen-
toéw, przedstawita dr lwona Strzelecka, adiunkt dydaktyczny
w Zaktadzie Diagnostyki i Profilaktyki Wad Wrodzonych
Uniwersytetu Medycznego w todzi oraz sekretarz ww. stowa-
rzyszenia.

Doktor Strzelecka przedstawita zatozenia Ogoélnopolskiego
Rejestru Problemdéw Kardiologicznych u Ptoddw. Dane poka-
ZUjg, ze dzieki przeprowadzaniu badan echokardiograficznych
u ptodow wykrywane sg krytyczne wady serca wymagajace
interwencji kardiologicznej w pierwszej dobie zycia, ciezkie
wady wymagajgce interwencji w pierwszym miesigcu zycia,
ciezkie niepilne wady, ktére wymagajg leczenia w pierwszym
roku zycia, a takze wady letalne, ktérym dedykowane jest
postepowanie konserwatywne.

W spotkaniu wzigt udziat réwniez prof. Maciej Stodki z Zaktadu
Kardiologii Prenatalnej Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki
w todzi i Rektor Mazowieckiej Uczelni Publicznej w Ptocku.
Zaprezentowat czasopismo naukowe ,Prenatal Cardiology”,
w ktérym aktualnie petni role redaktora naczelnego. Wedtug
Pana Profesora kobieta ze zdiagnozowang wadg ptodu
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zmierza od jednej kliniki do drugiej, tymczasem powinna by¢ objeta opieka
jednego osrodka, gdzie wszyscy specjalisci wspdlnie przygotujg jg do porodu.

Jako ostatni wystgpit Oskar Sylwestrzak, przewodniczacy Studenckiego Kota
Naukowego Kardiologii Prenatalnej z Uniwersytetu Medycznego w todzi, ktéry
przedstawit postulaty, w ktérych proponowat, aby dofinansowa¢ Ogdlnopolski
Rejestr Problemoéw Kardiologicznych u Ptodow. Zwrdcit uwage na fakt, ze
rodziny spodziewajgce sie potomka z wrodzong wadg serca stojg przed
wielkim wyzwaniem - opiekg nad chorym dzieckiem. Zaproponowat, aby
wspiera¢ comiesiecznym zasitkiem rodziny borykajgce sie z problemem
wrodzonej wady serca jeszcze przed narodzinami dziecka.

Na zakonczenie gtos ponownie zabrata prof. Alicja Chybicka, dziekujgc naszym
ekspertom za ich wkfad w rozwdj polskiej kardiologii prenatalnej, a senator
Magdalena Kochan dodafa: ,Dziekuje za to dzisiejsze spotkanie. Dotgczam
do uktondw sktadanych Panstwu przez Panig Poset Agnieszke Hanajczyk. To
jest ogromne wrazenie spotkac sie z kim$, komu tak bezposrednio nie zalezy
na przypadkach medycznych tylko na pacjentach. Ukton specjalny w strone
mtodego adepta sztuki lekarskiej. Jak kto$ zamierzajgcy pracowacé w tym
zawodzie mowi z takg mitoscig, sympatia i empatig wobec pacjentdw to znaczy,
ze jesteSmy w dobrych rekach i w takich jako pacjenci chcielibysmy pozostac.”
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From Scientists to Innovators
for Industry

Challenge-based, Top-notch exp i Access to industry,
blended learning industry, business access to best talents
and academia

Training for
Health Professionals
& Executives
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From Scientists to Innovators for Industry
— Zaproszenie do udzialu w programie

Jeste$§ naukowcem, ktéry poszukuje mozliwosci przejscia ze Srodowiska
akademickiego do przemystu?

Chcesz w praktyczny sposéb zastosowac wyniki swoich badan, ale martwisz sie,
czy posiadasz odpowiednie umiejetnosci, aby wspétpracowac z przemystem?

Mamy dla Ciebie odpowiednie rozwigzanie!

From Scientists to Innovators for Industry / SciFi - nowy program oferowany przez
Uniwersytet Medyczny w todzi i EIT Health. To 3-miesieczny kurs sktadajgcy sie z modutdw
online, seminaridw, sesji mentorskich i wydarzen. Wszystkie dziatania organizowane s3
we wspotpracy z najlepszymi uniwersytetami i partnerami przemystowymi z Europy.

Dlaczego warto?
+ Zdobedziesz umiejetnosci, ktdre nasi partnerzy przemystowi uznali za kluczowe dla odna-
lezienia sie w przemysle:

+ Umiejetnosci miekkie (Modut 1: komunikacja, wspotpraca),



SCI FI

From Scientists to Innovators for Industry

APPLY NOW

Training for
Health Professionals
& Executives

- Umiejetnosci zwigzane z kreowaniem innowacyjnych rozwigzan

(Modut 2: zrozumienie potrzeb klienta, myslenie projektowe
i prototypowanie),

+ Modut 3: zarzadzanie strategiczne,

+ Umiejetnosci biznesowe (Modut 4: rozwigzywanie problemow

i krytyczne myslenie),

-+ Modut 5: zarzadzanie projektami,

- Modut 6: zarzagdzanie operacyjne,

- Modut 7: finanse i dostep do rynkuy,
+ Umiejetnosci przemystowe,

+ Dodatkowe moduty dotyczace wiasnosci intelektualnej, regulacji

dotyczacych urzadzen medycznych i transformacji cyfrowej;

Nauczysz sie, jak wykorzysta¢ swoje
umiejetnosci w pracy zespotowej;

Skorzystasz z mentoringu z przedsta-
wicielami przemystu i Srodowiska
akademickiego;

Otrzymasz praktyczne porady w za-
kresie rekrutacji i nawigzywania kon-
taktow z potencjalnymi pracodawcami
podczas wydarzenia korncowego.

Dla kogo?

Miodzi naukowcy, ktérzy s3g zaintere-
sowani rozpoczeciem kariery w prze-
mysle lub rozpoczeciem wspotpracy
z przemystem w ramach swoich badan.

W celu uzyskania dalszych informadji
prosimy o kontakt:

Joanna Baranowska
(joanna.baranowska@umed.lodz.pl)
https://eithealth.eu/project/sci-fi-2021/

Deadline: 30thJune 2021
Start Date: 8th September 2021

(et ) Heatth
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Nominacje profesorskie
kwiecien 2021

prof. dr hab. n. med. Joanna Géra-Tybor
Klinika Hematologii

AbsolwentkaWydziatu Lekarskiego AkademiiMedycznejwtodzi. Dyplomlekarzamedycyny
otrzymataw 1990 roku. W pazdzierniku tego samego roku rozpoczeta prace w charakterze
asystenta w Zaktadzie Farmakologii AM w todzi i jednocze$nie rozpoczeta specjalizacje
z zakresu chordob wewnetrznych w Il Klinice Chordb Wewnetrznych, w ktérej zostata
zatrudniona od 1995 roku. W 1993 roku otrzymata tytut doktora nauk medycznych
za przedstawienie rozprawy doktorskiej pt. ,Wplyw 2-chlorodeoxyadenozyny
(2-CdA) na prawidtowa i biataczkowg hematopoeze w badaniach doswiadczalnych
u myszy oraz w hodowli ludzkich komodrek krwiotwdrczych in vitro”, wykonanej pod
kierunkiem prof. dr. hab. n. med. Tadeusza Robaka. W 1994 roku zostafa laureatkg
Stypendium Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej dla Mtodych, Wyrdzniajgcych sie
Pracownikéw Naukowo-Badawczych. W tym samym roku uzyskata | stopien specjalizadji,
a cztery lata pozniej zdata z wyrdznieniem egzamin na Il stopien specjalizacji
z choréb wewnetrznych. W latach 1996-1997 odbyfa roczne stypendium
British Council w Klinice Hematologii Imperial College, Hammersmith Hospital
w Londynie pod kierownictwem Profesora Johna Goldmana. W 1998 roku
zostata powofana na stanowisko adiunkta Il Kliniki Choréb Wewnetrznych
Instytutu Chordb  Wewnetrznych AM w todzi, ktéra zostata przeksztatcona
w Klinike Hematologii w 1997 roku. W 2002 roku uzyskata tytut specjalisty w dziedzinie
hematologii. W 2011 roku uzyskata stopien doktora habilitowanego nauk medycznych
w dyscyplinie medycyna na podstawie monografii ,Ocena angiogenezy i jej znaczenie
prognostyczne w przewlektej biataczce limfocytowej”. W latach 2014-2019 petnita funkcje
Kierownika Oddziatu Choréb Ukfadu Krwiotwdrczego Kliniki Hematologii w Instytucie
Hematologii i Transfuzjologii. Aktualnie pracuje w Klinice Hematologii Uniwersytetu
Medycznego w todzi.



Prof. Joanna Gora-Tybor petnita role promotora w dwdch zakonczonych przewodach
doktorskich:

1. mgr Anny Rychter - ,Ocena czynnikdw wplywajgcych na przestrzeganie zalecen
terapeutycznych u pacjentdw z przewleklg biataczkg szpikowg z uwzgled-
nieniem wiasciwosci  osobowosci”; przewdd zakonczony nadaniem  stopnia
dr n. o zdrowiu na posiedzeniu Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu UM w todzi;

2. lek. Elzbiety Patkowskiej - ,Charakterystyka kliniczna oraz wyniki leczenia chorych
na ostrg biataczke szpikowg z lokalizacjg pozaszpikowg”; przewdd zakonczony
nadaniem stopnia dr n. med. na posiedzeniu Rady Naukowej Instytutu Hematologii
i Transfuzjologii w Warszawie.

Zainteresowania naukowe prof. Joanny Gory-Tybor koncentrujg sie wokdt zagadnien
zwigzanych z terapig choréb nowotworowych ukfadu krwiotworczego. Opublikowane
prace mozna podzieli¢ na nastepujgce grupy tematyczne:

prace doswiadczalne poswiecone badaniu interakgji analogu puryn 2-chlorodeo-
xyadenozyny (2-CdA) z innymi cytostatykami lub cytokinami;

prace kliniczne dotyczace efektéw terapii 2-CdA stosowane] samodzielnie lub
w skojarzeniu z innymi cytostatykami u pacjentdow z chorobami limfoproliferacyjnymi;

prace dotyczace angiogenezy u chorych z przewlekig biataczka limfocytowg (PBL);

prace dotyczace etiopatogenezy i terapii przewlektej biataczki szpikowej (PBSz)
i nowotwordw mieloproliferacyjnych Filadelfia ujemnych.

Aktualniejejgtownymobszarembadawczymjestterapianowotwordwmieloproliferacyjnych
- PBSz i nowotwordw Filadelfia ujemnych. Zainicjowata przeprowadzenie w Polsce, pod
auspicjami PALG (Polskiej Grupy ds. Leczenia Biataczek u Dorostych), wieloosrodkowych
retrospektywnych analiz dotyczgcych skutecznosci i powikfan inhibitoréw kinazy
BCR-ABL Il generadji nilotynibu i dazatynibu. Zainicjowata rowniez powstanie rejestru
chorych na PBSz uwzgledniajgcego obecnos¢ choréb wspdtistniejgcych i stosowanie
dodatkowych terapii. Aktywnie uczestniczyta réwniez w pracach majgcych na celu ocene
skutecznosci i toksycznosci generykdw imatynibu. Prof. Joanna Géra-Tybor wspotpracuje
z MIRACle (Myeloproliferative disorders ReseArch Consortium i IMPULSE (International
MyelodysPLastic Syndromes rEsearch consortium) w zakresie badan nad wrodzonymi
uwarunkowaniami nowotwordéw mieloproliferacyjnych i zespotow mielodysplastycznych
oraz z grupg CEMPO (Central European Myeloproliferative Neoplasm Organization).

Jest autorka lub wspdtautorkg 60 prac oryginalnych oraz licznych prac pogladowych.
Dorobek ten uzupetnia 15 rozdziatéw w podrecznikach krajowych. Prace sg czesto
cytowane przez spotecznos¢ naukowa (indeks Hirscha h-index= 17; IF 155,125).
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Istotng czes¢ aktywnosci zawodowej prof. Gory-Tybor stanowi dziatalnos¢ dydaktyczna.
Od poczatku pracy w Uniwersytecie Medycznym w todzi aktywnie uczestniczy
w dziatalnosci dydaktycznej Kliniki, prowadzac seminaria i ¢wiczenia z hematologii dla
studentow V roku Wydziatu Lekarskiego oraz seminaria i ¢wiczenia z propedeutyki
interny dla studentéw Il roku Wydziatu Lekarskiego. Brata takze udziat, jako
wyktadowca, w szkoleniach podyplomowych dotyczacych problemdéw hematologicz-
nych w neurologii, onkologii i intensywnej terapii. Wazng czescig jej dziatalnosci
dydaktycznej jest upowszechnianie zagadnien dotyczacych biologii i terapii
nowotworéw mieloproliferacyjnych  poprzez przygotowanie licznych rozdziatow
w podrecznikach z zakresu hematologii i onkologii oraz prac pogladowych.

Prof. Joanna Gora-Tybor aktywnie wspiera dziatalno$¢ organizacji pacjentow.
W 2018 r. zostata uhonorowana nagrodg ,Zastuzona dla Zycia” i tytutem Honorowego
Cztonka Ogodlnokrajowego Stowarzyszenia Pomocy Chorym na Przewlekia Biataczke
Szpikowa. Wspomaga takze dziatalno$¢ Grupy Wsparcia dla Chorych na Nowotwory
Mieloproliferacyjne. W 2016 r. otrzymata medal ,Gloria Medicinae”, wyrdznienie
przyznawane przez Polskie Towarzystwo Lekarskie za osiggniecia medyczne i spoteczne.



prof. dr hab. n. med. Agnieszka Piastowska-Ciesielska

Kierownik Zaktadu Hodowli Komérkowych i Analiz Genomowych

Ukonczyta Wydziat Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie, uzyskujac w 2002 r. tytut zawodowy lekarza weterynarii; prace doktorska
obronita na Wydziale Medycyny Weterynaryjnej SGGW w Warszawie w 2005 r;
natomiast stopien naukowy doktora habilitowanego nauk medycznych, w dyscyplinie
medycyna, specjalnos¢: medycyna, uzyskata na Uniwersytecie Medycznym w todzi
w 2014 r. W roku 2019 mianowana na stanowisko profesora uczelni, w 2021 r.
uzyskata tytut naukowy. W roku 2012 uzyskata tytut specjalisty w zakresie uzytkowania
i patologii zwierzat laboratoryjnych. W latach 2007-2010 byfa Cztonkiem Komisji
Biologii Zwierzat Doswiadczalnych Polskiej Akademii Nauk; w latach 2008-2016
przedstawiciel niesamodzielnych pracownikéw naukowych w Radzie Wydziatu Nauk
Biomedycznych i Ksztatcenia Podyplomowego Uniwersytetu Medycznego w +odzi;
od roku 2018 - cztonek Rady Fundadji dla Uniwersytetu Medycznego w +odzi FUMED;
cztonek grupy ekspertow wyznaczonych przez Ministra Edukagji i Nauki do udziatu
w kontrolach uzytkownikbw w zakresie prowadzonych przez nich dos$wiadczen.
W latach 2017-2018 Pelnomocnik Dziekana Wydziatu Nauk Biomedycznych
i Ksztatcenia Podyplomowego ds. Promocji Wydziatu. W latach 2016-2020 cztonek
Senatu Uniwersytetu Medycznego w todzi; od 2019 Cztonek Komisji ds. Strategii
Rozwoju Uczelni w ramach projektu Strategia Doskonatosci - Uczelnia Badawcza.
W latach 2009-2015 asystent kierownika projektu ,Uruchomienie kierunku studiow:
Biotechnologia, specjalnos¢: Biotechnologia Medyczna na Uniwersytecie Medycznym
w todzi" wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej, z Europejskiego Funduszu
Spotecznego, w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki. Od 2017 roku
kierownik projektu ,BRaln - Badania Rozwdj Innowacje w 1{6dzkim kampusie
biomedycyny i farmadji” wspoifinansowanego przez Unie Europejska, ze Srodkdw
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa todzkiego na lata 2014-2020; w 2018 r. koordynator
obszaru w projekcie ,MEDIKUM Miedzynarodowa Eksploracja Doskonatosci
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i Kompetencji Uniwersytetu Medycznego w todzi’, finansowanym w ramach
przedsiewziecia Strategia Doskonatosci - Uczelnia Badawcza MNISW. Od roku 2019 jest
Prodziekanem ds. Nauki oraz cztonkiem prezydium Rady Nauk Medycznych.

Swoje obecne zainteresowania badawcze koncentruje na ocenie mykotoksyn jako
modulatoréw metabolizmu komdrkowego, w tym na badaniu czy codzienne narazenia
na metabolity grzybdw plesniowych, ktére przyjmowane sg wraz pozywieniem, moze
mie¢ wplyw na rozwijajagce sie procesy chorobowe, a w szczegdlnosci na chorobe
NOWOtWOorowa.

Jest autorem lub wspdtautorem kilkudziesieciu publikacji naukowych w prestizowych
czasopismach znajdujacych sie w bazie Journal Citation Reports (JCR) oraz prac
popularno-naukowych, wspdtautorem rozdziatéw w  ksigzkach, monografii oraz
skryptow dla studentdéw. Recenzent w wiodacych czasopismach miedzynarodowych.
Stypendystka Polish School of Medicine Memorial Fund at the University of Edinburg.
Jest laureatkg m.in. nagrod JM Rektora Uniwersytetu Warszawskiego za dziatalnos¢
naukowg. Wypromowata dwoch doktoréw, o$miu  magistrantdw oraz ponad
dwudziestu licencjatow. Recenzent prac habilitacyjnych i doktorskich. W Uniwersytecie
Medycznym w todzi prowadzi wykiady i seminaria dla studentéw kierunku
biotechnologia i elektroradiologia.

Jest cztonkiem prestizowych organizadji naukowych i zawodowych: Society Mycotoxin
Research, European Society for Laboratory Animal Veterinarians, Polskiego Towarzystwa
Endokrynologicznego, Polskiego Towarzystwa Nauk o Zwierzetach Laboratoryjnych
- PolLASA.

Z Uniwersytetem Medycznym w todzi zwigzana od roku 2006, aktualnie kieruje
Zaktadem Hodowli Komoérkowych i Analiz Genomowych.



prof. dr hab. n. med. Mariusz Stasiotek
Kierownik Katedry i Kliniki Neurologii

Ukonczyt studia medyczne na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w todzi
w 1998 roku. W 1999 r. rozpoczat studia doktoranckie w Klinice Neurologii Akademii
Medycznej w todzi. Stopien doktora nauk medycznych uzyskat w 2002 r. W roku
2007 otrzymat tytut specjalisty w dziedzinie neurologii. Z poczatkiem roku 2008 podijat
prace w Klinice Neurologii, Ruhr-University w Bochum w Niemczech. W 2010 r. swojg
prace zawodowg i naukowg zwigzat z Instytutem Centrum Zdrowia Matki Polki (ICZMP)
w todzi. W 2011 r. uzyskat stopient doktora habilitowanego w dziedzinie medycyny.
W 2014 r. objat stanowisko Kierownika Kliniki Neurologii ICZMP, rozpoczat réwniez
prace jako Sekretarz Naukowy instytutu. W 2017 r. objat obowigzki Kierownika Kliniki
Neurologii Uniwersytetu Medycznego w todzi, a takze kierownika Oddziatu Klinicznego
Neurologii USK Nr 1 w todzi. W roku 2020 zostat mianowany kierownikiem Katedry
Neurologii UM w todzi. Postanowieniem z 4 stycznia 2021 Prezydent RP nadat mu
tytut profesora nauk medycznych i nauk o zdrowiu.

Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Neurologicznego i Polskiego Towarzystwa
Neurologéw Dzieciecych. W latach 2017-2019 byt czionkiem Komitetu Ewaluadji
Jednostek Naukowych przy Ministerstwie Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Od 2015 r. jest
cztonkiem Rady Naukowej Instytutu Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie.
Od roku 2020 jest w sktadzie Komitetu Nauk Neurologicznych PAN. Byt lub jest
promotorem jednego zakoriczonego i trzech trwajgcych przewoddw doktorskich.

Wyniki jego badan nad rolg zaburzen immunoregulacyjnych w patogenezie chordéb
neurologicznych i chordb innych narzaddéw publikowane byly w prestizowych
czasopismach takich jak ,Brain” czy , Thyroid".
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17th International
and 538th Polish Conference

JUVENES PRO
MEDICINA

14-16.05 2021
Lodz, POLAND

Konferencja
Juvenes Pro Medicina 2021

W dniach 14-16 maja 2021 r. odbyta sie 17. miedzy-
narodowa oraz 59. ogélnopolska konferencja Juvenes
Pro Medicina, organizowana przez Studenckie
Towarzystwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego
w todzi. Tegoroczna edycja odbyta sie catkowicie
w formie zdalnej, przy pomocy platformy ZOOM
Meeting.

Juvenes Pro Medicina to jedno z najwiekszych tego typu
wydarzen w Europie. Konferencja zrzeszyta w tym roku blisko
1 000 studentéw i doktorantow kierunku lekarskiego, farmadiji
i biotechnologii z catego $wiata. Uczestnicy zaprezentowali
swoje osiggniecia badawcze podczas 30 niezaleznych sesji
naukowych, nadestanych zostato ponad 500 streszczen,
z czego przedstawiono okoto 400 prezentacji ustnych.
W ciggu 3 dni konferencji, oprdcz sesji naukowych, odbyty sie
otwarte wykfady znanych w skali miedzynarodowej naukowcow,
a takze liczne interesujace warsztaty.



Kazdego roku swojg obecnoscig oraz wartosciowymi
wyktadami uswietniajg wydarzenie najznamienitsi naukowcy
z obszaru nauk biomedycznych, zaréwno z kraju, jak
i ze Swiata. Podczas tegorocznej edycji mieliSmy zaszczyt
gosci¢ stynnych naukowcow Swiatowego formatu: prof. dr.
hab. n. med. Jacka Jassema, prof. dr hab. n. med. Agnieszke
Chacinska, prof. dr. hab. n. med. Adama Dzikiego, jak réwniez
prof. Gary'ego oraz Monice Gaddis ze Standw Zjednoczonych.
Wiecej informacji na stronie konferencji:
http://jpm.umed.pl/#/
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