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Ludzie sq naprawde wielcy
dzieki instytucjom,
jakie po nich pozostajq

Napoleon Bonaparte

Szanowni Panstwo,

Nasza uczelnia pozyskata dodatkowe
srodki na kontynuacje projektu budowy
Centrum Kliniczno-Dydaktycznego.
Pozwolito to na rozpoczecie Il etapu
projektu, pod nazwg - /I etap CKD
Uniwersytetu Medycznego w todzi.
Inwestycja ta ma na celu konsolidacje
rozproszonych obiektéw medycznych
naszej Alma Mater i ograniczenie
migracji pacjentéw poza granice
wojewddztwa. Projekt ten przyblizajg
nam w swoim artykule jego gtéwni
twércy: mgr Michat Marek

- z-ca Kanclerza ds. Inwestycyjno-
Technicznych, mgr Zbigniew Pankiewicz
- z-ca Kanclerza ds. Organizacji

i Rozwoju oraz dr n. med. Barttomiej
Grobelski - Dyrektor Centrum Innowagji
i Transferu Technologii.

Warto réwniez przeczytac relacje

z organizowanych przez Biuro Promogji
Drzwi Otwartych Uniwersytetu
Medycznego w todzi. Impreza ta

z roku na rok przygotowywana jest

z coraz wiekszym rozmachem i cieszy sie
rosnacg popularnoscia. W tym roku juz
po raz siodmy moglismy liczy¢

na ttumnie przybywajacag do Centrum
Dydaktycznego miodziez licealna,

Anna Pielesiek-Kielma
Redaktor naczelny

zardbwno z wojewo6dztwa tédzkiego,

jak i innych zakatkéw Polski, a nawet

z zagranicy! Wyjatkowym wydarzeniem
tegorocznej imprezy byty MEGA
warsztaty Jak szy¢?, ktére poprowadzit
ich pomystodawca - Pan tukasz tazinski.
W trakcie zaje¢ az 200 ucznidéw mogto
poczuc sie jak chirurg na sali operacyjnej
i sprawdzi¢ swoje sity w tej roli.

W tym numerze nie mogto oczywiscie
zabrakngc¢ czegos ciekawego w Dziale
Zycie studenckie. Studenci Kota
Wideoskopii Medycznej rozpoczeli w tym
roku warsztaty z endoskopii medycznej
- LaparoSpoko. Zajecia te cieszg sie
ogromnym zainteresowaniem tak wsréd
studentéw, jak i mtodszych kolegéw

ze szkét ponadgimnazjalnych. Na czym
te warsztaty polegajg, opowiedzg ich
twércy: Pani Katarzyna Lus, Pan Janusz
tuczak, Pan Jakub Molka i Pan Michat
Zajac.

Zapraszam do lektury!

Q” AN

um magazyn

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W LODZI

Depal pO uhzeSewr win W



elgpEzonun . »

2S04z5Azud m epAsamul — aUzdAePAQ-ouZIIUIy WNJIUD)D

Centrum Kliniczno-Dydaktyczne
— inwestycja w przysztosc

mgr Michat Marek
Z-ca Kanclerza ds. Inwestycyjno-Technicznych

mgr Zbigniew Pankiewicz
Z-ca Kanclerza ds. Organizacji i Rozwoju

dr n. med. Barttomiej Grobelski
Dyrektor Centrum Innowacji i Transferu Technologii

Uniwersytet Medyczny w todzi uzyskat Srodki z budzetu panistwa

na finansowanie Il etapu budowy Centrum Kliniczno-Dydaktycznego
Uniwersytetu Medycznego w todzi wraz z Akademickim Osrodkiem
Onkologicznym. Inwestycja ma na celu konsolidacje rozproszonych
obiektéw medycznych uczelni i ograniczenie migracji pacjentéw
poza granice wojewoddztwa, w drodze przeniesienia klinik z jednostek
obcych oraz szpitali Uniwersytetu, a w efekcie utworzenia jednego
akademickiego osrodka tgczgcego funkcje: dydaktyczng, badawczg

i kliniczna.

Przedmiotem Programu Inwestycji jest drugi etap
budowy Centrum Kliniczno-Dydaktycznego Uniwersytetu
Medycznego w todzi (zwanego dalej CKD) wraz
z Akademickim Osrodkiem Onkologicznym (przedsiewziecie
kluczowe), co stanowi kontynuacje koncepdji zagospoda-
rowywania wolnych przestrzeniw obiektach wybudowanych
w latach 1975-2014, w ramach inwestycji finansowanej
z budzetu panstwa.

Dokonujemy istotnej poprawy dostepu do $wiadczen
zdrowotnych kluczowych dla zdrowia mieszkancéw regionu
tédzkiego, w standardzie jakosci szpitala klinicznego,
redukujgc ucigzliwg konieczno$¢ poszukiwania pomocy
medycznej poza naszym wojewodztwem, poprzez
utworzenie na podstawie funkcjonujacego Centralnego
Szpitala Klinicznego i przenoszonych obiektéw, nowych
osrodkéw: Akademickiego Osrodka Onkologicznego (AOO),

um magazyn

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W tODZI




A1
LT

7
nmn (11111

Akademickiego Osrodka Ginekolo-
giczno-Potozniczego (AGP) wraz
z towarzyszacym Osrodkiem Patologii
oraz Oddziatami: Geriatrii, Medycyny
Paliatywnej, Neurologii.

13 grudnia 2017 r. Rada Ministrow
podjeta uchwate w sprawie usta-
nowienia  programu  wieloletniego
pod nazwg Drugi etap budowy
Centrum Kliniczno-Dydaktycznego
Uniwersytetu Medycznego w  +todzi
wraz z Akademickim  Osrodkiem
Onkologicznym, ktory realizowany
bedzie w latach 2018-2023 przez

m i i
] i ]

Uniwersytet Medyczny w +todzi.
Catkowita warto$¢ projektu to
474,5 min zt; w tym naktady z budze-
tu panstwa wynoszg 453,7 min zi,
a srodki wlasne przeznaczone na ten
cel to 20,8 min zt.

Il etap CKD jest kontynuacjg juz
zrealizowanej czesci inwestycji Cen-
trum  Kliniczno-Dydaktycznego (etap
| realizowany w latach 1975-2014),
ktéra  pozwolita  na  otwarcie
i funkcjonowanie w obecnej formie
Centralnego  Szpitala  Klinicznego.
Kontynuacja, ktéra polega na
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Centrum Kliniczno-Dydaktyczne

- strategiczna inwestycja UM w todzi

nowoczesny, wieloprofilowy szpital

wysokospecjalistyczne swiadczenia zdrowotne
w ramach NFZ

strategiczna inwestycja w ochrone zdrowia
wiodacy osrodek naukowy

najlepsze warunki ksztatcenia dla studentéw
z kraju i zagranicy

innowacyjne rozwigzania, najnowsze technologie
medyczne

Wdrazamy polityke | ECOUMED

wykorzystaniu  dostepnych  przestrzeni  szpitalnych  poprzez
zlokalizowanie w nich o$rodkéw medycznych, $wiadczgcych kluczowe
dla regionu ustugi medyczne w dziedzinach: onkologii, neurologii
i geriatrii. +3cznie utworzonych zostanie 21 jednostek medycznych
(oddziatow, zaktaddw, poradni wraz z obiektami stuzebnymi,
jak hostel), a takze nastgpi powiekszenie bloku operacyjnego oraz
diagnostyki obrazowej. Z jednostek obecnie funkcjonujgcych na
bazie obcej, jak i restrukturyzowanych klinik czy zaktadéw wiasnych
Uniwersytetu. Przeniesienie do CKD personelu i sprzetu pozwoli
na zwiekszenie ich wydajnosci poprzez lepsze zarzadzanie i dostep
do wiekszej ilosci osrodkdéw specjalistycznych oraz rozbudowanych
mozliwosci diagnostycznych i badawczych. Rozbudowa z przenosinami
stuzy¢bedzieréwniezmodyfikacjomobecnychosrodkéw, celemlepszego
dostosowania do wymagan okreslonych przepisami. Planowane jest
réwniez dostosowanie inwestycji do potrzeb zréwnowazonego rozwoju
uczelni(program EcoUmed) poprzez wdrazanie polityki proekologicznej
oraz efektywng gospodarke niskoemisyjna.
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Centrum Kliniczno-Dydaktyczne

EFEKTEM | ETAPU INWESTYCJI SA DOSTEPNE DZIS:

= Klinika Chirurgii Ogdlnej i Onkologicznej

= Klinika Choréb Wewnetrznych i Diabetologii

= Klinika Choréb Wewnetrznych, Diabetologii i Farmakologii Klinicznej

= Klinika Kardiochirurgii z Pododdziatem Intensywnej Opieki Medycznej

= Klinika Kardiologii

= Pracownia Angiografii i Hemodynamiki

= Klinika Intensywnej Terapii Kardiologicznej

= Klinika Elektrokardiologii z Pracowniag Elektrofizjologii Inwazyjnej,
Pracownia Elektrofizjologii Nieinwazyjnej oraz Pracownig Wszczepiania Rozrusznikdw Serca

= Klinika Nefrologii, Hipertensjologii i Transplantologii Nerek

= Stacja Dializ

= Klinika Ortopedii z Pododdziatem Ortopedii Dzieciecej

= Klinika Rehabilitacji Medycznej z Pododdziatem Rehabilitacji Medycznej dla Dzieci

= Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii

= Zaktad Radiologii

= |zba Przyjed

= Blok Operacyjny z nowoczesng hybrydowa salg operacyjna

= Laboratorium Diagnostyczne z Pracownig Serologii i Bankiem Krwi

= Zespodt Poradni Specjalistycznych

= Apteka

= Centralna Sterylizacja

= Komfortowe sale chorych

* dane z 31 grudnia 2017 r.
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I Centrum Kliniczno-Dydaktyczne

| ETAP INWESTYCJI (1975-2014)
Centrum Kliniczno-Dydaktyczne
Uniwersytetu Medycznego w todzi

Wartosé naktaddéw na realizacje inwestycji:

= $rodki budzetu panstwa przekazane przez Ministerstwo Zdrowia
- 483,2 min PLN

= $rodki przekazane przez Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego - 11,6 min PLN

= $rodki otrzymane z POIS - 64,9 min PLN
= $rodki wtasne uczelni - 36,3 min PLN

um magazyn

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W tODZI




I Centrum Kliniczno-Dydaktyczne

Il ETAP INWESTYCJI

Centrum Kliniczno-Dydaktyczne
Uniwersytetu Medycznego w todzi
wraz z Akademickim Osrodkiem Onkologicznym

Cele

BIU[AZONWIN O

= znaczna poprawa dostepu do swiadczen zdrowotnych

dla mieszkancéw regionu tédzkiego

= zwiekszenie efektywnosci leczenia i bezpieczenstwa

zdrowotnego pacjentéw

= ograniczenie znacznej migracji pacjentow
poza granice wojewddztwa w poszukiwaniu
niedostepnych dotychczas swiadczen

= zapewnienie dostepu do najwyzszych standarddw ustug
w zakresie onkologii, ginekologii i potoznictwa

* poprawa jakosci Swiadczen dla starzejgcego sie
spoteczenstwa - rozwdj geriatrii, neurologii,

opieki paliatywnej

= wzrost liczby lekarzy specjalistow w zakresie:
onkologii, neurologii, geriatrii, ginekologii,

potoznictwa, neonatologii

= konsolidacja rozproszonych obiektéw medycznych
Uniwersytetu Medycznego w todzi

W ramach inwestycji planowane jest
utworzenie 394 t6zek w nastepujgcych
jednostkach:

1.
2.
3.

w1

Oddziat Onkologii Ogdinej - AOO
Oddziat Chirurgii Onkologicznej - AOO

Oddziat Ginekologii Onkologicznej
- AOO

Oddziat Urologii - AOO
Oddziat Medycyny Paliatywnej - AOO

Oddziat Chemioterapii (stacjonarny)
- AOO

Oddziat Chemioterapii (dzienny)
-AOO

1504zsAzad m eAISamUl — UZdAPPPAQ-0UZDIUIRY WNIIUSD)

8. Osrodek Radioterapii
(Zaktad oraz Oddziat) - AOO

9. Oddziat Endokrynologii - AOO
10. Oddziat Geriatryczny

11. Oddziat Neurologii

12. Oddziat Potozniczy - AGP

13. Oddziat Neonatologii - AGP
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Ponadto:

Izba przyjec

Blok operacyjny z salg wybudzen

Centrum Koordynowanej Opieki Zdrowotnej (CKOZ)
Diagnostyka Obrazowa

Poradnie

Zaktad Patologii - AOO

Hostel onkologiczny - oddziat pobytowy
(gtéwnie dla pacjentow po radio- lub chemioterapii)

N o vk W

W wyniku realizacji inwestycji uzyskany zostanie efekt
komplementarnosci ustug medycznych przy jednoczesnym
wzroscie efektywnosci kosztowe] w zakresie zarzgdzania
infrastrukturg uniwersytetu.

Przeniesienie Szpitala Ginekologiczno-Potozniczego poprawi
dostep pacjentéw i studentéw do niezbednej infrastruktury
kliniczno-dydaktycznej.

Przeniesienie z wiasnej bazy do CKD czesci zabiegowych
Szpitala Zabiegowego (Klinik: Kolorektal-nej i Twarzoczaszki)
spowoduje, ze szpital imienia WAM przy pl. Hallera bedzie
mogt zlikwidowad zbedny blok operacyjny (oszczednosci), co
W Znaczacy sposob poprawi bilans placéwki, a w zwolnionych
przestrzeniach po bloku i intensywnej terapii pozwoli umiesci¢
nasze jednostki (obecnie roz-rzucone), gtdwnie zwigzane
z fizjoterapig i rehabilitacjg kardiologiczna.

Przeniesienie Oddziatu Geriatrii, historycznie bardzo waznej
jednostki, z lokalizacji Szpitala im. WAM, pozwoli na witasciwe
jej funkcjonowanie jako czesci duzego, wieloprofilowego
szpitala specjalistycznego w  strukturze organizacyjnej
opieki koordynowanej, ktéra zyskuje na znaczeniu w obliczu
globalnych wyzwan opieki zdrowotnej.

Poprzez zmiane lokalizacji oddziatéw Szpitala Endokryno-
logicznego nastgpi redukcja popytu na kosztowne i niecelowe
remonty starej infrastruktury (obecna lokalizacja).
Ostatecznie, przeniesienie Oddziatéw Urologii i Medycyny
Paliatywnej do CKD spowoduje znaczacg poprawe
standardéw dydaktycznych i leczniczych w przepemnionym
szpitalu WAM przy ul. Zeromskiego. Szpital ten jest niezbedny
dla szkolenia lekarzy wojskowych, ktérych liczbe bedziemy
skutecznie zwiekszac¢, zgodnie z oczekiwaniem Ministerstwa

um magazyn
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Obrony Narodowej. Co wazne, dzieki
tej zmianie bedzie mozliwe uzyskanie
petnej  komplementarnosci  leczenia
onkologicznego i dopetnienie $wiadczen
w ramach procedury onkologiczne;j.

Centrum Koordynowanej Opieki
Zdrowotnej (CKOZ) jako kontynuacja
doswiadczerr UM w todzi

Na bazie projektu powstanie nowoczes-
ne centrum rozwijajgce organizacje
opieki koordynowanej uwzgledniajacej
ambulatoryjne formy opieki zdrowotnej
z wykorzystaniem najnowszych osiggniec
telemedycyny i informatyzacji stuzby
zdrowia.

Koncepcja utworzenia centrum powstata
na kanwie doswiadczen UM w todzi,
wynikajgcych z realizacji projektéw ba-
dawczych, edukacyjnych oraz zwigzanych
tematycznie z zarzadzaniem w ochronie
zdrowia. Najwazniejsze z nich to:

Service-design:

Uniwersytet  Medyczny w  latach
2015-2016  zrealizowat projekt  fun-
kcjonowania  Centrum w  oparciu
0 metodologie service design, we wspot-
pracy z norweskg firmg DraumDesign.
Efektem projektu jest powstanie koncepdji
funkcjonalno-uzytkowej, skonsultowane;
przez ekspertéw z za-kresu zarzadzania
ochrong zdrowia, pracownikéw uczelni
oraz przysztych uzytkownikéw Centrum
(senioréw). Projekt nie tylko zakfada
rozwigzania funkcjonalne, ale przede
wszystkim prezentuje droge uzytkowania
przez $wiadczone ustugi  Centrum,
uwzgledniajgc Lpunkty zapalne”,
zdiagnozowane problemy i proponuje
ich praktyczne, zgodnie z opinig
uzytkownikdéw, rozwigzania.

Sciezki diagnostyczno-terapeutyczne:

W 2016 roku UMED na zlecenie
Narodowego Funduszu  Zdrowia
wykonat analize proceséw decy-
zyjnych w jednostce chorobowej:
nadcisnienie tetnicze. Jednoczesnie
zaprojektowano, z wykorzystaniem
narzedzi informatycznych, optymalng
Sciezke diagnostyczng i terapeutyczna.
Rozwigzanie moze by¢ z powodzeniem
implementowane do praktyki koor-
dynowanej opieki i multiplikowane
w warstwie metodycznej dla innych
jednostek chorobowych. Aktualnie
trwajg prace nad dziesiecioma
kolejnymi  chorobami  przewlektymi
- na zlecenie NFZ.

Unikalny kierunek studidw:

Uniwersytet  Medyczny w  todzi
od 2016 roku uruchomit kierunek
koordynowana opieka senioralna.
Ten innowacyjny proces ksztatcenia
(edyny w kraju), taczy wiedze
medyczng, wiedze z zakresu nauk
o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej,
a takze nauk spotecznych.

Studia prowadzone sg przy czynnym
wspdtudziale firm i instytucji z regionu,
zatem  absolwenci majg realne
szanse na zdobycie wyksztatcenia
odpowiadajgcego potrzebom poten-
cjalnych pracodawcéw, a takze na
znalezienie pracy zaraz po ukonczeniu
studidw.

Student nabywa wiedze, umiejetnosci
i kompetencje  niezbedne  do
podjecia pracy jako koordynator
opieki medyczno-srodowiskowej
w  placéwkach ochrony  zdrowia,
centrach  opieki  koordynowanej,
jednostkach administracji publicznej
i samorzadu terytorialnego, $Swietli-
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cach i centrach aktywnego seniora, a takze w organizacjach
pozarzadowych i instytutach badawczych. Przygotowany
jest réwniez do tworzenia ustug biznesowych w obszarze
siwiejgcej populacji oraz do wykorzystania programow
gerontologicznych organizacji miedzynarodowych i struktur
europejskich.

Absolwenci  kierunku  mogg  pracowal  zaréwno
w sektorze ustug medycznych, jak i jednostkach samorzadu
terytorialnego, na rdéznych szczeblach —administragji
publicznej, winstytucjachiprzy projektach wykorzystujgcych
model opieki koordynowane.

Rynek opieki koordynowanej w Polsce wiasnie sie rozwija,
a £6dz ma szanse stac sie jednym z wiodgcych osrodkéw
wdrazajgcych ten model, co sprawia, ze realizowane studia
wychodzg naprzeciw oczekiwaniom spofecznym, trendom
demograficznym (starzejgce sie spoteczenstwo) oraz
potrzebom rynku pracy. Zakres studiéw wigze sie z CKOZ.
Kontynuacja studiow mozliwa jest na studiach drugiego
stopnia na kierunku zdrowie publiczne.

Centrum referencyjne zdrowego starzenia:

W 2016 roku wojewddztwo ftodzkie otrzymato status
centrum referencyjnego European Partnership for Active
and Healthy Ageing (EIPAHA). EIP AHA to inicjatywa
Komisji Europejskiej, polegajagca na wspdtpracy miedzy
Komisjg Europejska a krajami, regionami, przemystem,
pracownikami opieki zdrowotnej i spotecznej oraz
organizacCjami reprezentujgcymi osoby starsze i pacjentéw.
Oparte na wspotpracy partnerstwo ma na celu poprawe
zdrowia i jakosci zycia osob starszych oraz zwiekszenie
ich uczestnictwa w zyciu spotecznym. Status osrodkow
referencyjnych ds. aktywnego i zdrowego starzenia sie
posiadajg 74 europejskie konsorcja, przede wszystkim
z Europy Zachodniej. Uniwersytet Medyczny w todzi
aktywnie wspotpracuje  z  osrodkami  referencyjnymi
z Coimbry (Portugalia), Groningen (Holandia) i Kampanii
(Wiochy).

kodzki Osrodek Referencyjny bedzie jedynym w Polsce
i jednym z dwodch w Europie Srodkowo-Wschodniej.

um magazyn
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Mocne strony:

- znakomite zasoby wysokokwalifikowanej kadry,

- duza powierzchnia do zagospodarowania funkcjami
medycznymi,

- skupienie w jednym osrodku wielu, rozproszonych
obecnie, specjalnosci medycznych - zapewnienie
kompleksowej opieki pacjentom szpitala,

- koncentracja w jednym centrum, potozonym

we wspolnym kompleksie z gtéwnym Centrum
Dydaktycznym, dziatalnosci zwigzanej z ksztatceniem

i podnoszeniem kwalifikacji kadr medycznych,

- utworzenie na obszarze potnocno-wschodniej Lodzi
szpitala specjalistycznego (CKD - Il etap), potozonego blisko
wezta autostradowego A1-A2,

- utworzenie Akademickiego Osrodka Onkologii,
pozwalajgcego na petne wykorzystanie w terapii
nowotwordéw najnowszych zdobyczy naukowych,

- wzrost dostepnosci leczenia onkologicznego w regionie.

Szanse:

- narastajgce potrzeby starzejgcego sie spoteczenstwa,
wzrost zachorowan na raka, rosngca potrzeba
wysokospecjalistycznych ustug medycznych, rosngca
Swiadomos¢ spoteczeristwa dot. zagrozenia zdrowotnego
(w gore piramidy Maslowa), spadek populacji aglomeradji
todzkiej,

- misja szpitali klinicznych to prowadzenie badan
naukowych oraz ksztatcenie studentdw, zatem jest szansg
na rozwijanie nowoczesnego osrodka klinicznego

w ramach Uniwersytetu Medycznego w todzi

- przejecie finansowania $wiadczen obecnie
realizowanych w innych wojewddztwach, migracje
z powodu ograniczen w dostepnosci.

CKD Il odpowiedzig na zdiagnozowane potrzeby zdrowotne
wojewddztwa

Realizacja Programu CKD stanowi odpowiedZz na
zdiagnozowane problemy demograficzne mieszkancéw
wojewddztwa w  zakresie zachorowan na nowotwory.
W wojewddztwie t6dzkim zauwazalny jest trend starzenia
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= sie spoteczenstwa. W 2014 roku populacja wojewddztwa
E todzkiego byta demograficznie starsza niz populacja
g Polski. Takie zjawisko sprzyja zachorowalnosci na choroby
N nowotworowe. Nowotwory sg drugg co do czestosci
e przyczyng zgondw mieszkancéw wojewddztwa todzkiego.
Eo

=}

Lodz
- najszybciej ,,starzejgce sie” miasto
PROBLEMY DEMOGRAFICZNE | EPIDEMIOLOGICZNE

Populacja wojewodztwa: 2 479 962 (6,45% liczby ludnosci Polski)

Wojewddztwo Polska Wojewddztwo

tédzkie tédzkie D

Przyrost } -6,48/1000 -0,4/1000 -2,98/1000 -0,15/1000

2S04z5Azud m epAsamul — aUzdAePAQ-ouZIIUIy WNJIUD)D

naturalny mieszkancow mieszkancow mieszkancow mieszkancow
(najnizszy w Polsce)

zgonéw/1000 zgonéw/1000 zgonéw/1000 zgondéw/1000
mieszkancow mieszkancow mieszkancow mieszkancow
(najwyzszy w Polsce)

umieralnosci

Wskaznik } 12,4 10,0 12,5 12,4

'-‘c ..6. 0.60 '.60
i " g ] L]
_Szacunkowa 70,7 lat 73,1 lat 72,0 lat 73,9 lat
przec_letpa d!ug0§c - mezczyzni - mezczyzni - mezczyzni - mezczyzni
zycia dla oséb 80,1 lat 81,1 lat 80,8 lat 81,9 lat
urodzonych w 2016 r. - kobiety - kobiety - kobiety - kobiety

um magazyn
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CKD II to najwieksza tddzka inwestycja, dzieki ktdrej
dokonana zostanie istotna poprawa dostepu do
Swiadczen  zdrowotnych  kluczowych dla  zdrowia
mieszkancow regionu fédzkiego, w standardzie jakosci
szpitala klinicznego, redukujgca ucigzliwg koniecznosc
poszukiwania pomocy medycznej poza regionem
wojewddztwa todzkiego.

S S |
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3 Nowy projekt - EPAP@UMED
=1
0
N
o)
E Mariusz Sawko
5' Dyrektor

Centrum Informatyczno-Telekomunikacyjnego
=
O
- Uniwersytet Medyczny w todzi jest dynamicznie
%_ rozwijajgcg sie uczelnia medyczng, ceniong
= przez kandydatéw, studentéw oraz absolwentéw
m m.in. za innowacyjne rozwigzania techniczne
> podnoszgce jakos¢ ksztatceniaorazusprawniajgce
S komunikacje z pracownikami. Wychodzac na-
% przeciw oczekiwaniom interesariuszy oraz dbajgc
0 o rozwdj uczelni, a takze state podnoszenie

jakosci ustug Swiadczonych droga elektroniczna,
Centrum Informatyczno-Telekomunikacyjne wraz
z Biurem Nauki Strategii i Rozwoju oraz Biurem
Obstugi Studiéw ztozyto wniosek aplikacyjny
w ramach Poddziatania VII.1.2 Technologie
informacyjno-komunikacyjne Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewoddztwa todzkiego
na lata 2014-2020.

Whniosek uzyskat pozytywna ocene, w zwigzku z czym
1 stycznia 2018 r. rozpoczeta sie realizacja projektu
pod nazwg ELEKTRONICZNA PLATFORMA ADMINISTRAC/!
PUBLICZNE] - EPAP@UMED o tacznej wartosci prawie
4,4 miliona zt (w tym ponad 3 miliony zt Srodkéw
wspoffinansowanych z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego).

Gtéwnym celem projektu jest wyréwnanie dysproporcji
w  zakresie dostepu i wykorzystania technologii
informacyjnych i komunikacyjnych (TIK) na terenie
wojewodztwa tédzkiego oraz poprawa wykorzystania
zaawansowanych  technologii  informacyjnych  przez
mieszkancow, a w szczegdlnosci interesariuszy projektu,
poprzez wdrozenie i uruchomienie 18. e-ustug,



wspomagajacych procesy e-administracji Uniwersytetu
Medycznego w +todzi, dzieki ktérym mozliwa bedzie
realizacja 136. rodzajéw spraw w sposob catkowicie
elektroniczny. Uruchomione e-ustugi zostang zrealizowane
w oparciu o metody projektowania zorientowanego
na uzytkownika, a strony webowe stuzgce obstudze
e-ustug zostang wykonane w technologii responsywnej.
Korzystanie przez ustugobiorce z elektronicznych ustug
publicznych Uniwersytetu Medycznego w todzi mozliwe
bedzie za pomocg dowolnej przegladarki internetowej,
zainstalowanej na dowolnym urzadzeniu z dowolnym
systemem  operacyjnym, niezaleznie od  miegjsca
przebywania i wykorzystywanej technologii.

Aby  zapewni¢  odpowiedni  poziom  wydajnosci
wdrozonego systemu oraz wystarczajagca przestrzen
dyskowg do przechowywania i udostepniania danych
cyfrowych, w ramach projektu przewidziano rozbudowe
istniejgcej infrastruktury sprzetowej uczelni o dwa
dodatkowe serwery, a takze macierz dyskowg o tacznej
pojemnosci przekraczajgcej 19TB. Cato$¢ infrastruktury
zabezpieczona  zostanie  sprzetowym  firewall'em
chronigcym udostepnione zasoby oraz e-ustugi na styku
z publiczng siecia Internet.

Realizacje projektu przewidziano na najblizsze 2 lata
i 3 miesigce. Planowany termin jego zakonczenia to
31.03.2020 r.

um magazyn
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Drzwi Otwarte UM w Eodzi
po raz siodmy

Anna Rykiert

Biuro Promodji

Takze i tym razem licealisci nas nie zawiedli,
ttumnie przybywajgc do Centrum Dydaktycznego.
7 marca odwiedzito nas ponad 3 000 uczniéw
ze szkét naszego miasta, wojewddztwa i innych
zakatkow Polski.

Wszystkich  przybytych  powitat tradycyjnie
dr n. med. Pawet Rasmus (Zaktad Psychologii
Lekarskiej) w towarzystwie prof. Adam Antczaka,
Prorektora ds. Klinicznych UM w todzi.
O urokach pracy lekarza i naukowca opowiedziat
dr n. med. Michat Podgérski (Zaktad Anatomii
Prawidtowej i Klinicznej).

Jak zawsze postaraliSmy sie - wspodlnie z pracow-
nikami i studentami naszej uczelni - o obszerny
i ciekawy program.

Wyjgtkowym wydarzeniem byty MEGA warsztaty Jak szyc?,
ktore poprowadzit p. tukasz tazinski. To najwieksze jak do
tej pory warsztaty szycia chirurgicznego, podczas ktdrych
az 200 ucznidw mogto jednoczesdnie sprobowac swoich sit
w roli chirurga. Dla oséb, ktére chciaty pozna¢ ten temat
dogtebniej, SKN Chirurgii Ogolnej i Endokrynologiczne]
przygotowato kameralne warsztaty. Niezwykle popularne
wsrod naszych gosci szycie chirurgiczne znalazto sie takze
w ofercie SKN Chirurgii i Onkologii Dzieciecej.

Wspaniatg zabawe zapewnito SKN Wideoskopii Medycznej
ze swoim projektem LaparoSpoko, ktéry pozwala na
trenowanie umiejetnosci manualnych w  technikach
endoskopowych oraz nauke stereoskopii operacyjne;.

Oddziat  t6dz  Miedzynarodowego  Stowarzyszenia

um magazyn
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Studentéw Medycyny IFMSA - Poland
przygotowat m.in. warsztaty czynnosci
pielegniarskich, zajecia z podstaw
anatomii i stanowisko z badaniami
diagnostycznymi.  We  wspotpracy
z Fundacjg Aktywnej Rehabilitacji
powstat  tez interaktywny ,tor
przeszkéd” do pokonania na wdozku
inwalidzkim.

Uczniowie  zainteresowani  karierg
lekarza mogli zapoznac sie takze
ze specyfikg innych specjalnosci
medycznych. O  pracy lekarza
kardiologa i o tym, czym jest zawal,
opowiadato SKN przy Zaktadzie Kar-
diologii Nieinwazyjnej. SKN przy Klinice
Choréb  Przewodu  Pokarmowego
przyblizyto mtodziezy techniki leczenia
choréb  przewodu  pokarmowego
oraz tajniki zywienia bezglutenowego.
Reumatologiczne  Koto  Naukowe
przygotowato dla ucznidw ciekawe
warsztaty z  kapilaroskopii, USG
stawdéw oraz wktu¢ dostawowych.
Diabetologiczne  Koto ~ Naukowe
przedstawito rozmaite sposoby walki

z cukrzyca. Jak zawsze byto z nami tez
SKN Psychologii w Medycynie.

Nie zabrakfo takze tajnikdw medycyny
sgdowe] - cztonkowie SKN Medycyny
Sadowej zaprosili nas tym razem
na interaktywne ogledziny miejsca
zbrodni, a 200-osobowa sala oka-
zata sie za mata dla wszystkich
zainteresowanych!

Przyszli dentysci mogli spotkac sie
ze starszymi kolegami na stoiskach
Polskiego Towarzystwa Studentow
Stomatologii oraz Towarzystwa Mtoda
Stomatologia.

Ogromnym zainteresowaniem
Cieszyto sie stoisko kierunku techniki
dentystyczne, na ktérym chetni mogli
m.in. zobaczy¢ jak powstaje aparat
ortodontyczny, sprébowac swoich sit
w akrylowaniu oraz wykonac bizuterie
z klamer do aparatéow ortodontycz-
nych.  Odwiedzi¢  mozna  byto
réwniez nasze pracownie technik
dentystycznych.

Jesli kto$ zastanawia sie nad karierg
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lekarza wojskowego, miat doskonatg okazje spotkac sie
ze studentami Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego. Wojskowe
Centrum Ksztatcenia Medycznego przyjechato do nas
ze spedjalistycznym fantomem stuzgcymi do (¢wiczen
opieki nad ciezko rannym pacjentem w polu walki.

SKN Medycyny Molekularnej “MEDSELF" przy Zaktadzie
Chemii i Biochemii Klinicznej prezentowato m.in. analize
elektroforetyczng DNA i proces detekcji biatek.

SKN Fizjoterapii przez caty dzien prezentowato, jak wyglada
praca fizjoterapeuty i jakie metody wykorzystywane s3
w terapii. W tym roku po raz pierwszy dotgczyto do nas SKN
“Move It", ktére zajmuje sie zagadnieniami terapii ruchem.
Na swoim stoisku przygotowato specjalistyczne badania
i pomiary oraz liczne konkursy.

Niezastgpione Studenckie Koto Medycyny Ratunkowej
i Medycyny Katastrof im. dr. A. Rasmusa nie tylko szkolito
chetnych w udzielaniu pierwszej pomocy i instruowato,
jak obchodzi¢ sie z defibrylatorem, ale zadbato réwniez
tradycyjnie o bezpieczenstwo wszystkich uczestnikow.

Oddziat Pielegniarstwa i Potoznictwa przy wsparciu Kota
Studentéw Pielegniarstwa, przy Polskim Towarzystwie
Pielegniarskim, przygotowat wspaniate stoiska. Przyszli
studenci pielegniarstwa oraz potoznictwa mogli po¢wiczy¢
przydatne w zawodzie umiejetnosci.

Pracownicy Zaktadu Socjologii zachecali do podjecia

um magazyn
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studiéw na kierunku koordynowana
opieka senioralna. Sg to praktyczne
studia ksztatcgce specjalistow wszech-
stronnie przygotowanych do pracy
z osobami w wieku senioralnym.

SKN  Dietetyki  przy  Zakladzie
Zywienia Klinicznego i Diagnostyki
Gastroenterologicznej  przez  caly
dzien zachecato do przestrzegania
zdrowej diety, ktéra ma ogromny
Wplyw na nasze samopoczucie.

Przyszli  studenci  biotechnologii
i elektroradiologii mogli dowiedziec sie
wiecej o studiach oraz swojej przyszte]

pracy.

Tajniki zawodu farmaceuty zdradzat
przybytym zespdt Mtodej Farmagji.
Na stoisku Polskiego Towarzystwa
Studentdéw Farmacji pozna¢ mozna
byto metody transformacji genetycznej
roslin, a takze procesy przygotowania
roznych postaci leku. O zawodzie
farmaceuty opowiedziat dr Michat
Kotodziejczyk  (Zaktad  Technologii
Postaci Leku).

todzkie  Towarzystwo — Studentow
Medycyny Laboratoryjnej prezento-
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wato  m.in. oznaczanie grup krwi oraz posiewy
mikrobiologiczne. Koto Chemikéw przy Zaktadzie
Chemii Bionieorganicznej przygotowato fascynujace
eksperymenty chemiczne.
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Cztonkowie Kofa Naukowego przy Katedrze
Kosmetologii uczyli, jak mozna samodzielnie
przygotowac doskonate kosmetyki pielegna-
cyjne. Podczas przygotowanych prezentadji
mozna byto dowiedziec sie, czym s3 peelingi
chemiczne, dlaczego weglowodany nie stuza
naszej skorze oraz jak bezpiecznie sie opalac.

Uczniowie mys$lgcy o wyjezdzie na zagranicz-
ne praktyki lub wymiane studenckg dzieki
IAESTE mieli okazje dowiedzie¢ sie, jak taki
wyjazd wyglada w praktyce, od studentdw,
ktorzy takie praktyki maja juz za soba.

Po raz pierwszy mieliSmy przyjemnosc
zaprosi¢ odwiedzajgcych do nowo otwartego
Centrum Symulacji Medycznych - byta to
niepowtarzalna okazja, by zobaczy¢, jak
wyglada ksztatcenie pracownikow opieki
zdrowotnej na miare XX| wieku.

Swoje drzwi dla odwiedzajgcych otworzyt
takze Zespot Laboratoriow pod nazwa
HumanLab: Uczelniane Laboratorium Badan
Materiatowych, Uczelniane Laboratorium
Nauczania Przedklinicznego w Stomatologii,
Uczelniane Laboratorium Dydaktyki Medycyny
Stanéw Nagtych, Uczelniane Laboratorium
Antropometrii  Tréjwymiarowej, Uczelniane
Laboratorium Funkcji Narzaddéw Zmystow,
Uczelniane Laboratorium Regulacji Cisnienia
Tetniczego i Funkcji Autonomicznego Uktadu
Nerwowego, Uczelniane Laboratorium Mikro-
skopii Wirtualnej, Uczelniane Laboratorium
Ruchu i Wydolnosci Fizyczne] Cztowieka
Dynamolab. Dziekujemy catemu zespotowi.

Wiele atrakcji czekato na odwiedzajgcych
w naszej strefie aktywnego relaksu,
koordynowanej przez Klub Uczelniany AZS.
Odpocza¢ przez chwile od nauki mozna
byto przy pitkarzykach, rzutach do celu lub
Jwiostujgc” na ergometrze. RozSpiewany
Chér  Uniwersytetu Medycznego w  todzi
przygotowat najlepsze karaoke w miesciel
Projekt UMED Coolinarnie tradycyjnie ofero-
wat wiasnorecznie upieczone przepyszne
stodkosci. Przez caly dzien mozna byto
spotkac sie z przedstawicielami Samorzgdu
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Studentéw naszej uczelni.

Oczywiscie na gosci czekato réwniez stoisko Biura Obstugi
Studidow, gdzie otrzymal mozna byto informacje na temat
oferty edukacyjnej naszej uczelni, zasad rekrutacji na
najblizszy rok akademicki, progéw punktowych z poprzednich
lat, waznych termindw, a takze dowiedziec sie, jak otrzymac
miejsce w akademiku lub stypendium. Akademickie Biuro
Karier doradzato, jak najlepiej zaplanowacl przyszig Sciezke
zawodowag.

Swoje stoisko miat - jak i w latach poprzednich - Osrodek
Dawcow  Szpiku przy Klinice Immunologii, Reumatologii
i Alergii. Mtodzi ludzie mogli dowiedzieC sie, jak dotgczy¢ do
grona honorowych dawcow szpiku.

Goscit u nas, takze jak co roku, projekt Urzedu Miasta todzi
Mrodzi w todzi dedykowany mtodym todzianom.

Tym razem szczegblnie zadbaliSmy tez o nauczycieli
i opiekundw naszej mtodziezy. Warsztaty dla chetnych
z zakresu radzenia sobie ze stresem, asertywnosci oraz
work-life balance poprowadzita p. Alicja Rasmus - psycholog,
trener i coach ICC.

Partnerem tegorocznego wydarzenia byta firma PZU.

Biuro Promocji BARDZO dziekuje za niezmiennie doskonatg
wspotprace wszystkim zaangazowanym w  przygotowania
jednostkom oraz organizacjom studenckim.

Dziekujemy réwniez wszystkim naszym gosciom i zapraszamy
ponownie za rok! Obiecujemy, ze zaskoczymy Was jeszcze nie
raz.



IV Eodzkie Warsztaty
Niewydolnosci Serca

24 |lutego 2018 roku w Hotelu Andel’'s odbyty

sie doroczne Warsztaty Niewydolnosci Serca.
Honorowego Patronatu konferencji udzielit

JM Rektor Uniwersytetu Medycznego

w todzi, Sekcja Niewydolnosci Serca Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego oraz Oddziat
t6dzki Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego.
Przewodniczacg Komitetu Naukowego tego
wydarzenia byta prof. dr hab. med. Matgorzata
Lelonek, kierownik Zaktadu Kardiologii
Nieinwazyjnej Uniwersytetu Medycznego w todzi
oraz Poradni Kardiologicznej Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego im. WAM-CSW.

Program konferencji uwzgledniat gtéwne zatozenia
Narodowego Programu Prewencji i Leczenia Niewydolnosci
Serca: zapobieganie, wczesng diagnostyke, nowoczesne
leczenie oraz kompleksowg opieke nad pacjentem i jego
rodzing.

W programie znalazty sie sesje dydaktyczne oraz
warsztatowe, poswiecone najnowszym  osiggnieciom
kardiologii klinicznej oraz warsztaty echokardiograficzne.
W Sesji Mtodych Lekarzy zaprezentowano przypadki
kliniczne  z  omowieniem  aktualnych  wytycznych
kardiologicznych.

Podczas otwarcia konferendji gtos zabrali: Dziekan Wydziatu
Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w todzi,
prof. dr hab. med. Jurek Olszewski oraz Dyrektor t6dzkiego
Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia,
Artur  Olsinski, ktorzy podkreslili potrzebe spotkan
edukacyjnych oraz kompleksowej opieki nad chorymi
z niewydolnoscia serca.

um magazyn
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Wyktady wygtosili znamienici wyktadowcy, eksperci niewydolnosci serca zwiodgcych
osrodkéw kardiologicznych w Polsce:

prof. Jadwiga Nessler, Klinika Choroby Wiericowej i Niewydolnosci Serca,
Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie, Collegium Medicum;

prof. Beata Wozakowska-Kapton, Swietokrzyskie Centrum Kardiologil,
Uniwersytet Jana Kochanowskigo w Kielcach;

prof. Zbigniew Gaciong, Klinika Choréb Wewnetrznych, Nadcisnienia
Tetniczego i Angiologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny;

prof. Tomasz Kukulski, Katedra Kardiologii, Wrodzonych Wad Serca
i Elektroterapii Slgskiego Uniwersytetu Medycznego, Slgskie Centrum Choréb
Serca w Zabrzu;

prof. IK Przemystaw Leszek, Klinika Niewydolnosci Serca, Instytut Kardiologii
w Aninie;

prof. SUM dr hab. med. Piotr Rozentryt, Il Katedra i Oddziat Kliniczny Kardiolo-
gii Slaskiego Uniwersytetu Medycznego, Slaskie Centrum Chordb Serca w Zabrzu.



tédzkie osrodki reprezentowali:

prof. Marlena Broncel,

prof. llona Kurnatowska,

doc. Agata Bielecka-Dabrowa,

prof. Robert Irzmanski,

prof. Dariusz Moczulski,

doc. Bogdan Jegier,

dr med. Michat Chudzik,

dr med. Marek Maciejewski

dr Inga Wojcik.
Konferencja zgromadzita rekordowe grono uczestnikow:
kardiologdw, internistow, lekarzy rodzinnych, studentéw oraz
Srodowisko pielegniarskie.
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Nominacje

Wicewojewoda t6dzki Karol Mtynarczyk wreczyt
akty powotania na stanowisko konsultanta wojewdédzkiego
pracownikom naszego uniwersytetu:

1 marca po raz drugi akt nominacyjny w dziedzinie chirurgii plastycznej odebrat

dr hab. n. med. prof. nadzw. Bogustaw Antoszewski

(kierownik Kliniki Chirurgii Plastycznej, Rekonstrukcyjnej i Estetycznej)

14 marca konsultantem w dziedzinie kardiologii zostat

prof. dr hab. n. med. Jarostaw Drozdz
(kierownik Kliniki Kardiologii)

Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej Andrzej Duda
wreczyt nominacje profesorskie pracownikom naszej uczelni

7 marca akt nominacyjny otrzymata:

Aleksandra Lesiak

(Klinika Dermatologii, Dermatologii Dzieciecej i Onkologicznej)

14 marca akt nominacyjny otrzymata:

Beata Sikorska

(Zaktad Patologii Molekularnej i Neuropatologii)
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LaparoSpoko

Katarzyna Lus, Janusz tuczak, Jakub Molka, Michat Zajgc
Studenckie Koto Wideoskopii Medycznej

LAPARL
0 SPOKE

2018 rok bedzie pamietnym rokiem dla zatozycieli
Studenckiego Kota  Wideoskopii  Medyczne,;.
To wtedy narodzit sie pomyst na pierwsze
w todzi interdyscyplinarne warsztaty z endoskopii
medycznej - LaparoSpoko. W dobie nauczania
medycyny praktycznej kazdy tego rodzaju
projekt wzbudza ogromne zainteresowanie
wsrdéd studentéow i miodych lekarzy. A wszystko
zaczeto sie od pudta z Ikei...

Takie zdanie mogliscie ustysze¢, jezeli byliscie juz na
warsztatach LaparoSpoko lub stuchaliscie jednej z audycji
z udziatem zatozycieli w radio. Jest to oczywiscie prawda
- pierwszy ,LaparoSpok” zostat zaprezentowany pod
koniec roku akademickiego 2016/2017 na warsztatach
chirurgicznych. Skfadat sie z kamery sprezentowanej przez
kolegdw z Politechniki Warszawskiej oraz z pudetka na
skarpetki firmy Ikea, kolekcja wiosna-lato 2017. Dodatkowo,
w sktad zestawu wchodzita lutownica, ktéra miata spetniac
role profesjonalnej koagulacji i narzedzia laparoskopowe
z blokéw operacyjnych, ktére - moéwigc krétko - troche
w zyciu przeszty. Zainteresowanie tym stanowiskiem przeszto
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najémielsze oczekiwaniaistato sie inspiracjg do wyodrebnienia
laparoskopii, jako przedmiotu uwagi oddzielnego Kofa
Wideoskopii Medycznej, ktérego dzietem sg warsztaty
LaparoSpoko. Na dzieh dzisiejszy warsztaty dysponujg
profesjonalnymi trenazerami doskonalgcymi w przyjemny
sposob cenne umiejetnosci  zabiegowe. Z sentymentu
zespot LaparoSpoko zostawit wcigz stacje z udoskonalonym
trenazerem home made, ktérego wyglad i konstrukcja zdajg
sie byc¢ juz bardziej profesjonalne.

Nasze warsztaty zorganizowane sg w trzech etapach:

Etap pierwszy, w ktérym uczestnik zapoznaje sie
z nazewnictwem podstawowych narzedzi laparoskopowych
oraz wykonuje prosty trening manualny. Celem tego etapu
jest opanowanie podstawowych czynnosci w  zabiegach
endoskopowych, takich jak widzenie stereoskopowe,
chwytanie i upuszczanie w przestrzeni, a takze doskonalenie
precyzji ruchéw narzedziami endoskopowymi.

Etap drugi, w ktérym uczestnik poznaje ciekawostki zwigzane
z zabiegami laparoskopowymi oraz wykonuje bardziej
wymagajace czynnosci manualne. Celem jest tutaj nauka
koordynacji obu ragk, niezwykle wazna podczas zabiegdw
medycznych, a takze wyprobowanie swoich sit w zakresie
zaktadania podwigzek i szycia chirurgicznego za pomoca
narzedzi endoskopowych.
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Etap trzeci to turniej z endoskopii medycznej LaparoSpoko,
w ktorym uczestnicy, ktérym udato sie z powodzeniem
uzyskac certyfikat ukoriczenia pierwszego i drugiego etapu
kursu, mierzg sie w wykonywaniu prostych czynnosci
manualnych na czas.

LaparoSpoko swojg dziatalnoscia wprowadza nowy,
praktyczny wymiar nauczania medycynywtodzi. Serdecznie
zapraszamy do edukacji w tym zakresie i sprawdzenia
swoich umiejetnosci w medycynie zabiegowe).
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MUL International students’
interviews

The English Division of the Medical University of Lodz hosts
more than 750 students from 62 different countries from all
around the world.

Each year we organize several events to celebrate the cultural
diversity of our faculty. This year we decided to get together
to create a special edition of our University's calendar where
some of our students could present themselves wearing their
national costumes. For this occasion we set up a photo shoot
which results we are sharing with you today. We also used this
opportunity to ask our students a couple of questions about
their life in Poland and studies at MUL and here is what they
told us:




Huda Kiwan

A
e - Syria

What is your name, where are you from?
My name is Huda Kiwan and | am from Syria

Why did you decide to study abroad?
Frankly speaking, | have always been an adventurous
person that loves traveling and exploring from a young age.

Why did you decide to study medicine/dentistry?

Any job in the medical field almost always ensures a stable
job and it has been one of my goals in life to have a stable
and successful career that is relevant to my field of studying.
Additionally the privilege of being a medical doctor is a huge
honor to me and all my family members because it does
not come easy.

Why did you choose MUL?

| was looking at universities in Europe, and Poland was more
convenient for me because my grandfather has worked as
a businessman in Lodz for a while. Therefore | believe that
| had some attachment to Lodz even before coming here.

What was the strangest, funniest thing you have
encountered during your stay here?
Poles celebrate Name day, representing the feast days of
Catholic saints. They have greater importance than their
own birthday. One time | also saw a puppy in a baby trolley
which was super strange and funny.
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What is one part of your culture that you would like

to share with Poles?

| totally recommend exploring our traditional sword
dance which allows you to express your feelings during

celebrations.

Steven de Santo
- Germany

What is your name, where are you from?
Steve de Santo and | am from Germany with an American
ltalian background.

Why did you decide to study abroad?

| am an absolute travel addict. | enjoy to experience the
world with its different cultures and to experience what it
has to offer. | moved away from home when | was 14 in
order to explore overseas, and ever since then | seek new
experiences. Life is just too short to stay in one place and
live the same routine our entire lives.

Why did you decide to study medicine?

| have always been fascinated with the human body.
Back home | work as a fitness coach and that inspired
me to expand my knowledge and further make a more
professional career out of this profession. Also my parents
are very passionate doctors.



Why did you choose MUL?

While coaching, | met a young couple that had studied
here. She is now a dentist and he works in a hospital. They
advised me that the Programme is great, and that there
was a diverse student body which made the studies an
interesting experience.

What do you like about your studies?

| enjoy the freedom and independence that the Programme
offers. Also the direct “hands on” experiences in the
Anatomy Building made it a pleasant transition into the
medical Programme and what we have to expect.

What was the strangest, funniest thing you have
encountered during your stay here?

I'd say the strangest thing so far here is the music genre
“Disco Polo”. It's vibrant energy that fills Piotrkowska at night,
is quite amazing and very different compared to Germany.

What is one part of your culture that you would like
to share with Poles?

| would love to take every Polish person to the Oktoberfest
in my hometown of Munich. The food & drinks are
phenomenal and in combination with the German folk
music are just a sensation.
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Bal Doktoranta UMed

— po raz pierwszy na naszej uczelni!

tukasz Jan Sledziiski

Przewodniczacy Rady Samorzadu Doktorantéw
Uniwersytetu Medycznego w todzi

13 kwietnia w Domu Towarzystwa Kredytowego
w todzi odbyt sie pierwszy w historii Uniwersy-
tetu Medycznego w todzi Bal Doktoranta UMed.
Uroczystos$¢ zostata zorganizowana przez Rade
Samorzadu Doktorantéw UM oraz ponad 20 dok-
torantéw aktywnie dziatajgcych w Komitecie
Organizacyjnym.

Jako nowo wybrany (pod koniec stycznia 2018)
Przewodniczacy RSD miatermn olbrzymie obawy, czy mozliwe
jest zorganizowanie tak wielkiego wydarzenia w zaledwie
2,5 miesigca. Mimo wszystko postanowitem sprobowac.
Moje watpliwosci szybko zostalty rozwiane, gdy po
umieszczeniu na fanpage’u fb Samorzadu zaproszenia do
dziatalnosci w Komitecie Organizatordw, zainteresowanie
wyrazity osoby, z ktérymi nawet nigdy nie miatem zadnego
kontaktu! Dzieki temu powstata grupa (teraz juz moge to
powiedziec!) przyjaciot chetnych do pracy i pomocy przy
realizacjitakwielkiegoprojektu.Poszukiwaniaodpowiedniego
miejsca na bal, cateringu, DJ-a czy fotografa byty dla
nas ciezkg probg, ktorg przeszlismy pomysinie (czasami
z ostrg wymiang zdan czy pewnymi nieporozumieniami).
Szczesliwie dla mnie spotkatem na swojej drodze ludzi,
ktorym mogtem zaufac i na ktorych mogtem polegac - oto
klucz do sukcesu. Czuje sie w obowigzku ztozy¢ wyrazy
wdziecznosci wszystkim doktorantom, ktérzy sprawili, ze
marzenie o Balu Doktoranta UMed ziscito siel Szczegdinie
pragne wyrozni¢: Kasie Blizniewska, Justyne Agier, Ole
Szczepkowsky, Agnieszke Sut, Kasie Robaczynska, Igora
Sokotowskiego i tukasza Kroca - dziekuje, ze jestescie!



Organizacja balu to nie tylko praca naszych doktorantow,
ale takze nieocenione wsparcie pracownikow administracji
naszej uczelni. Ze szczerego serca pragne podziekowac
Pani Annie Urbaniak, Pani Joannie Orfowskiej, Pani Joannie
Milczarek, Pani Karolinie Grochulskiej, Pani Annie Pielesiek-
Kielmie, Pani Annie Sadzynskiej, Pani Monice Jedrzejowskiej
i Pani Magdalenie Macjon za anielska cierpliwos¢ i pomoc,
gdyz kazde spotkanie, mail czy rozmowe telefoniczng
rozpoczynatem stowami ,Nie wiem, co mam teraz zrobi¢”
(i w wiekszosci przypadkdéw nadal tak bede moéwic).

Nie mogtoym nie wspomnie¢ o przychylnosci witadz
naszej uczelnil Serdecznie dziekuje Panom Rektorom
- prof. Radzistawowi Kordkowi i prof. Januszowi
Piekarskiemu, za dobre stowo, usmiech i wsparcie
w podejmowaniu kolejnych inicjatyw (a pomystéw wcigz mi
przybywal).

Pigtek trzynastego okazat sie dla Samorzadu Doktorantow
dniem petnym tanca, muzyki i rozrywki we wspaniatym
gronie i w przepieknych wnetrzach budynku przy
ul. Pomorskiej 21. Nie bede opisywac, jak wielkim
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sukcesem okazat sie Bal Doktoranta - nieobecnych
zapraszam w przysztym roku, gdyz mam nadzieje, ze
idea Balu na state wpisze sie w tradycje Samorzadu
Doktorantow UM.

RSD nie zwalnia tempa - juz 31 maja wyruszamy
na Weekend we Lwowie, gdzie pragniemy uczci¢ 100-lecie
odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Tymczasem
zapraszam do obejrzenia krétkiej fotorelacji z Balu
autorstwa Michata Tulinskiego, dostepnej na stronie
umed.pl pod ikonkg Flickr.
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