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INWESTUJ W SIEBIE!
HASEO XI FESTIWALU NAUKI,
TECHNIKI I SZTUKI

ZASTEPCA REDAKTORA NACZELNEGO BIULETYNU INFORMACYJNEGO UM

Szanowni Panstwo,

Miesiac kwiecien w Uniwersytecie Medycznym
w Lodzi uptynat pod znakiem inwestowania w to, co
najwazniejsze —zdrowie, naukg, rozwoj umiejgtnosci.
Oto kilka najwazniejszych wydarzen.

Drugiego kwietnia odbyta si¢ pierwsza publiczna
debata z cyklu ,,Sobota dla Hospicjum”, na temat
medycznych 1 pozamedycznych aspektow opieki
paliatywnej. Zorganizowaly ja wspolnie: Uniwer-
sytet Medyczny w Lodzi oraz Caritas Archidiecez;ji
Lodzkiej - Zespoty Domowej Opieki Hospicyjne;j,
ktorym udato si¢ zgromadzi¢ grono ekspertow
z dziedziny opieki nad osobami terminalnie chorymi.
Przebieg debaty szczegdlowo przedstawia artykut
przygotowany przez mgr Izabele¢ Nowakowska,
Kierownika Biblioteki Wydzialu Farmaceutyczne-
go, a zarazem Wolontariusza UM i ZDOH Caritas
w Lodzi.

Najnowsze osiagni¢cia w dziedzinie onkologii oraz
najistotniejsze kwestie dotyczace opieki nad chorym
byly tematem 9. Lodzkiej Konferencji Onkologi-
cznej, zorganizowanej przez Oddziat Lodzki Pol-
skiego Towarzystwa Onkologicznego. W kilku se-
sjach lekarze specjalisci oraz studenci omawiali
problemy terapii w leczeniu nowotworow. Wigcej
informacji znajda Panstwo w artykule prof. Piotra
Potemskiego, Przewodniczacego Lodzkiego
Oddziatu PTO.

Tradycyjnie w kwietniu odbyta si¢ kolejna edycja
Festiwalu Nauki, Techniki 1 Sztuki, podczas ktorej
nie zabrakto réwniez Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi. Pracownicy oraz studenci naszej Uczel-
ni przygotowali dla todzian mnoéstwo atrakcji
— wyktady, warsztaty, pokazy oraz bezptatne pora-
dy 1 konsultacje. Szerszy opis festiwalowych
wydarzen zamieszczamy w biezacym numerze.

Byt to takze miesiac inwestowania w przysztych
studentdow naszego uniwersytetu. Wraz z Uniwer-
sytetem Lodzkim i Politechnika .6dzka waczylisSmy
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OD REDAKC]I

MGR ANNA RYKIERT

si¢ aktywnie w ,,.Drzwi Otwarte Lodzi Akademi-
ckiej” zorganizowane przez Urzad Miasta. W ra-
mach tego wydarzenia zaprosilismy 150 uczniow
z terenu wojewodztwa lodzkiego do zwiedzenia
najciekawszych miejsc w uczelni, aby mogli poznac
specyfike studiow medycznych, o czym w swoim
artykule pisze mgr Joanna Milczarek, Dyrektor
Biura Promocji i Wydawnictw.

Dzial Rekrutacji, ktéry zyskat nowa siedzibg przy
Placu Hallera, prezentuje swoje dzialania na-
kierowane na sprawna obstuge kandydatow. Przed-
stawia rowniez krotki opis dziatan prowadzonych
od poczatku roku akademickiego, ktére maja na
celu pozyskanie jak najwigkszej liczby oséb zainte-
resowanych studiami w Uniwersytecie Medycznym
w Lodzi.

Takze tym razem nie zawiedli studenci: w dniach
15-16 kwietnia odbyta si¢ juz 49. Ogdlnopolska
i 7. Migdzynarodowa Konferencja Naukowo-Szko-
leniowa Studenckich Towarzystw Naukowych
i Mlodych Lekarzy ,Juvenes pro medicina” 2011.
O przebiegu konferencji pisze Anna Kawinska,
Skarbnik STN.

Prezydent Oddziatlu to6dz IFMSA - Migdzy-
narodowego Stowarzyszenia Studentow Medy-
cyny wzigta udziat w spotkaniu organizacji krajow
poocnoeuropejskich zaangazowanych w dzia-
falno$¢ na rzecz edukacji seksualnej i profilaktyki
chordb przenoszonych droga ptciowa, ktére odbyto
si¢ w Finlandii, o czym wigcej przeczytaé mozna
w koficowym artykule tego numeru.

Poza tym jak zawsze znajda Panstwo stale dziaty
Biuletynu Informacyjnego: Aktualnosci, czyli

najwazniejsze wydarzenia minionego miesigca oraz
Raport z ostatnich obrad Senatu Uczelni.

Zycze milej lektury!
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Prezydent Bronistaw Komorowski wreczyl nominacje profesorskie

W dniu 1 kwietnia 2011 roku 72 nowych pro-
fesorow otrzymato nominacje z rak Prezydenta
Bronistawa Komorowskiego. Wsréd nomino-
wanych znalezli sig:

dr hab. n. med. prof. UM Elzbieta Waszczy-
kowska - Zaktad Immunodermatologii;

NAJWAZNIEJSZE
WYDARZENIA
NASZEJ UCZELNI
W SKROCIE...

et KWIECIEN 2011

dr hab. n. med. Joanna Narbutt - Klinika Der-
matologii i Wenerologii;

dr hab. n. med. Janusz Piekarski - Klinika
Chirurgii Onkologiczne;.

Serdecznie gratulujemy!

Publiczna debata ,,Medyczne i pozamedyczne aspekty opieki paliatywnej”

W sobote 2 kwietnia 2011 r. w Centrum Klini-
czno-Dydaktycznym Uniwersytetu Medycznego
w todzi odbyla si¢ debata poswigcona opiece
paliatywnej i hospicyjnej. Pierwszy publiczny
panel z cyklu , Sobota dla Hospicjum” zostal
zorganizowany w ramach programu o wolon-
tariacie pracowniczym w Uniwersytecie Medy-
cznym w Lodzi.

Patronat nad debata objgli sygnatariusze poro-
zumienia o wolontariacie pracowniczym w UM:
Dyrektor Caritas Archidiecezji Lodzkiej Ks.
Jacek Ambroszczyk oraz Rektor UM prof. dr
hab. n. med. Pawel Gorski.

Honorowym patronatem wydarzenie objeli: Wo-
jewoda Lodzki Jolanta Chelminska, Prezydent
Miasta todzi Hanna Zdanowska i Marszalek
Wojewodztwa L.odzkiego Witold Stepien.

Patronat medialny nad debatg zaoferowatl regio-
nalny t6dzki oddziat TVP, a partnerem w orga-
nizacji byla Fundacja Warty i Kredyt Banku,
w ramach wspolpracy z wolontariatem praco-
wniczym dziatajacym w Kredyt Banku.

Debata zainaugurowata wiosenna, edukacyjna
czes¢ akcji Pola Nadziei, ogdlnopolskiej akcji
informacyjno-charytatywnej realizowanej w to-
dzi od 2009 roku przez Zesp6t Domowej Opieki
Hospicyjnej Caritas.

Zyczenia udanej konferencji uczestnikom przeka-
zali przystuchujacy si¢ debacie przedstawiciele
Wojewody - dr n. med. Elzbieta Kedzia-Kierkus,
Prezydenta Miasta - Wiceprezydent Pawel Pacz-
kowski, Dyrektor t6dzkiej Caritas ks. Jacek Am-
broszczyk oraz Prorektor ds. Nauki i Wspolpracy
z Zagranica UM w Lodzi - prof. dr hab. med.
Radzistaw Kordek.

O medycznych i pozamedycznych aspektach o-
pieki paliatywnej dyskutowali: dr n. med. Ale-



ksandra Cialkowska-Rysz - konsultant krajowy
w zakresie medycyny paliatywnej, Kierownik
Pracowni Medycyny Paliatywnej UM w Lodzi,
Prezes Stowarzyszenia Hospicjum todzkie,
dr n. med. Jerzy Jarosz - konsultant wojewo6dz-
twa mazowieckiego w zakresie medycyny palia-
tywnej, ordynator oddzialu anestezjologii i in-
tensywnej terapii oraz Zaktadu Medycyny Pa-
liatywnej Centrum Onkologii w Warszawie, dr
Jolanta Stoklosa - Prezes Towarzystwa Przy-
jaciol Chorych Hospicjum $w. Lazarza w Kra-
kowie, Prezes Forum Hospicjow Polskich, ini-
cjatorka kampanii Pola Nadziei w Polsce, dr
Iwona Sitarska - Kierownik Zespotu Domowej
Opieki Hospicyjnej, koordynator wolontariatu
hospicyjnego Caritas Archidiecezji Lodzkiej, dr
hab. n. hum. prof. nadzw. Kazimierz Szew-
czyk - Kierownik Zaktadu Bioetyki UM w Lo-
dzi, wspotpracownik Komisji Etyki Medycznej
PAU, ks. dr Jan Kaczkowski - dr teologii moral-
nej, prezes puckiego hospicjum pw. $w. Ojca
Pio, tworca Areopagu Etycznego dla studentow
medycyny 1 prawa, mgr Agnieszka Paczkows-
ka - psycholog kliniczny Hospicjum im. ks. Eu-
geniusza Dutkiewicza w Gdansku, ks. Robert
Arndt - Dyrektor Domu Ksigzy Emerytow
Archidiecezji Lodzkiej, inicjator warsztatow
psychologicznych z zakresu komunikacji z pa-
cjentami umierajacymi dla duchownych Archi-
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diecezji Lodzkiej. Debate poprowadzit dziennikarz
TVP 3 Lodz - Pan Jacek Grudzien.

Podczas dyskusji zwrocono uwage na koniecz-
no$¢ catosciowej opieki majacej na celu po-
prawe jakoSci zycia chorych zmagajacych sig
Z postgpujaca, zagrazajaca zyciu choroba. Kom-
pleksowa pomoc pacjentom podczas catego
przebiegu nieuleczalnej choroby oraz ich rodzi-
nom jest mozliwa dzigki interdyscyplinarnym
zespotom hospicyjnym, w sktad ktorych wcho-
dzi lekarz, pielggniarka, psycholog, pracownik
socjalny, fizjoterapeuta, kapelan oraz wyszko-
leni wolontariusze. Polega ona na zapobieganiu
1 niesieniu ulgi w cierpieniach poprzez wczesna
identyfikacje, oceng¢ i leczenie uwzgledniajace
usmierzenie bolu i innych objawow somaty-
cznych, pomocy w rozwiazywaniu problemow
psychologicznych, socjalnych, duchowych pa-
cjenta oraz wsparciu rodziny chorego w czasie
choroby i w okresie zatoby.

Debacie ,Medyczne i pozamedyczne aspekty
opieki paliatywnej” towarzyszyta, zorganizowana
w Bibliotece Gtéwnej UM, wystawa wolonta-
riuszy angazujacych si¢ w dzialania Zespolu Do-
mowej Opieki Hospicyjnej. W ramach wystawy
prezentowane byly prace uczniéw Liceum Plasty-
cznego przy Zespole Szkot Plastycznych w Lodzi
oraz absolwentki szkoty, Marty Dzierzawskie;j.
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AKTUALNOSCI

Swiatowy Dzien Zdrowia

Dnia 7 kwietnia, w ramach obchodéw Swia-
towego Dnia Zdrowia, Sekcja Studencka
Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego
- Mloda Farmacja, zorganizowala na Placu
im. gen. J. Dabrowskiego w todzi akcje
informacyjna majaca na celu uswiadomie-
nie mieszkancom todzi problemu ,, Opor-
nosci na antybiotyki i jej globalnego roz-
przestrzeniania sie”’. Studenci z Mtodej Far-
macji, ubrani w biale fartuchy 1 wyposazeni
w koszyki, rozdawali przechodniom minia-
turowe recepty zawierajace 10 przykazan

MACE (%)

W dniu 9 kwietnia 2011 r. odbyta si¢ konferencja
., Postepy kardiologii klinicznej”, zorganizowana
przez Regionalne Centrum Choréb Serca im dr.
Seweryna Sterlinga. Najwybitniejsi polscy spe-

racjonalnego postepowania z antybiotykami.
W ten wlasnie sposob chceieli zwrdci¢ uwage
na powazny problem, jakim jest niewlasciwe
obchodzenie si¢ z antybiotykami.

cjalisci zaprezentowali wspodlczesne rekomen-
dacje postgpowania w chorobach uktadu kra-
zenia. W pierwszej sesji prof. Witold Ruzyho,
Dyrektor Instytutu Kardiologii w Warszawie,
przedstawit aktualny stan wiedzy na temat pomp
do wspomagania krazenia wykorzystywanych
w praktyce klinicznej oraz zaprezentowal kie-
runki ich rozwoju. prof. Grzegorz Opolski,
Konsultant Krajowy w Dziedzinie Kardiologii,
podzielit si¢ doswiadczeniem zwiazanym z pro-
wadzeniem, szpitalnym i ambulatoryjnym, pa-
cjentdow z niewydolnoscia serca, co stanowi je-
den z najtrudniejszych tematow wspolczesnej
kardiologii. Z kolei prof. Janina Stepinska,
Prezes Elekt Polskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego, zapoznala stuchaczy z wlasnymi ob-
serwacjami zwigzanymi z leczeniem przeciwza-



krzepowym nowymi preparatami juz dostgpny-
mi na polskim rynku, jak tez tymi, ktore maja
trafi¢ do polskich aptek w najblizszym czasie.
Po wyktadach odbyta si¢ bardzo cickawa dys-
kusja.

Wyktady zaproszonych gosci uzupetlione byty
wyktadami lekarzy-praktykéw omawiajacych
wlasna strategi¢ diagnostyki i leczenia farma-
kologicznego 1 inwazyjnego pacjentdow z cho-
roba niedokrwienna serca w okresie ostrych
zespolow wiencowych, jak tez w fazie stabilne;.
Nowoscia byt wyklad prawnika z wieloletnim
doswiadczeniem z zakresu prawa medycznego
-, Ignorantia iuris nocet”.

Kolejng sesje prowadzili znani przedstawiciele
wszystkich todzkich o$rodkow kardiologicznych
w ramach 15-minutowych praktycznych wska-
zowek dla lekarzy np. jak lecze - nadci$nienie

9. Lodzka Konferencja Onkologiczna

9 kwietnia 2011 r. w hotelu Andel’s odbyla si¢
9. Lodzka Konferencja Onkologiczna. Lodzcy
onkolodzy i go$cie z innych miast wystuchali
wykladéow z zakresu chemioterapii nowotwo-
row, leczenia raka phuca i stercza.

D kegnatrda 2011 1,

todzka Konferencja Onkologiczna

Orzial Livlzh Priskieno Towarzystwa Orkologicznege
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tetnicze, migotanie przedsionkow, jak postgpuje
w przypadku nietypowych dolegliwosci w klat-
ce piersiowej czy w zaburzeniach rytmu serca
z szybka i wolna czynno$cia komor.

Konferencje zakonczyt przeglad badan doty-
czacych zaburzen rytmu serca oraz prapremiera
polska Amerykanskiego Kongresu Kardiolo-
gicznego ACC - najnowsze doniesienia z kardio-
logii - przedstawienie najswiezszych prezentacji
ze wszystkich dzialow kardiologii bezposrednio
z Amerykanskiego Kongresu Kardiologiczne-
go - ACC w Nowym Orleanie (odbywat si¢ tam
w dniach 3-5 kwietnia 2011 r.). Uczestnicy uzyska-
li imienny certyfikat potwierdzajacy otrzymanie
6 punktow edukacyjnych.

Zapraszamy na kolejng konferencje 22 pazdzierni-
ka 2011 r.

Konferencj¢ zorganizowal Lodzki Zarzad Pol-
skiego Towarzystwa Onkologicznego, ktorego
przewodniczacym jest prof. madzw. Piotr Po-
temski.

@ndels N\

oy
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AKTUALNOSCI

Akademickie Ogdélnopolskie Regaty Ulicy Piotrkowskiej

0 Puchar Prezydenta Miasta Lodzi

W sobotg 9 kwietnia w naszym miescie, juz
po raz dziewiaty, odbyly si¢ Akademickie Ogol-
nopolskie Regaty Ulicy Piotrkowskiej o Pu-
char Prezydenta Miasta Lodzi. Lodzkie regaty
po raz pierwszy zorganizowano w 2003 roku,
pomystodawcy wzorowali si¢ na trwajacej od
ponad 100 lat rywalizacji studenckich osad
wioslarskich na Tamizie, Oxford - Cambridge.

Sze$cioosobowe zalogi, wraz z dopingujaca
je nimfa, startuja na specjalnie przygotowanych
pojazdach, przypominajacych 1odki, ktore sa
napedzane silg rak. Jak dotad, w zawodach naj-
lepszy czas - 10 min. i 8 s - osiagneli pigc¢ lat
temu studenci Uniwersytetu Lodzkiego. W tym
roku pobiciu rekordu nie sprzyjal silnie wiejacy
wiatr, utrudniajacy wiostowanie.

Jak co roku final poprzedzity wybory Naj-
pigkniejszej Nimfy Regat. Tegoroczny tytut
Najpigkniejszej zdobyla nasza Nimfa - Diana

Olczyk, studentka I roku Wydzialu Wojskowo-
Lekarskiego, ex aequo z Iga Marszalek z zatogi
Politechniki L.odzkiej.

Péznym popotudniem do finalowej rywalizacji
przystapito sze$¢ osad, ktore przeszty poranne
eliminacje. Druzyny Akademii Gorniczo-Hut-
niczej, Politechniki todzkiej, Politechniki Kra-
kowskiej, Politechniki Slaskiej oraz Uniwersytetu
Lodzkiego i Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
$cigaty si¢ na trasie od Wojewodzkiego Sadu
Administracyjnego do Placu Wolnosci i z po-
wrotem.

Zawody wygrali zesztoroczni zwycigzcy z Aka-
demii Gorniczo-Hutniczej z Krakowa, prze-
kraczajac lini¢ mety z czasem 12 min i 36
s. Wspaniale spisala si¢ osada Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi, zdobywajac na tego-
rocznych regatach srebro. Gratulujemy sukcesu
Nimfie i naszym wioslarzom!
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Wieczor dobroczynny organizowany przez studentow Oddzialu Studiow

w Jezyku Angielskim

Wielkim finansowym sukcesem zakonczyl sig
sobotni wieczér dobroczynny organizowany
przez studentéw Oddziatu Studiow w Jezyku
Angielskim.

Tegoroczne, szdste z kolei, spotkanie odbyto si¢
w sali wypetnionej po brzegi przez studentow
obcokrajowcow 1 polskich studentow UM
w todzi oraz pracownikow i Wladze uczelni.
Go$¢émi honorowymi byli beneficjenci uro-
czystosci - dzieci z Domow Dziecka nr 1 1 2,
mieszczacych si¢ przy ul. Aleksandrowskiej
w Lodzi.

Jedna z atrakcji wieczoru byla aukcja prac pla-
stycznych przygotowanych przez studentow
obcokrajowcow 1 ich przyjaciol, ktora wraz

z przeprowadzonymi licytacjami pozwolita
zgromadzi¢ kwote okoto 14 000 ztotych. Pro-
gram wypehnila muzyka rozrywkowa i powazna,
tance orientalne i skecze w wykonaniu studentow
polskich i zagranicznych. Tegoroczna impreza
pokazata wysoki stopien integracji studentow
obcokrajowcow zardwno z polskimi réwiesni-
kami, jak i lokalna spoteczno$cia. Dzigki studen-
tom rowniez przedstawiciele todzkiego biznesu
otworzyli si¢ na idee wspolnego dzialania na
rzecz najbardziej potrzebujacych.

Gratulujemy studentom obcokrajowcom wy-
trwato$ci 1 entuzjazmu w organizowaniu co-
rocznych spotkan, darczyncom - dzigkujemy!

Do zobaczenia za rok.

Informacja o rozpoczeciu dzialalno$ci Studenckiego Kola Naukowego Cukrzycy

1 kwietnia 2011 roku o godz. 9.00 w sali 227
przy ul. Zeligowskiego 7/9 w Lodzi odbylo sie
pierwsze spotkanie Studenckiego Kofa Nauko-
wego Cukrzycy, ktore powstato przy Klin-
ice  Chorob  Wewngtrznych,  Diabetologii
i Farmakologii Klinicznej UM w Lodzi kiero-
wanej przez prof. dr. hab. n. med. Jozefa
Drzewoskiego. Opiekunem Kota jest dr n. med.
Agnieszka Sliwinska.

Studenckie Kolo Naukowe Cukrzycy bedzie
zajmowalo si¢ badaniami naukowymi dotycza-
cymi genetyki cukrzycy i jej powiktan. Studenci,
ktorzy zechca dotaczy¢ do kota naukowego, beda
mogli zapozna¢ si¢ z najnowszymi kierunkami
i metodami badawczymi w dziedzinie diabe-
tologii, uczestniczy¢ w badaniach eksperymen-

talnych i klinicznych. Stworzone zostana mo-
zliwosci prezentowania uzyskanych wynikéw na
zjazdach naukowych i w publikacjach.

WIECE] NA WWW.UMED.PL
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AKTUALNOSCI

Profesor Janina Lucja Grzegorczyk czlonkiem Zespolu Specjalistycznego Nauk o Zyciu

Decyzja Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
(zarzadzenie nr 36/2011 z dnia 13.04.2011), Pro-
fesor Barbary Kudryckiej, na cztonka Zespotu

Specjalistycznego Nauk o Zyciu powotana zostala
Profesor Janina Lucja Grzegorczyk.

Drzwi Otwarte on-line w Uniwersytecie Medycznym w Lodzi

W dniach 13-14 kwietnia 2011 r. Uniwersytet
Medyczny zorganizowal Drzwi Otwarte on-line.
Dzieki wbudowanemu czatowi kazdy zainte-
resowany mogl porozmawiaé z przedstawicie-
lami Dzialu Rekrutacji, ekspertami z poszcze-
gb6lnych wydziatow Uniwersytetu Medyczne-
go w Lodzi, a takze z Biura Projektu ,,Operacja
Sukces”. Pytania zadawano rowniez studen-
tom Uniwersytetu Medycznego, m.in. przedsta-
wicielom Samorzadu Studenckiego, IFMSA
(Migdzynarodowego Stowarzyszenia Studentéw
Medycyny) czy Klubu Uczelnianego AZS.

Taka forma kontaktu przypadla do gustu milo-
dziezy. Zainteresowani zadawali duzo pytan
dotyczacych przede wszystkim oferty eduka-
cyjnej UM, zycia studenckiego, programu

Drzwi Otwarte Y.odzi Akademickiej

14 kwietnia 2011 r. odbyly si¢ Drzwi Otwarte
Lodzi Akademickiej. Jest to jedno z pierwszych
duzych przedsigwzig¢ w ramach projektu ,.£.6dz
Akademicka” organizowanego przez Wtadze

»Operacja Sukces”, zakwaterowania w Lodzi,
stypendiow. Uniwersytet Medyczny udostepnit
kilka réznych kanatéw komunikacji tak, aby
kazdy mogt uzyska¢ wazne dla siebie informa-
cje. Informacyjna platforma internetowa jest
dostepna przez caly czas trwania rekrutacji - zain-
teresowani uczniowie moga szuka¢ tam odpo-
wiedzi na nurtujace ich pytania.

miasta, Stowarzyszenie Inicjatyw Studenckich
oraz trzy najwigksze lokalne uczelnie: Uniwer-
sytet Lodzki, Politechnikg £.6dzka i Uniwersytet
Medyczny w Lodzi. Drzwi Otwarte maja na celu




promocj¢ toédzkich uczelni, zapoznanie z oferta
edukacyjna oraz zachgcenie mtodych ludzi z re-
gionu, aby studiowali wlasnie tutaj.

Na Drzwi Otwarte przyjechalo do todzi 500
licealistow z regionu 1odzkiego. Czg$¢ oficjal-
na rozpoczeta si¢ o godzinie 9.30 w Auli im.
Wactawa Szuberta, przy ulicy Lindleya 5. Li-
cealisci zostali przywitani przez Wiceprezy-
denta Lodzi Krzysztofa Pigtkowskiego, Prore-
ktora ds. Programéw i Jakosci Ksztatcenia UL
prof. zw. dr hab. Joann¢ Jablkowska, Prore-
ktora ds. Nauki PL. prof. dr. hab. inz. Ireneusza
Zbicinskiego oraz Prorektora ds. Klinicznych
UM prof. dr. hab. n. med. Mariana Brockiego.
Po czgsci oficjalnej autokary rozwiozly miodziez
po calym miescie. 200 uczniéw pojechato na
Uniwersytet Lodzki, 150 na Politechnike t.6dzka
i 150 na Uniwersytet Medyczny.
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Organizatorzy postarali sig, aby mtodziez od-
wiedzajaca Uniwersytet Medyczny nie nudzila
sie. LicealiSci mieli mozliwo$¢ zwiedzenia
Muzeum Anatomii w budynku Collegium Ana-
tomicum, Wojskowego Centrum Ksztalcenia
Medycznego, sal ¢wiczeniowych Oddziatu Sto-
matologicznego w Instytucie Stomatologii oraz
Centralnego Laboratorium CoreLab.

Ponadto, uczniowie mogli wyslucha¢ wyktadu
pt. ,,Biochemiczne podstawy otylosci”, przygo-
towanego przez Panig prof. dr hab. Elzbiete
Hrabec, a takze spotka¢ si¢ ze studentami
roznych kierunkéw i bezposrednio z najlepsze-
go zrodta dowiedzie¢ si¢ jak wygladaja studia,
zycie studenckie czy tez mieszkanie w aka-
demiku.

Podsumowanie projektu ,,Poprawa opieki nad noworodkiem w wojewodztwie lodzkim”

Projekt ,, Poprawa opieki nad noworodkiem
w wojewddztwie lodzkim” - realizowany przez
Oddzial Kliniczny Intensywnej Terapii i Anes-
tezjologii dobiega konca. Przedsigwzigcie to,
finansowane ze $rodkéw Mechanizmu Finanso-
wego EOG oraz Ministerstwa Zdrowia, pozwo-
lito wyposazy¢ wszystkie oddziaty noworodko-
we w wojewodztwie w sprz¢t do nauki resus-
cytacji 1 intubacji noworodka, poprawi¢ bazg¢
sprzgtowa Oddzialu Klinicznego Intensywnej
Terapii 1 Anestezjologii oraz zakupi¢ sprzgt do
monitorowania pacjenta w transporcie karetka
noworodkowa. Drugg osia projektu byto 12 szko-
len z resuscytacji, w ktorych uczestniczyto
ponad 450 lekarzy i pielegniarek zajmujacych
si¢ na co dzien opieka nad noworodkiem. W dniu

AKTUALNOSCI -

2 kwietnia odbyta si¢ konferencja podsumowu-
jaca projekt ,, Intensywna terapia na starcie zycia
w XXI wieku ™.

Powstat rowniez film promujacy i podsumowu-
jacy realizacje projektu: ,, Na progu zycia - film
promujqcy i podsumowujqcy projekt Poprawa
opieki nad noworodkiem w woj. todzkim”. Swoja
oficjalng premier¢ miat na antenie TVP Lodz
w dniu 15 kwietnia br. Dla wszystkich osob, ktore
nie maja mozliwosci obejrzenia filmu w TVP,
udostgpniamy materiat na kanale YouTube.

prof. dr hab. Andrzej Piotrowski
Koordynator Projektu ,, Poprawa opieki
nad noworodkiem w wojewodztwie todzkim ™

KWIECIEN 2011
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Festiwal Nauki, Techniki i Sztuki 2011

I 1 0

W ramach XI Festiwalu Nauki Techniki i Sztuki
w dniu 15 kwietnia w Budynku Centrum Klini-
czno-Dydaktycznego odbyla si¢ debata zaty-
tutowana ,, Zdrowy styl zZycia kluczem do diugo-
wiecznosci - prawda czy mit?”. Do Auli Wschod-
niej thumnie przybyli licealisci z Lodzi i woje-
wodztwa, ktorzy z zainteresowaniem wystuchali
przygotowanych prezentacji.

W dniach 16-17 kwietnia w ramach Festiwalu na
rynku w Manufakturze odbyt si¢ piknik naukowy.
Uniwersytet Medyczny w todzi przygotowat
mnostwo atrakcji dla zwiedzajacych. Wraz z Ex-
perymentarium oferowalismy ciekawe wyktady
i warsztaty. Bardzo duzym zainteresowaniem
cieszyt si¢ przeglad i instruktaz higieny jamy
ustnej, ktory zorganizowali studenci Oddziatu
Stomatologicznego. Swoja rada stuzyly takze

.

[§E 35

studentki kierunku kosmetologia, ktoére gosciom
Festiwalu oferowaly profesjonalny makijaz.
Mozna bylo takze dowiedzie¢ sig, jak dbac
o skor¢ twarzy. Zwiedzajacy mogli bezptatnie
zbada¢ poziom cukru i ci$nienia tgtniczego krwi
oraz zasiggna¢ informacji dotyczacej profilaktyki
i ochrony zdrowia. Pokazy udzielania pierwszej
pomocy 1 umiejgtnosci szybkiego reagowania
w sytuacjach zagrozenia zdrowia i Zycia zorga-
nizowali studenci ratownictwa medycznego
z Kota Medycyny Ratunkowej. Ponadto na
stoisku Uniwersytetu mozna bylo zapozna¢ si¢
z oferta edukacyjna uczelni. Nie zapomnielismy
o najmlodszych i dla nich zorganizowalismy Szpi-
tal Pluszowego Misia - projekt edukacyjny, ktory
mial na celu oswojenie dzieci z lekarzem 1 szpi-
talem.
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49. Ogolnopolska i 7. Migdzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Studenckich
Towarzystw Naukowych i Mlodych Lekarzy ,,Juvenes pro medicina” 2011

W dniach 15-16 kwietnia 2011 roku w Centrum
Kliniczno-Dydaktycznym przy ul. Czechosto-
wackiej 8/10 odbyla sig¢ 49. Ogodlnopolska
i 7. Miedzynarodowa Konferencja Naukowo-
Szkoleniowa Studenckich Towarzystw Nauko-
wych i Mtodych Lekarzy ,Juvenes pro medi-
cina” 2011. Patronat naukowy nad konferencja
objat Rektor Uniwersytetu Medycznego prof.
dr hab. n. med. Pawel Gérski, natomiast pa-
tronat honorowy - Wojewoda Lodzki Jolanta
Chelminska, Marszatek Wojewodztwal.odzkiego
Witold Stepien, Prezydent Miasta £.odzi Hanna
Zdanowska.

Uroczystos¢ rozpoczeta sig¢ 15 kwietnia 2011 .
otwarciem, ktore mialo miejsce w Auli Wschod-
niej CKD. Licznie zgromadzonych gosci powi-
tali Artur Lagodzinski - przewodniczacy Stu-
denckiego Towarzystwa Naukowego (STN) oraz
Anna Kawinska - skarbnik tej organizacji. Wérod
honorowych gosci znalezli sig: pani Magdalena
Wachowicz-Skéra - Naczelnik Wydzialu Zdrowia
Departamentu Polityki Zdrowotnej, Zastgpca
Sekretarza Okrggowej Rady Lekarskiej w Lodzi
dr n. med. Wlodzimierz Kardas, Prorektor ds.
Rozwoju Uczelni prof. dr hab. n. med. Dariusz
Nowak, Prorektor ds. Klinicznych prof. dr hab.
n. med. Marian Brocki, Kurator STN prof. dr
hab. n. med. Ewa Sewerynek oraz prof. dr
hab. n. med. Michal Nowicki. Wykiad inau-
guracyjny pt.: ,, Lung Heath and fruit/vegetable
consumption” wyglosit prof. dr hab. n. med.
Dariusz Nowak.

Ogotem przeprowadzono 12 sesji naukowych
z r6znych dziedzin medycyny, podczas ktorych
zaprezentowato si¢ ponad 200 studentow z kraju
oraz zagranicy. W kazdej sesji przyznano nagro-
dy, a dodatkowo przyznano nagrodg im. Jerzego
Kieszkiewicza dla najlepszej pracy kardiolo-
gicznej oraz nagrode¢ ufundowang przez Okrego-
wa Izbeg Lekarska.

Naukowej cze$ci konferencji towarzyszyta wysta-
wa prac artystycznych —,, Juvenes pro arte” 2011.
Zwienczeniem konferencji byl udany bankiet
w Patio AHE przy ul. Pomorskiej 51, gdzie uczes-
tnicy mieli okazj¢ do integracji i $wigtowania
sukcesow.

11



BIULETYN NR 4, KWIECIEN 2011, tODZ

2

Dr n. med. Katarzyna Gach laureatkg 19. edycji konkursu
w programie START Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej

Z przyjemnos$cia zawiadamiamy, ze wsrod lau-
reatow 19. edycji konkursu w programie START
Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej znalazta si¢
dr n. med. Katarzyna Gach z Zaktadu Chemii
Biomolekularnej na Wydziale Lekarskim. Lau-
reaci - 128 wybitnych mlodych badaczy - zostali
wylonieni sposrod 1027 kandydatow. Zwycigzcy
otrzymuja od Fundacji roczne stypendium
w wysokosci 28 000 zl z przeznaczeniem na
dowolny cel.

Sekcja szermierczo-szablowa

19 kwietnia 2011 r. w sali Klubu Sportowego
Dragon-L6dz, przy ulicy Jaracza 40, odbyl si¢
pierwszy trening sekcji szermierczo-szablowej
AZS prowadzony przez fechmistrza Andrzeja
Kaczmarka.

Program START skierowany jest do mtodych,
stojacych u progu kariery badaczy, ktorzy juz
moga wykaza¢ si¢ sukcesami w swojej dziedzi-
nie nauki. Stypendia stanowia dowod uznania
dla dotychczasowych osiagnig¢ naukowych
mtodych uczonych i sa dla nich zachgta do dal-
szego rozwoju poprzez umozliwienie im petne-
g0 poswigcenia si¢ pracy badawcze;.

Laureatce serdecznie gratulujemy i zyczymy dal-
szych sukcesoOw w pracy naukowe;!

Jest to forma rozruchu i zapoznania si¢ z podsta-
wami szermierki - prawidlowa postawa szermier-
cza, praca ndg, trzymanie broni. Nie sag wymagane
zadne umiejgtnosci kierunkowe.

Dotacja celowa na dofinansowanie inwestycji pn.: ,,Adaptacja wolnych pomieszczen dla

Zaktadu Biologii Srodowiskowej”

Decyzja Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego Nr 6132/IB/3380/2011 z dnia 19 kwie-
tnia 2011 r. zostala przyznana dotacja celowa
w wysokosci 1 071 000 zt, na dofinansowanie

I L.odzkie Dni Medycyny Matczyno-Plodowej
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I I:.odzlne Dni Medy\:yny
Matczyno-Plodowe]

Ossa, 20 - 21 kwietnia 2011

w 2011 r. kosztéw realizacji inwestycji pn.:
, Adaptacja wolnych pomieszczen dla Zaktadu
Biologii Srodowiskowej”.

W dniach 20-21 kwietnia 2011 w Ossie, niedaleko
Rawy Mazowieckiej, odbyly si¢ I Lodzkie Dni
Medycyny Matki i Ptodu.

Tematyka spotkania skoncentrowana byla wokot
zagadnien medycyny ptodu. Dominowaty wyktady
z zakresu zakazen w ciagzy oraz zastosowania me-
tod obrazowych w rozpoznawaniu choréb ptodu.
W ramach konferencji zorganizowano warsztaty
dotyczace migdzy innymi diagnostyki zakazen
prenatalnych i perinatalnych wirusem cytome-
galii.

Organizatorzy majq nadziej¢, ze zainicjowane
w ten sposob spotkania w ramach dziatalno$ci
Oddziatu Lodzkiego Polskiego Towarzystwa Me-
dycyny Perinatalnej stang si¢ wydarzeniami, ktore
na trwate - ze wzgledu na ich poziom merytory-
czny - wpisza si¢ w krajobraz spotkan naukowo-
szkoleniowych w Polsce. Zacheta do spotkania
niech beda wyktady i dyskusje z udziatem zna-
mienitych gosci z kraju i z zagranicy.

dr hab. n. med. prof. nadzw. Dorota Nowakowska
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Zespol do spraw ustalenia priorytetow i opracowania programow promocji zdrowia
psychicznego w szkolnictwie wyzszym i instytucjach nauki

Minister Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w za-
rzadzeniu z dnia 22 kwietnia 2011 roku
zdecydowata o powotaniu ,,Zespolu do spraw
ustalenia priorytetOw i1 opracowania programow
promocji zdrowia psychicznego w szkolnictwie
wyzszym 1 instytucjach nauki”.

Zespol ten powotany zostat w ramach delegacji
ustawowej o Narodowym Programie Ochro-
ny Zdrowia Psychicznego. Przewodniczacym
zespolu zostal dr hab. Tomasz Sobow, Kiero-
wnik Zaktadu Psychologii Lekarskiej Uniwer-
sytetu Medycznego w Lodzi.

W sktad zespolu powotano ponadto dr hab.
Malgorzate Janas-Kozik (Slaski Uniwersytet
Medyczny), prof. Iwone Kloszewska (Kiero-
wnik Kliniki Psychiatrii Wieku Podesztego
i Zaburzen Psychotycznych, Uniwersytetu Me-
dycznego w Lodzi), dr. hab. prof. nadzw.
Marcina Wojnara (Warszawski Uniwersytet
Medyczny), dr. Slawomira Murawca (Insty-
tut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie) oraz
dr. Macieja Matuszczyka (Polskie Towarzystwo
Psychiatryczne).

Wybory Miss Polonia Studentek Y.odzi i Miss Polonia Nastolatek

Wojewodztwa L.odzkiego

Wybory Miss Polonia Studentek todzi i Miss
Polonia Nastolatek Wojewodztwa Lodzkiego
zostaly rozstrzygnigte. Korong najpigkniejsze;j
studentki zdobyla Karolina Pajaczkowska

z todzi, Miss Akademii Humanistyczno-Eko-
nomicznej. Tytuty I i II wicemiss przypadty re-
prezentantkom Uniwersytetu Medycznego w Lo-
dzi - Julii Wojciechowskiej i Ninie Forteckiej.
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Studentka UM w Lodzi w Klubie 30 Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego

Mito nam poinformowaé, ze podczas doroczne-
go spotkania Klubu 30 Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego w dniach 29 kwietnia - 1 maja
2011 r. zostata pozytywnie zaopiniowana kandy-
datura Karoliny Kupczynskej (studentki VI roku
Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi) jako nowego, a przy tym najmtodszego,
cztonka Klubu 30 - struktury posiadajacej status

sekcji PTK 1 skupiajacej mlodych polskich kar-
diologéw, ktorzy osiagngli sukces naukowy
przed ukonczeniem 35. roku zycia. Karolina
Kupczynska w ramach dziatalnosci w Studen-
ckim Kole Naukowym dzialajacym przy 11 Ka-
tedrze Kardiologii pod opieka dr. hab. n. med.
Piotra Lipca prowadzila badania, ktérych efek-
tem jest praca oryginalna przyjgta do publikacji

AKTUALNOSCI
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w czasopisSmie Archives of Medical Scien-
ce (wspolczynnik Impact Factor 1,012):
K. Kupczynska, J. D. Kasprzak, B. Michalski,
P. Lipiec. ,, Prognostic significance of sponta-
neous echocardiographic contrast detected by
transthoracic and transesophageal echocardio-
graphy in the era of harmonic imaging”.

Oficjalne przyjecie nowych cztonkow do Klubu
30 nastgpuje raz do roku w trakcie ceremonii
otwarcia Miedzynarodowego Kongresu PTK.
Wsrdd pozytywnie w tym roku zaopiniowanych

AKTUALNOSCI

6 nowych kandydatow znalazt si¢ rowniez inny
reprezentant Il Katedry Kardiologii UM w Lodzi
kierowanej przez prof. Jarostawa D. Kasprza-
ka - lek. Blazej Michalski, bedacy doktorantem
w tej jednostce.

Klub 30 5

Polskiego Towarzystwa .+
Kardiologicznego

Rozpoczecie projektu ,,Open Research Platform”

Uniwersytet Medyczny w bLodzi w kwietniu
2011 roku rozpoczat realizacj¢ projektu ,, Open
Research Platform” w ramach sieci EURIS
wspotfinansowanej w ramach Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego. Celem pro-
jektu bedzie opracowanie narzgdzia wymiany
wiedzy w zakresie innowacji pomigdzy uczel-
niami. Projekt bedzie realizowany w partner-
stwie:

o Stuttgart University, Stuttgart, Germany;

* University of Lodz, Lodz, Poland;

» Széchenyi Istvan University, West-Pannon,
Hungary;

* Public University of Navarra, Navarra, Spain;

» Medical University of Lodz, Lodz, Poland;

* Technical University of Lodz, Lodz, Poland.

Wigcej o projekcie: http://www.euris-programme.
eu/en/subprojects
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SOBOTA

ZNAKIEM
NADZIEI?

MGR [ZABELA NOWAKOWSKA
KIEROWNIK BIBLIOTEKI WYDZIALU FARMACEUTYCZNEGO,
WOLONTARIUSZ UM I ZESPOLOW DOMOWE] OPIEKI HOSPICYJNE]

Pierwsza Publiczna Debata z cyklu Sobota dla
Hospicjum, na temat medycznych i pozame-
dycznych aspektow opieki paliatywnej, zorga-
nizowana zostata przez Uniwersytet Medyczny
w Lodzi 1 Caritas Archidiecezji todzkiej
- Zespoty Domowej Opieki Hospicyjnej w ra-
mach porozumienia o wolontariacie pracowni-
czym. Aula Centrum Kliniczno-Dydaktycznego
UM, udekorowana zonkilami - symbolem Pol
Nadziei, zgromadzita ponad 80 o0s6b ze $rodo-
wisk medycznych uniwersytetu (lekarzy, pie-

POD

CARITAS W tODZI1

legniarek, wolontariuszy), z hospicjow tdédzkich
oraz mieszkancow Lodzi. Gosci przywitali: spi-
ritus movens catego przedsigwzig¢cia dr Maria
Jakubowska — kustosz UM 1 wolontar-
iuszka ZDOH-Caritas, prof. dr hab. Radzislaw
Kordek, Prorektor ds. Nauki i Wspdlpracy
z Zagranica Uniwersytetu Medycznego, ks. mgr
Jacek Ambroszczyk, Dyrektor todzkiej Cari-
tas oraz przedstawiciele Wojewody i Prezydenta
miasta t.odzi.
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W Polsce w ciagu roku umiera z powodu choroby
nowotworowej ponad 70 tysigcy osob. W wy-
niku niskiego poziomu os$wiaty zdrowotnej,
plagi nikotynizmu oraz braku programow badan
przesiewowych, nowotwory rozpoznawane sa
zbyt pozno. Az 30% chorych onkologicznie
kwalifikuje si¢ jedynie do leczenia objawowego,
tylez samo zostaje wyleczonych, podczas gdy
w krajach wysoko rozwinig¢tych udaje si¢ wyle-
czy¢ ponad 50%. Dla chorych, ktorzy nieu-
chronnie przechodza w daleko zaawanso-
wany, a nastgpnie terminalny okres choroby
— najwazniejsza staje si¢ opieka paliatywna.
Istota tej opieki nie jest ograniczenie postgpu
choroby, ale wielospecjalistyczna pomoc we
wszystkich dziedzinach pozostatego zycia.

Wspolczesny, nowozytny ruch hospicyjny
rozpoczat si¢ od poszukiwania sposobow wspar-
cia osob, ktore stracily status pacjenta leczonego
z nadzieja na wyzdrowienie. W spotecznym
przekazie osoby takie wciaz jeszcze sa postrze-
gane jako pozostajace poza kompetencja medy-
cyny i tym samym przesuwane w obszar bezrad-
nego oczekiwania na $mier¢. Uniwersytet Medy-
czny razem z Zespotem Domowej Opieki Hos-
picyjnej Caritas podjely publiczna debate, ktorej
celem jest przekazanie spoteczenstwu wiedzy
tamiacej te niekorzystne stereotypy.

Kazdy z zaproszonych do dyskusji prelegentow
otrzymal 10 minut na przedstawienie roéznorod-
nych zagadnien zwiazanych z somatycznymi, psy-
chicznymi, socjalnymi i duchowymi aspektami
opieki paliatywne;j.

Dr Aleksandra Cialkowska-Rysz, konsultant
krajowy w dziedzinie medycyny paliatywnej,
Kierownik Pracowni Medycyny Paliatywnej
Katedry Onkologii Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi, zwrocila uwage, ze terminy opieka
paliatywna i hospicyjna sa rownoznaczne. We-
dlug Swiatowej Organizacji Zdrowia to cato-
Sciowe postgpowanie, majace na celu poprawe
jakosci zycia chorych i ich rodzin, zmagajacych
si¢ z postgpujaca, zagrazajaca zyciu choroba.
Nowoscia w definicji jest fragment dotyczacy
zapobiegania i niesienia ulgi w cierpieniach po-
przez wczesna identyfikacje choroby, komple-
ksowa oceng, leczenie i pomoc w rozwiazywaniu
problemow. Pomoc jest mozliwa dzigki inter-
dyscyplinammemu zespolowi, w sktad ktorego
wchodzi lekarz, pielggniarka, psycholog, pra-
cownik socjalny, fizjoterapeuta, kapelan i wolon-
tariusz.

Dr Jerzy Jarosz, konsultant wojewodztwa ma-
zowieckiego w zakresie medycyny paliaty-
wnej, ordynator Zakladu Medycyny Paliatywnej
Centrum Onkologii w Warszawie stwierdzil,
ze definicje opieki paliatywnej obejmuja okres
przewlektej choroby, ktéra zaczyna by¢ postrze-
gana jako nieuleczalna, nie poddaje si¢ leczeniu,
postgpuje i nieuchronnie prowadzi do $mierci.
Tymczasem w onkologii takie granice sg czgsto
niemozliwe do ustalenia. Opieka paliatywna,
rozumiana jako dazenie do uzyskania mozliwie
najlepszej jakosci zycia poprzez skuteczne zwal-
czanie dokuczliwych objawdw oraz wszechstron-
na pomoc choremu i jego rodzinie, znajduje
zastosowanie na kazdym etapie choroby. Medy-
cyna paliatywna - holistyczna filozofia zajmo-
wania si¢ nieuleczalnie chorym - jest elementem
leczenia wspomagajacego. Zrozumienie zasad
ciagtosci leczenia i przenikania si¢ roznych form
opieki, od intensywnej terapii po opiek¢ domo-
wa, zmusza do rozwijania form organizacyjnych
posrednich, przejsciowych, integrujacych. Le-
karze sa zobowiazani do stworzenia pacjentom
odpowiednich warunkéw w ramach: oddziatow,
poradni, czy szpitalnych zespotéw wsparcia.

Dr Jolanta Stoklosa, Prezes Towarzystwa Przy-
jaciot Chorych Hospicjum $w. tazarza w Kra-
kowie, zwrdcita uwage na rolg hospicjum sta-
cjonarnego jako osrodka edukacyjno-informa-
cyjnego, szerzacego ideg opieki hospicyjnej
i paliatywnej w spotecznosci lokalnej. Odpo-
wiednio zaprojektowany dom hospicyjny powi-
nien spetnia¢ role wiodacego osrodka, ksztatca-
cego fachowy personel i wolontariuszy nie tylko
dla swoich potrzeb, ale rowniez dla innych hos-
picjow w regionie, gtdéwnie prowadzacych opieke
domowa.

Dr Iwona Sitarska, specjalista anestezjologii
i medycyny paliatywnej, Kierownik Zespotu
Domowej Opieki Hospicyjnej Caritas Archi-
diecezji todzkiej, najstarszego hospicjum do-
mowego w Lodzi, koordynator wolontariatu
hospicyjnego, potozyta nacisk na dazenie do przy-
wrocenia godno$ci umierania we wlasnym domu
i 16zku. Gorzko zabrzmiato i poruszyto stwier-
dzenie sformutowane przez I. Sitarska o wcze-
$niejszym wyrzuceniu przez medycyng ludzkiej
$mierci ,,za parawan szpitalny”. W naszym kraju
paliatywna opieka przyjmuje najczesciej forme
hospicjum domowego, w przypadku pacjentow
z ustabilizowanymi objawami - wizyty lekarza
specjalisty w ramach poradni opieki paliatywne;j.
Wigkszo$¢ ludzi posiadajacych domy oraz bli-



skich, zdolnych i chetnych do $wiadczenia
opieki, woli przebywaé w ostatnim okresie zycia
w swoim wilasnym $rodowisku, pod warunkiem
ztagodzenia bolu i innych dokuczliwych obja-
WOW oraz zapewnienia poczucia bezpieczen-
stwa fizycznego 1 psychicznego. Konieczne sa
zatem dwa filary wlasciwej opieki domowej
— wspolistnienie profesjonalnej opieki medy-
cznej, pielegnacyjnej, psychosocjalnej i du-
chowej z obecnoscia rodziny Iub innych statych
opiekunéw. Hospicyjna opieka domowa spra-
wowana jest w formie wizyt pielggniarek,
lekarza, fizjoterapeutow, psychologa, duchowne-
go, czy pracownika socjalnego. Ciaglos¢ opieki,
w sensie obecnosci, towarzyszenia i pomocy
choremu w wykonywaniu czynnosci dnia co-
dziennego spoczywa jednak na barkach rodziny.
Ze strony hospicjum mozliwa jest pomoc ro-
dzinie poprzez wyszkolonych wolontariuszy,
ktérzy wspomagajq bliskich w opiece. Bezinte-
resowna praca wolontariuszy w hospicjum do-
mowym to pomoc bezposrednia pacjentom i ich
rodzinom — wsparcie pielggnacyjne, psychoso-
cjalne i emocjonalne. Wsparcie trwa dluzej niz
do momentu $mierci podopiecznego i jest konty-
nuowane w czasie zatoby i osierocenia.

Prof. dr hab. Kazimierz Szewczyk, Kierow-
nik Zaktadu Bioetyki UM, omoéwit zagadnienia
etyczne zwiazane z troska o pacjenta, od naj-
bardziej podstawowych (higiena, ciepto, jedze-
nie), az do walki z bdlem i cierpieniem do
samego konca. Uwaza, ze zasada towarzyszenia
umierajacemu jest nakazem moralnym. Zwrocit
uwage na funkcj¢ edukacyjna umierania dla bli-
skich i wszystkich uczestniczacych w tym proce-
sie osob. Intensywne cierpienie i umieranie za-
wsze wigze si¢ z samotnoscia cztowieka, nato-
miast funkcja opiekuncza jest wazna i konieczna
w procesie spokojnego odchodzenia. Medycyneg
paliatywna nazwal medycyna troski, medycyna
opiekuncza. Troska jest warto$cia ustanawiajaca
relacje lekarz - pacjent. Bedac taka wartoScia,
jest zrodtem moralnych obowiazkéw lekarzy
wobec pacjentow w kazdym momencie ich
jednostkowego istnienia. Relacjg lekarz — pacjent
ustanawia bezwzgledny wymog troski o podo-
piecznego, takze w obliczu jego $mierci, a nie
tylko w zdrowiu i chorobie.
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Kolejnym uczestnikiem debaty byl ks. dr Jan
Kaczkowski, bioetyk, prezes i zatozyciel Ho-
spicjum w Pucku, wyktadowca Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu, czlonek Areo-
pagu Etycznego, cztowiek odwazny i wyjatkowy.
Podzielit si¢ refleksjami z pracy nad tworze-
niem, budowa hospicjum oraz pomocag w tym
dziele samorzadéw i1 spoteczenstwa. Poruszyt
sprawy edukacji i tworzenia wolontariatu dla
mtodziezy trudnej i dysfunkcyjnej. Jego zdaniem
hospicjum moze uczy¢ emocji 1 prawdzi-
wych relacji, ktorych brak we wspolczesnym
$wiecie. Emocje zwiazane z hospicjum sa silne
i nieodwotalne. Nie sa gra komputerowa, ktora
mozna ,,zasejwowac” lub klikna¢ backspace czy
delete. W konsekwencji uswiadamiaja mtodym
ludziom, ze zycie jest cickawsze, autenty-
czne, a nawet stymulujace, kiedy przezywa sig
je naprawde, bez ,,wspomagaczy”, narkotykow
i ucieczek. Kazda czynno$¢ ma swoje konse-
kwencje, ludzie zyja, a pozniej moga nieod-
wracalnie znikna¢. Ks. J. Kaczkowski organi-
zuje roOwniez warsztaty bioetyczne, na ktdrych
aktorzy ucza wolontariuszy i lekarzy rozmawiac
Z umierajacym.

Mgr Agnieszka Paczkowska, psycholog klini-
czny w Hospicjum im. ks. Eugeniusza Dutkie-
wicza SAC w Gdansku podje¢la temat niezbedne;j
pomocy psychosocjalnej. Zwrécita uwage na
rolg psychologa, ktory utatwia komunikacje
migdzy chorym, rodzina, lekarzem i organiza-
cjami pomocowymi. Wieloaspektowa opieka nad
chorym nie jest wystarczajaca, jesli nie bedzie
obejmowac wpierania najblizszego otoczenia.

Pierwsza czg$¢ debaty zakonczylo wystapienie
ks. Roberta Arndta, Dyrektora Domu Ksigzy
Emerytéow Archidiecezji Lodzkiej, ktory dzielit
si¢ doswiadczeniem z pracy. Wymienit zasady,
jakimi powinien kierowaé¢ si¢ dobry kapelan
w kontaktach z chorymi, tak zwane 3 x P: nie
pocieszaé, nie pouczac i nie przymuszaé chorego
i jego rodziny. Przytoczyt rowniez najbardziej
cenione przez pacjentow cechy kapelanow:
cierpliwos¢, wyrozumiato$¢, komunikatywnosc,
umiejetno$¢ prowadzenia rozmoéw, dyspozycyj-
nos$¢ i szczerosce.

SOBOTA POD ZNAKIEM NADZIEI?

ARTYKUL
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Przerwa w dialogu postuzyta organizatorom do
przeprowadzenia kwesty na rzecz Hospicjum
Domowego ZDOH-Caritas w Lodzi.

Druga czg$¢ dyskusji rozpoczat moderator, dzien-
nikarz TVP3, red. Jacek Grudzien, ktore-
mu utkwito w pamigci okreslenie 1. Sitar-
skiej, o $§mierci wyrzuconej za parawan szpitalny.
Potwierdzit, Zze spoteczenstwo i media niechgtnie
podejmuja temat kresu zycia.

Problemy i zagadnienia poruszane przez grupg
prelegentow i publiczno$¢ mozna uja¢ w dwa
podstawowe zestawy tematyczne. Pierwszy,
ktory dotyczyt  ksztalcenia lekarzy i spraw
zwiazanych z leczeniem chorego, obejmowat:

* kwestig braku jednolitego programu zaje¢ z me-
dycyny paliatywnej w uczelniach medycznych;

* trudne zadania dotyczace nauki studentoéw me-
dycyny poruszania tematu $mierci z pacjentem
i rodzina w sposob jasny i komunikatywny;

* problemy pacjentéw chorujacych i cierpiacych,
ktorzy nie otrzymuja pomocy w walce z bolem,
poniewaz nie choruja na raka;

» kwesti¢ mowienia nieprawdy pacjentom z ra-
kiem - nadzieja nie leczy, nie przedtuza zycia;

» konieczno$¢ tworzenia w oddziatach szpital-
nych catodobowego wsparcia psychologicznego
dla pacjentow i lekarzy;

* brak dobrej komunikacji z pacjentem i nie kon-
sultowanie z nim leczenia, lekarze decyduja za
chorego, co nie jest dobra praktyka;

* problem leczenia daremnego i prawo pacjenta
do prawdy o wlasnej $mierci;

* brak zainteresowania studentoéw medycyny za-
gadnieniami zwiazanymi z opieka paliatywna.

Drugi zakres tematyczny dotyczyt uwag i refle-
ksji na temat postrzegania $mierci i probleméw
spotecznych z nig zwiazanych, misji hospicjow
oraz problemow ich funkcjonowania:

strachu przed $miercia, ktory jest uwarunkowa-
ny kulturowo, dawniej nabywano doswiadcze-
nia umierania w domu rodzinnym,;

potrzeby moéwienia o $mierci w spoleczenstwie,
akceptacji $mierci, bowiem jest ona kazdemu
pisana;

niezrozumiatego jezyka koscielnego, ktorym
postuguja si¢ ksigza, moéwiac o $mierci oraz
dyskusja o eutanazji w mediach;

nadmiaru opieki nad pacjentem, ktéry moze
powodowac¢ brak czasu na refleksjg 1 kontakt
z rodzina;

roli pielggniarek w leczeniu oraz wolontariuszy
w edukacji 1 oswajaniu tematu wsrod dzieci
i mtodziezy, w umiej¢tno$ci mowienia o $mier-
ci;

problemow hospicjow z brakiem lekarzy spe-
cjalistow w zakresie medycyny paliatywnej,
wolontariuszy zapalencow, droga opieka, ktd-
rej koszty ponosi spoteczenstwo oraz rodzina
w przypadku opieki domowe;.



Wymiana mysli i pogladow stawata si¢ coraz
bardziej ozywiona, a spektrum poruszanych
tematow  zroznicowane. Refleksja jednego
z uczestnikow dyskusji, dotyczaca nieobecno-
$ci na sali studentow Uniwersytetu Medyczne-
go, uswiadomila zgromadzonym ztozono$¢
i wage problemu. Od 1999 roku medycyna
paliatywna jest w Polsce traktowana jako odrg-
bna specjalizacja lekarska, co daje nadziejg,
ze coraz wigcej nieuleczalnie chorych bedzie
mialo szans¢ zegnac si¢ z zyciem w atmosferze
troski 1 zrozumienia.

Dyskusj¢ podsumowata dr Maria Jakubowska,
dzigkujac uczestnikom debaty i1 sponsorom.
Spotkanie przybrato bardziej optymistyczny
charakter, kiedy zaprezentowano certyfikat na-
grody, ktora wolontariat pracowniczy Uniwer-
sytetu Medycznego otrzymal w minionym roku
za projekt promowania wséréd pracownikow,

BIULETYN NR 4, KWIECIEN 2011, EtODZ

emerytow 1 studentéw uczelni kompetencyjne-
go 1 akcyjnego wolontariatu hospicyjnego,
a dr . Sitarska poinformowala o dziataniach or-
ganizowanych przez Hospicjum Domowe Cari-
tas w Lodzi.

Debacie towarzyszyla wystawa malarstwa zor-
ganizowana w gmachu Biblioteki Gtownej Uni-
wersytetu Medycznego, na ktorej eksponowano
prace wolontariuszy angazujacych si¢ w dziatania
Zespolu Domowej Opieki Hospicyjnej Caritas w
Lodzi, uczniéw Liceum Plastycznego przy Ze-
spole Szkot Plastycznych w Lodzi oraz absol-
wentki szkoly mgr inz. Marty Dzierzawskiej.
Uroczyste otwarcie wystawy przez Dyrektora
ksiaznicy dr. Ryszarda Zmude w dniu 31 marca
2011 roku zgromadzito pracownikéw Uczelni,
wolontariuszy Caritas oraz rodziny i znajomych
mtodych artystow. Portrety olejne, akwarele au-
torki, pastelei prace uczniéw byly prezentowane
do konca kwietnia 2011 roku.
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14 kwietnia 2011 r. nasze miasto odwiedzita
mlodziez z najlepszych liceow z wojewoddztwa
todzkiego. Na zaproszenie Urzedu Miasta f.odzi
oraz trzech t6dzkich uczelni: Uniwersytetu Medy-
cznego w Lodzi, Uniwersytetu L.odzkiego i Po-
litechniki todzkiej przybylo 500 osob m.in.
z Belchatowa, Piotrkowa Trybunalskiego, t.o-
wicza, Kutna. Kazda Uczelnia zorganizowala
,»drzwi otwarte” i zaprezentowatla swoje najlepsze
wydzialy. Wycieczke rozpoczgto od wspdlnego
powitania w Auli im. Wactawa Szuberta Wy-
dziatu Stosunkéw Migdzynarodowych i Polito-
logicznych Uniwersytetu t.odzkiego. Liceali-
stow powitali Wiceprezydent Lodzi Krzysztof
Pigtkowski, Prorektor ds. Programoéw i JakoSci
Ksztalcenia UL prof. zw. dr hab. Joanna
Jabtkowska, Prorektor ds. Nauki PL prof. dr
hab. inz. Ireneusz Zbicinski oraz Prorektor ds.
Klinicznych UM prof. dr hab. n. med. Marian
Brocki. Po czgsci oficjalnej do trzech autoka-
row wsiadlo 150 oséb, ktore rozpoczelty swoja
przygode z Uniwersytetem Medycznym. Za-
dbalismy o to, aby licealisci nie nudzili si¢ w na-
szych murach i przygotowalismy wiele cieka-

DYREKTOR BIURA PROMOC]I I WYDAWNICTW

wych miejsc i1 spotkan. W planie wycieczki zna-
lazto si¢ Muzeum Anatomii mieszczace si¢ w bu-
dynku Collegium Anatomicum przy ulicy Naruto-
wicza 60. Dla osob planujacych podja¢ studia
medyczne bylo to niezwykle ciekawe spotkanie
z eksponatami znajdujacymi si¢ w muzeum.
Dzigki pracownikom Zakladu Anatomii Pra-
widtowej i Klinicznej mlodziez mogta pogtebié
swoja wiedzg¢ z zakresu anatomii cztowieka. Ko-
lejny przystanek to Wojskowe Centrum Ksztal-
cenia Medycznego. Musztra czy szkolenie z za-
kresu transportu poszkodowanego z pola walki na
pewno niejednemu na dtugo zapadng w pamigci.
Celowo wybralisSmy Wydziat Wojskowo-Lekar-
ski, aby przekonac i zachgci¢ mtodziez do wyboru
studiow w ramach limitu MON. Zaintereso-
wani Oddziatem Stomatologicznym zwiedzili sale
fantomowe w Instytucie Stomatologii. Zapoznali
si¢ ze specjalistycznym i nowoczesnym Sprzg-
tem, na ktorym studenci kazdego dnia szkola
si¢ pod okiem najlepszych specjalistow. Na ko-
niec uczniowie odwiedzili Centralne Labora-
torium CoreLab, ktore umozliwia wszystkim jed-
nostkom Uniwersytetu dostgp do nowoczesnych
metod badawczych z wykorzystaniem specja-
listycznej aparatury. Wyktad pt. ,, Biochemiczne
podstawy otylosci” przedstawila pani prof. dr
hab. Elzbieta Hrabec z Zaktadu Enzymologii
Medycznej. Migdzy poszczegdlnymi ,,przystan-
kami” wycieczki mlodziez miata mozliwos¢
porozmawiania ze studentami roéznych kierun-
kow. Najcze$ciej pytano o przedmioty na pier-
wszym roku, wyktadowcoéw czy akademiki. Lice-
alisSci opuscili L6dz po godzinie 16.00.

Mamy nadziejg, ze Uniwersytet Medyczny
w Lodzi bedzie numerem 1 na liscie kazdego
ucznia z wojewodztwa todzkiego, ktory zamierza
studiowa¢ medycyng oraz inne, bliskie jej kierun-
ki, takie jak dietetyka, biotechnologia czy zdrowie
publiczne.
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MGR ANNA RYKIERT

W tym roku todzkie Towarzystwo Naukowe
zorganizowalo Festiwal Nauki, Techniki i Sztuki
juz po raz jedenasty. Hasto przewodnie edycji
2011 to: ,, Inwestuj w siebie!”, jako ze gtownym
celem Festiwalu jest zachgcenie spotecznosci,
przede wszystkim dzieci i mtodziezy, do zdo-
bywania 1 poglebiania wiedzy. Do gtéwnych
zadan 1o6dzkiej imprezy nalezy: promocja osia-
gnig¢ regionalnych $rodowisk naukowych
1 artystycznych, popularyzacja nauki i1 sztuki,
przyblizenie lokalnej spoteczno$ci roli nauki
W rozwoju miasta i wojewddztwa oraz jej zna-
czenia w zyciu codziennym.

Organizatorzy przy wspotudziale o$rodkéw aka-
demickich i innych todzkich instytucji zwiaza-
nych z nauka i edukacja zapewnili, jak co roku,
mndstwo roéznych atrakcji.

Szeroki program Festiwalu jest czgSciowo re-
alizowany w murach 16dzkich Uczelni. Trady-
cyjnie w piatek Uniwersytet Medyczny w Lodzi
zaprosit todzian do Centrum Kliniczno-Dyda-
ktycznego, gdzie odbyta si¢ debata zatytulowana
 Zdrowy styl zycia kluczem do dlugowiecznosci -
prawda czy mit?”. Do Auli Wschodniej thumnie
przybyli licealici z todzi i wojewddztwa. Na
poczatek wyshuchali prezentacji dotyczacej tego,
co najwazniejsze dla przysztych studentow, czy-
li uczelni, prowadzonych kierunkéow studiow
1 zasad rekrutacji. W kolejnych blokach tema-
tycznych eksperci nakre$lili problem nadwagi
wsrdd dzieci 1 miodziezy. Mozna bylo dowie-
dzie¢ sig, czy istnieje gen otylosci i czy kolorowa
zywno$¢ jest zdrowa. Gosciem II bloku byt re-
kordzista w plywaniu dtugodystansowym Roman
Bartkowiak, ktory opowiedziatl zgromadzonym,
jak w wieku 60 lat ustanowi¢ sportowy rekord
$wiata.

Od kilku lat stalym punktem programu Festi-
walu jest Piknik Naukowy, ktory organizowany

XI FESTIWAL NAUKI,
TECHNIKI I SZTUKI

ZASTEPCA REDAKTORA NACZELNEGO BIULETYNU INFORMACYJNEGO UM

jest w weekend na Rynku Manufaktury. W ra-
mach pikniku instytucje biorace udziat w Festi-
walu przygotowuja dla odwiedzajacych ciekawe
aktywnosci. Nasza uczelnia rowniez wlaczyla si¢
w program wydarzenia, z hastem: ,, Inwestuj w sie-
bie — inwestuj w zdrowie!”

We wspolpracy z Experymentarium przygo-
towaliSmy cykl wyktadéw i warsztatow. Pani
prof. Jolanta Zawilska zaprezentowata wyktad
,Dopalacze - fakty i mity”, po§wigcony stanom
naszego ducha, umyshu i ciata pozostajacych
pod wplywem s$rodkow psychostymulujacych,
ktory przyblizyl aktualny problem uzaleznien
od narkotykoéw oraz dopalaczy.

,,Stres na skorze - jak mozemy sie broni¢?”, czy-
li wyktad poswigcony nowatorskiej dziedzinie
wiedzy — psychodermatologii — przedstawita pani
prof. Anna Zalewska-Janowska.

Pan dr Marek Sopinski przygotowat wyktad
., Laser inwestycjq w zdrowie i urode” pokazujacy
mozliwosci jednej z najbardziej wszechstronnych




technologii wykorzystywanych w medycynie.

Propozycja Akademickiego Biura Karier byly
warsztaty ,, Tworcza glowa”, poswigcone budo-
waniu zyciowej $ciezki rozwoju.

Przedstawiciele IFMSA zajmujacy si¢ projektem
»Antitobacco” przygotowali zajecia dla dzieci
i mlodziezy uswiadamiajace szkodliwos$¢ natogu
tytoniowego.

Na stoisku Uniwersytetu Medycznego w todzi
bardzo duzym zainteresowaniem cieszyt si¢
przeglad i instruktaz higieny jamy ustnej, ktory
zorganizowali studenci Oddziatu Stomatolo-
gicznego. Swoja rada stuzyly takze studentki
kierunku kosmetologia, ktore gosciom Festi-
walu oferowaly profesjonalny makijaz oraz po-
rady z zakresu pielegnacji cery. Zwiedzajacy
mogli bezptatnie zbada¢ poziom cukru we
krwi i cisnienia tgtniczego krwi, nauczy¢ sig
prawidtowego samobadania piersi oraz zasig-
gna¢ informacji  dotyczacych  profilaktyki
i ochrony zdrowia u przyszlych pielggniarek
i potoznych. Cennych porad i wskazowek z za-
kresu zdrowego trybu zycia i profilaktyki cho-
rob cywilizacyjnych udzielali studenci dziala-
jacy w Migdzynarodowym Stowarzyszeniu Stu-
dentéw Medycyny IFMSA - Oddzial £6dz. Poka-
zy udzielania pierwszej pomocy i umiejetnosci
szybkiego reagowania w sytuacjach zagrozenia
zdrowia i zycia zorganizowali studenci ratowni-
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ctwa medycznego z Kota Medycyny Ratunko-
wej 1 Medycyny Katastrof, ktorzy w centralnej
czegsci Rynku informowali i szkolili chetnych
fodzian. Ponadto, na stoisku Uniwersytetu
mozna bylo szczegoétowo zapoznaé si¢ z oferta
edukacyjna uczelni, o co zadbali przedstawiciele
Dzialu Rekrutacji oraz Biura Projektu ,, Operacja
Sukces”.

Nie zapomnieliSmy takze o najmtodszych - dla
nich cztonkowie IFMSA zorganizowali w poblizu
placu zabaw Kinderplaneta Szpital Pluszowego
Misia - projekt edukacyjny, ktory ma na celu
oswojenie dzieci z lekarzem i szpitalem. Dla
dzieci ciekawe bylo rowniez spotkanie ze stu-
dentem Wydzialu Lekarskiego, Lukaszem
Sokotowskim, ktory w ciekawy sposob opowia-
dat o zyciu mrowek.

Niebywata atrakcja byt tez bezptatny kurs samo-
obrony dla kobiet prowadzony przez Combat
System w tramwaju Manufaktury, ktory poru-
szal si¢ po swojej stalej trasie.

Mamy nadzieje, ze podczas kolejnej edycji
Festiwalu Nauki Techniki i Sztuki przygotowane
przez Uniwersytet Medyczny w Lodzi atrakcje
beda si¢ cieszyly tak samo duzym zaintereso-
waniem, jak w latach ubiegtych i przyczynia sig
do zwigkszania wiedzy i $wiadomosci spoteczne;j
w zakresie szeroko pojetej medycyny i ochrony
zdrowia.
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Obecnie na Uniwersytecie Medycznym w todzi
studiuje ok. 8 500 studentow. Niezmiernie waz-
nym elementem funkcjonowania struktur duzej
uczelni wyzszej jest pozyskiwanie kandydatow
na studia. Tym elementem dziatalnos$ci zajmuje
si¢ Dzial Rekrutacji wraz z Biurem Promocji
i Wydawnictw. Znaczny wzrost zaintereso-
wania mlodziezy podjeciem studiow w naszej
Uczelni jest efektem ogromnej pracy polegajacej
w duzej mierze na dziataniach informacyjnych
i promocyjnych. Dziatania te obejmuja m. in.
przygotowanie materiatow informacyjno-pro-
mocyjnych (ulotki, foldery), zarzadzanie strona
internetowa Uczelni, kampanie reklamowe w me-
diach (Internet, prasa, radio, telewizja), ale takze
w du-zym stopniu udziat w targach edukacyjnych
czy wizyty w liceach ogdlnoksztatcacych, gdzie
mamy mozliwo$¢ bezposredniego kontaktu
z zainteresowanymi osobami. W biezacym roku
odwiedzilismy ok. 70 szkot ponadgimnazjalnych
na terenie catego wojewodztwa, gdzie praco-
whnicy oraz studenci naszej Uczelni spotkali si¢
z uczniami, przede wszystkim klas o profilu bio-
logiczno-chemicznym. GosciliSmy rowniez na
najwazniejszych wydarzeniach targowych, zarow-
no w obrebie naszego wojewddztwa, jak i w naj-
wigkszych miastach Polski.

W tym roku, w kwietniu, Uniwersytet Medy-
czny w todzi po raz pierwszy zorganizowat
Drzwi Otwarte on-line, czyli uruchomit spe-
cjalnie przygotowana platform¢ internetowa,
gdzie prezentujemy nasza uczelni¢ w nieco inny
sposob. Jedna z atrakcji jest wirtualny spacer
po najcickawszych miejscach w uczelni, szcze-
g6lnie atrakcyjny dla kandydatow z innych cze-
sci naszego kraju, ktorzy moga z tatwosScia
zasiggnac informacji i ,,pospacerowac” w murach
naszej uczelni. W dniach 13-14 kwietnia mozna
bylo telefonicznie lub za pomoca czatu poro-
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zmawia¢ z pracownikami i studentami uczelni.
O kompleksowa informacj¢ zadbali przedsta-
wiciele Dzialu Rekrutacji oraz eksperci z po-
szczegolnych wydziatlow uniwersytetu i Biura
Projektu ,, Operacja Sukces — unikatowy model
ksztalcenia na Wydziale Lekarskim”. Potrzebne
informacje uzyskali takze zainteresowani zakwa-
terowaniem w akademikach czy mozliwos$ciami
otrzymania  stypendium. Mlodziez chgtnie
rozmawiata ze studentami naszej uczelni - obe-
cni byli m. in. przedstawiciele Samorzadu Stu-
denckiego, IFMSA (Migdzynarodowego Sto-
warzyszenia Studentéw Medycyny) czy Klubu
Uczelnianego AZS. Strong odwiedzito prawie
4 500 osob, 400 gosci skorzystato z mozliwosci
rozmowy za pomoca czatu, otrzymaliSmy tez
wiele telefonow od maturzystow, rodzicow oraz
nauczycieli.

Ogotem liczba kandydatow aplikujacych na stu-
dia w todzi w roku akademickim 2010/2011
wyniosta ok. 14 000 osob. W ubieglorocznej re-
krutacji po raz pierwszy przeprowadzilimy na-
bor na studia lekarskie w ramach limitu miejsc
Ministerstwa Obrony Narodowej. Zglosita sig
bardzo duza liczba che¢tnych - ponad 10 oséb
na jedno miejsce. Stanowi to ogromny sukces,
biorac pod uwagg bardzo krétki okres czasu, ja-
kim dysponowaliSmy na akcje informacyjno-
promocyjna nowo uruchamianego kierunku (mig-
dzy grudniem a marcem).

W tym roku nabér na miejsca MON wynosi po
I etapie procesu rekrutacyjnego 621 kandydatow,
czyli 10 oséb na jedno miejsce.

Ze wzgledu na tak duza liczbe kandydatow,
w celu usprawnienia pracy Dzialu Rekrutacji
przeniesliSmy biuro do nowej siedziby, ktora
umiejscowiona jest na Placu Hallera 1, na parte-
rze, w pok. 14. Nowa siedziba zostata przygo-
towana z mys$la o sprawnym przeprowadzeniu




procesu rekrutacji i komforcie kandydatow przy
sktadaniu dokumentéw na Uczelnie.

Na najblizszy okres rekrutacyjny Dzial Rekru-
tacji przygotowat:

* 4 numery telefonow,

» dwa konta mailowe do obstugi poczty elektro-
nicznej,

* modyfikowana jest strona internetowa rekru-
tacji,
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* profesjonalnie wyposazone stanowiska do ob-
stugi kandydatéw — w tym stanowiska call cen-
ter,

» zespot pomocniczy sktadajacy sie z wybranych
studentéw naszej uczelni; docelowo w proce-
sie rekrutacji zatrudnionych bedzie ok. 10 osob.

Mamy nadzieje, ze tegoroczna rekrutacja przy-
niesie jeszcze wigksze sukcesy oraz zadowole-
nie naszych kandydatow i przysztych studentow.
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Oddziat Lodzki Polskiego Towarzystwa Onko-
logicznego (PTO) zrzesza okoto 130 oséb. Sa
nimi onkolodzy r6znych specjalnosci, patolodzy,
ginekolodzy, specjalisci medycyny paliatywnej,
radiolodzy, a takze psycholodzy. Wieloletnia
tradycja stalo si¢ organizowanie przez Zarzad
wiosennych konferencji o tematyce onkologi-
cznej.

Dziewiatego kwietnia 2011 r. w urokliwych
wnetrzach hotelu Andel’s przy ulicy Ogrodowe;j
w Lodzi, odbyla si¢ 9. z kolei Lodzka Konferen-
cja Onkologiczna. Przed wlasciwa jej czescia
sala konferencyjna zostata udostgpniona studen-
tom z Kota Onkologicznego dziatajacego przy
Klinice Chirurgii Onkologicznej Uniwersytetu
Medycznego w todzi. Lodzcy studenci zain-
teresowani onkologia zorganizowali trwajaca
2 godziny sesj¢ naukowa, podczas ktorej oni,
a takze studenci innych krajowych uczelni medy-
cznych, przedstawili kilka prac ocenionych przez
jury sktadajace si¢ z profesoré6w naszej Alma
Mater.

Podczas Konferencji odbyly si¢ cztery sesje,
w trakcie ktorych todzcy onkolodzy i zapro-
szeni goscie reprezentujacy osrodki warszawski
i poznanski wygtosili 9 wyktadéw o zrdznico-
wanej tematyce. W pierwszej sesji omowio-
no niektore aspekty leczenia wspomagajacego
w onkologii (zastosowanie czynnikow wzrostu
granulocytow w terapii guzoéw litych 1 nowo-
czesne leczenie przeciwwymiotne). Sesja druga,
ktorag prowadzili profesorowie Arkadiusz Je-
ziorski i Janusz Piekarski, byla poswigcona
skojarzonemu leczeniu wybranych nowotworow
przewodu pokarmowego. Omowiono skoja-
rzone leczenie uzupehlniajace raka odbytnicy
i chemioterapi¢ adiuwantowa raka okreznicy
oraz immunochemioterapi¢ zaawansowanego
raka zotadka. Nastgpnie profesorowie Radzistaw
Kordek i Jacek Fijuth przewodniczyli sesji

< ] 9.LODZKA
KONFERENCJA
~= ONKOLOGICZNA

DR HAB. MED. PIOTR POTEMSKI, PROF. UM
PRZEWODNICZACY ODDZIALU LtODZKIEGO PTO

dotyczacej leczenia uzupetniajacego chorych
na niedrobnokomoérkowego raka ptuca, w tra-
kcie ktorej przedstawiono aktualny stan wiedzy
dotyczacej adiuwantowej radioterapii i chemio-
terapii. Ostatnia, czwarta sesja byla poswigcona
systemowemu leczeniu chorych na raka gruczotu
krokowego 1 poprowadzili ja profesorowie Wal-
demar Rézanski i Radzistaw Kordek. Wyklady
dotyczyly leczenia hormonalnego oraz chemio-
terapii tego nowotworu.

W Konferencji uczestniczyto okoto 150 0séb - le-
karzy pracujacych w roznych szpitalach makrore-
gionu todzkiego oraz studentéw z onkologicznych
kot naukowych. Wsrod uczestnikow byli m.in.
profesor Jan Berner - wicloletni Kierownik Ka-
tedry Onkologii oraz Rektor Akademii Medy-
cznej w Lodzi, a takze emerytowani profesorowie
pracujacy wczesniej w Katedrze Onkologii — Anna
Szadowska i Janusz Alwasiak.

Zarzad Oddzialu Lodzkiego PTO, ktory zor-
ganizowal Konferencje, jest przekonany, ze tego
rodzaju spotkanie, poza walorami merytorycz-
nymi, stanowi bardzo dobra okazj¢ do integracji
srodowiska todzkich onkologdéw. Onkologia jest
specjalnoscia wielodyscyplinarna i jakos¢ opieki
nad chorym zalezy przede wszystkim od dobrego
wspotdziatania specjalistow roznych dziedzin.
Poza poszerzaniem wiedzy, to wtasnie temu celowi
stuza coroczne spotkania tddzkich onkologow
i lekarzy pokrewnych specjalnosci.




SKARBNIK STUDENCKIEGO TOWARZYSTWA NAUKOWEGO

W dniach 15-16 kwietnia 2011 roku w Centrum
Kliniczno-Dydaktycznym przy ul. Czechostowa-
ckiej 8/10 odbyta si¢ 49. Ogodlnopolska i 7. Mig-
dzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkole-
niowa Studenckich Towarzystw Naukowych
i Mtodych Lekarzy ,,Juvenes pro medicina”
2011. Patronat naukowy nad konferencja objat
JM Rektor Uniwersytetu Medycznego, prof.
dr hab. n. med. Pawel Gorski, natomiast patro-
nat honorowy - Wojewoda £.odzki Jolanta Chel-
minska, Marszatlek Wojewodztwa 1Lodzkiego
Witold Stepien oraz Prezydent Miasta Lodzi
Hanna Zdanowska.

Uroczysto$¢ rozpoczeta si¢ 15 kwietnia 2011 r.
w Auli Wschodniej CKD. Licznie zgroma-
dzonych gosci powitali Artur kLagodzinski
— przewodniczacy Studenckiego Towarzyst-
wa Naukowego (STN) oraz Anna Kawinska
— skarbnik tej organizacji. Wsréd honorowych
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49. OGOLNOPOLSKA 1 7. MIEDZYNARODOWA
KONFERENCJA NAUKOWO-SZKOLENIOWA

STUDENCKICH TOWARZYSTW
NAUKOWYCH 1 MEODYCH LEKARZY

,JUVENES PRO MEDICINA" 2011

ANNA KAWINSKA,

gosci znalezli si¢: Magdalena Wachowicz-
Skéra — Naczelnik Wydzialu Zdrowia Depar-
tamentu Polityki Zdrowotnej, dr n. med.
Wlodzimierz Kardas - Zastgpca Sekretarza
Okrggowej Rady Lekarskiej w Lodzi, prof. dr
hab. n. med. Dariusz Nowak - Prorektor ds.
Rozwoju Uczelni UM, prof. dr hab. n. med.
Marian Brocki - Prorektor ds. Klinicznych UM,
prof. dr hab. n. med. Ewa Sewerynek - Ku-
rator STN oraz prof. dr hab. n. med. Michal
Nowicki. Po ceremonii powitan wyktad inaugu-
racyjny pt.: , Lung Heath and fruit/vegetable
consumption” wygtosit prof. Dariusz Nowak.
Pierwszy dzien konferencji zakonczyl kon-
cert kwartetu smyczkowego Akademii Muzy-
cznej w Lodzi, po ktorym przybyli udali si¢ na
poczestunek.

W kolejnym dniu réwnolegle na siedmiu salach
przeprowadzono 12 sesji naukowych z po-

UNIWERSYTET
| MEDYCZNY
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szczegolnych dziedzin medycyny (kardiologii,
ginekologii, chirurgii, okulistyki, endokryno-
logii, interny, neurologii, okulistyki, pediatrii,
onkologii, medycyny ratunkowej i zdrowia pub-
licznego), podczas ktoérych zaprezentowato sie
ponad dwustu studentéw z kraju oraz zagranicy
(m.in. z Biatorusi i Szwajcarii). W jury zasiedli
profesorowie oraz doktorzy poszczegdlnych
Klinik 1 Zaktadéw Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi. W kazdej sesji przyznano nagrody dla
zwyciezcow — za 1, 11, III miejsce oraz ewentu-
alne wyréznienia. Dodatkowo przyznano nagro-
de im. Jerzego Kieszkiewicza dla najlepszej pra-
cy kardiologicznej oraz nagrode ufundowana
przez Okregowa Izbe Lekarska =za prace
pt.. ,,Ocena  zaburzen  psychologicznych,
w tym depresji i jakosci Zycia, u chorych po
implantacji wszczepialnego kardiowertera-defi-
brylatora serca (ICD)” autorstwa Anny Kawin-
skiej, Andrzeja Kawinskiego i Macieja Miel-
czarka (pod opieka dr. n. med. Krzysztofa Kacz-
marka, w I Klinice Elektrokardiologii pod kie-
rownictwem prof. dr. hab. n. med. Krzysztofa
Wranicza).

W czasie konferencji przeprowadzono 6 kurséw
dydaktycznych przygotowanych przez czton-
kéw  Studenckich Kot Naukowych (okulistyka
-, Stany nagte”, ginekologia -,, Fakty i mity”, kar-
diologia - ,, Kurs EKG”, chirurgia - ,, Kurs szycia
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chirurgicznego”, medycyna ratunkowa - ,, Pierw-
sza pomoc - teoria i praktyka”, medycyna rodzin-
na - ,,Recepty, refundacja i leki generyczne - jak
to dziata, czyli czy w Polsce mozna leczy¢ tanio
i dobrze?” oraz , Nadcisnienie u dzieci - prak-
tyczne wskazowki postepowania dla kazdego le-
karza”).

W dalszej czesci naukowej — ,,Juvenes pro me-
dicina” 2011, towarzyszyta wystawa prac arty-
stycznych — ,,Juvenes pro Arte” 2011. W konkur-
sie wyloniono takze autora najlepszego zdjecia
oraz innej formy pracy artystyczne;.

Zwienczeniem konferencji byt bankiet w Patio
AHE przy ul. Pomorskiej 51, gdzie uczestnicy
mieli okazje do integracji i $wigtowania suk-
cesow.




- NORTHERN EUROPEAN
COOPERATION OF
SEX EDUCATION PROJECTS

IFMSA - MIEDZYNARODOWE STOWARZYSZENIE STUDENTOW MEDYCYNY

W dniach 21-25 kwietnia 2011 roku, w Virra-
cie, w Finlandii odbyto sig¢ spotkanie organizacji
krajow podinocnoeuropejskich zaangazowanych
w dziatalno$¢ edukacji seksualnej i profilaktyki
choréb przenoszonych droga piciowa. Tego-
roczny temat to ,.,From Grandparents to Grand-
children — Revolving Sexuality”.

W zjezdzie uczestniczytlo 10 panstw. Polske
reprezentowato  Miedzynarodowe  Stowarzy-
szenie Studentow Medycyny IFMSA-Poland,
a doktadniej Program Staly ds. Zdrowia Re-
produkcyjnego i AIDS- SCORA. Wsrod pigcior-
ga delegatow z kraju znalazt si¢ takze przed-
stawiciel Uniwersytetu Medycznego w todzi:
Karolina Mroczkowska - Prezydent Oddziatu
L6dz IFMSA-Poland.

Glowny cel spotkania to wymiana do§wiadczen
oraz metod stosowanych w edukacji seksual-
nej, poglebienie wiedzy na temat seksualnosci
cztowieka, proba przewidzenia kierunku roz-

|
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NECSE

woju zdrowia reprodukcyjnego w Europie,
a takze zwalczenie problemu nietolerancji
i dyskryminacji na tle seksualnym.

Do udziatlu w wydarzeniu zaproszono specja-
listéw z dziedziny edukacji seksualnej, ktorzy
omowili kwestie spolecznych norm seksualnych,
dziatan przeciwko homo i transfobii, edukacji
seksualnej chtopcow oraz pici, seksualnosci
i wplywu kultury na ich rozwo;.

Spotkanie NECSE to takze okazja do poznania
ciekawych ludzi, kultur innych krajow euro-
pejskich, swobodnej dyskusji oraz poréwnania
metod nauczania na roznych uczelniach medy-
cznych. Zdobyte podczas zjazdu umiejetnosci
beda z pewnoscia wykorzystane na rzecz roz-
woju zdrowia reprodukcyjnego w Polsce, ro-
dzimych uniwersytetow i Migdzynarodowego
Stowarzyszenia Studentow Medycyny IFMSA
-Poland.

29—
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WIECE] NA WWW.UMED.PL

AKTY PRAWNE
RAPORT

SPRAWOZDANIE Z OBRAD SENATU UM W LODZ1

KWIECIEN 2011

______kV)

Z DNIA 21 KWIETNIA 2011 R.

Powolano:

e prof. dr. hab. Zbigniewa Maziarza na stano-
wisko kierownika Katedry Diagnostyki Obra-
zowej i Biochemii Hormonow;

e dr. hab. Jana Raczkowskiego na stanowisko
kierownika Oddziatu Klinicznego Rehabilitacji
Pourazowej;

e dr. hab. Przemystawa Kardasa na stanowisko
profesora nadzwyczajnego w | Zaktadzie Me-
dycyny Rodzinne;j;

* prof. dr. hab. Krzysztofa Kule na stanowisko
kierownika Katedry Andrologii i Endokryno-
logii Plodnosci;

* prof. dr. hab. Zbigniewa Pasieke na stanowi-
sko kierownika Zaktadu Chirurgii Doswiad-
czalnej;

 prof. dr. hab. Andrzeja Lewinskiego na sta-
nowisko kierownika Katedry Endokrynologii
i Chorob Metabolicznych;

* prof. dr. hab. Andrzeja Lewinskiego na sta-
nowisko kierownika Kliniki Endokrynologii
i Chorob Metabolicznych;

e prof. dr. hab. Jana Brzezinskiego na stano-
wisko kierownika Kliniki Chirurgii Ogodlnej,
Onkologicznej i Gruczotow Dokrewnych;

* prof. dr. hab. Jana Komorowskiego na stano-
wisko kierownika Kliniki Endokrynologii;

* prof. dr. hab. Henryka Stepnia na stanowi-
sko kierownika Zaktadu Immunoendokryno-
logii;

* prof. dr hab. Malgorzate Lewinskg na stano-
wisko kierownika Zakladu Endokrynologii
Onkologicznej;

* prof. dr hab. Elzbiet¢ Hrabec na stanowisko
kierownika Zaktadu Enzymologii Medyczne;j;

* prof. dr. hab. Jacka Ku$mierka na stanowisko
kierownika Zaktadu Medycyny Nuklearnej;

* prof. dr. hab. Krzysztofa Kuzdaka na stano-
wisko kierownika Kliniki Chirurgii Endokryno-
logicznej, Ogolnej i Naczyniowe;j;

* prof. dr. hab. Ludomira Stefanczyka na sta-
nowisko kierownika I Zaktadu Radiologii i Dia-
gnostyki Obrazowej;

* prof. dr hab. Ewe¢ Andrzejewska na stanowisko
profesora nadzwyczajnego w Klinice Chirurgii
1 Onkologii Dziecigcej;

e dr. hab. Leszka Czupryniaka na stanowisko
profesora nadzwyczajnego w Klinice Chorob
Wewngtrznych i Diabetologii;

e prof. dr hab. Jadwige Skretkowicz na stano-
wisko profesora nadzwyczajnego w Zakladzie
Farmakodynamiki;

* przedtuzono zatrudnienie dr. Janowi Szuszkie-
wiczowi na stanowisku starszego wyktadowcy
w Zaktadzie Biofarmacji;

* przedtuzono zatrudnienie dr Irenie Wejman na
stanowisku starszego wyktadowcy w Zaktadzie
Biofarmacji;

* zaopiniowano wnioski w sprawie zatwierdzenia
kandydatéw do odznaczen i medali panstwo-
wych;

» powotano komisje konkursowe do rozstrzygnig-
cia konkurso6w na stanowiska profesorow nad-
zwyczajnych oraz kierownikow jednostek.



REKLAMA

W innych sprawach:

* zmieniono brzmienie ust. 1 i 2 par.105 Statutu,
dotyczacego rekrutacji na studia w UM w Lo-
dzi;

* w sprawie warunkéw i trybu rekrutacji na I rok
studiéw stacjonarnych do UM w Lodzi na rok
akademicki 2012/2013 oraz formy studiéw na
poszczegodlnych kierunkach;

* w sprawie warunkéw 1 trybu rekrutacji na I rok
studiow niestacjonarnych do UM w Lodzi w ro-
ku akademickim 2012/2013 oraz formy studiow
na poszczegodlnych kierunkach;

* w sprawie warunkow i trybu rekrutacji na I rok
studiow w jezyku angielskim do UM w todzi
w roku akademickim 2012/2013 oraz formy
studiow na poszczegolnych kierunkach;

* w sprawie zasad przyjmowania na studia w UM
w Lodzi w latach 2012-2015 laureatow i finali-
stow olimpiad stopnia centralnego;

* w sprawie Regulaminu pracy Wydziatowych
Komisji Rekrutacyjnych, Migdzywydziatowej
Komisji Rekrutacyjnej oraz Uczelnianej Komi-
sji Rekrutacyjnej;

* w sprawie powotania Uczelnianej Komisji Re-
krutacyjne;j;

* w sprawie zmiany Regulaminu Studiow UM
w Lodzi na rok akademicki 2011/2012;

* w sprawie zatwierdzenia regulaminu zglaszania,
sprawozdawczo$ci, rozpatrywania wnioskow
oraz oceny sprawozdan dotyczacych badan
stluzacych rozwojowi mtodych naukowcow oraz
uczestnikow studiéw doktoranckich w UM w Lo-
dzi;

* w sprawie wprowadzenia niestacjonarnych wie-
czorowych studiow magisterskich na kierunku
analityka medyczna na Wydziale Farmaceu-
tycznym,

* w sprawie nowelizacji zatacznika do uchwaly
315/2010 z dnia 25 listopada 2010 r., dotycza-
cego zasad ubiegania si¢ nauczycieli akade-
mickich o stopnie naukowe, stanowiska i tytut
naukowy w oparciu o ich dorobek naukowy
w UM w Lodzi;

* w sprawie wlaczenia Zaktadu Radiologii (Dia-
gnostyki Obrazowej) w struktury organizacyjne
SP ZOZUSK im. WAM UM w Lodzi - Cen-
tralnego Szpitala Weteranéw - po uzyskaniu
pozwolenia na uzytkowanie obiektu CKD w za-
kresie umozliwiajacym rozpoczgcie dziatalno-
$ci przez ten Zaktad;

* w sprawie nadania tytutu doktora honoris causa
profesorowi Thomasowi J. Slaga;

* w sprawie powierzenia prof. Adamowi Dzi-
kiemu opracowania recenzji dorobku nau-
kowego prof. Hansa Joachima Meyera
w zwiazku ze wszczgciem postgpowania
o nadanie mu tytulu doktora honoris causa
Uniwersytetu Jagiellonskiego;

powotlano dr Barbare Kowalskg na przed-
stawiciela Zwiazku Zawodowego Pracowni-
kéw Uniwersytetu Medycznego 1 Uniwersyte-
ckich Szpitali Klinicznych w Lodzi w Sena-
cie Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.
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